ا 


01 


يقول الملحن دون وليمز: "أن الجودة يصعب وصفهاء 
وتكني أعرقها عندها اسمعها" ٠‏ والملابين من رواد السينها 
يوافقونه في ذلك٠‏ فهوء عبر عشرين سنةء يضع الالحان 
الهناسبة لعدد من روائع الإفلام التي تفوز بجوائز اكاديمية 
السينهاء 

وبهذه الالحان المتميزة: اشام مناخ التوتر في فيلم 
"جوز": وخلق هجو البطولة في فيلم "درب النجوم " والجو 
الكوني في فيلم "لقاءات هن النوع الثالمث " ٠‏ 

وهن الاسباب المهمة التي اضفت هذا المستوق من 
الجودة عنى موسيقى وليمزء كونها أرضت أقسى نقاده: 
وهو يعبر عن ذلك في قونه: "على اللضن 
أن يرضيني أنا قبل كل شيء" ٠‏ 


الجودة ‏ سبب وجيه أخر 
لاختبار كم 6لال لحاجاتكم 
السمعية ‏ البصربة» 


وعندنا في 6/ال وضعنا مقاييس صارمة ذمنتداتنا ٠‏ لهذا 
تجدذا عبر السنينء ندتل مرهكز الصدارة العالمية للصناعات 
الالكترونية في حقل الآلات السمعية ‏ البصريةء وامثلة 
قليلة على التجديد في الحقل التقني عندنا؛ نظام 5ثالا 
لنفيديوكا سيت » نظام 10لا لنفيديوديسك » أول مسجلة في 
العالم للاشرطة المعدنية » ومضنمات 4#نط م ؛وم84 الخالية من 
التشويش أو الانجراف ٠‏ 

وآلات 41اط المصورة هذا هي أمثلة عما تقدم » وهي خير 
برهان على ان اندودة وان تكن صعبة الوصف: فسوف 
تعرفونها عندهما تسمعونذها ٠‏ 


اق صا فحد ا 6 09 مج يه 


5 م 
ف قدى م 


مع ااانا القع فل عن لالاخط 00 مالا 


هل لذيك نكنة؟ هل صادفت في حياتك العائلية أو الممنية خادثا طريفا؟ فل سمعت حكاية ذات معرق وترين كفن 
ان تشرك الآخرين في متعتها؟ خذ قلما وورقة 'واكتب ما لديك وارسله المى "المختار" لد لك المجلة في 


المقابل : بعد النشر؛ حسب المعدلات الآتية. 


. [] صور هن الحياة: 6١‏ دولارا 
القصة يجب ان تكون حقة حقيقية وغير منشورة 


وتتخويةة عن كح يه لكمية وحن يعوف , 


جدي* 

[]الضحك خير دواء 0 
. ينطبق على هذا اساب ما بنطبق على الباب 
السابق١‏ ويدفع 0١‏ دولارا عن النكتة الاصلية 
و0؟ دولارا عن النكتة المنشورة ٠‏ 


ع تأملات معاصرة:.60 دولارا 
مقاطع ذات مغار حكمية حول موضوعع 
[] حديقة افكار 
اقوال ماثورة للاعلام العرب. 
فع ٠١‏ دولارات عن كل سطرين: على الا 
يتجاوز القول الدأثور السطرين. 
١‏ ش (]السدات 
هناك نكات ونوادر قصيرة مهن 50 
مطبوعة مثل الكتب والمجلات .ذات الانتشار 
المحدودء خصوصا المطبوعات المحلية 


والاقليمية: وهذه كذلك يرحب بها. “المختار " 
ويدفع ه دؤلارات عن السطر ذي العمودين٠‏ 
[ المقالات ' 


يرحب الف ١‏ بالمقالات التي تتحدث 


ف 


والتاري غير العادية التي. هر بها أخرون ١‏ 


معروفون من القراء مع ذكر الاسماء ,و لوقا قائع 


ْ والمراجع بدقة وتفصيل: ٠‏ 


يدقع 5٠١‏ دولار عن الموضوع الذي ب 
في المجلة :' 0 


5 كتابة الوسبائل بط وافضنح ء 8 طبعها على الآلة ' 
الكاتبة ٠‏ 

© كتابة همادة كل باب على ورقة أمنقردة (٠‏ الشكك 
حديقة أفكار» 6), ا 
© في كال ورود. مادتين همتشابهتين من قارئين 
امختلفين ينظر في المادة المتي تصل أولاء حسب خائم 
البريد ٠‏ 

© ذكر المصدر العربي شرط اساسي لقبول اي هادة١٠‏ 
ونعني بالمصدر» خصوصا في “حديقة أفكار" : الكتاب 
الذي نقل غئة: اسم انكتاب : أسم المؤلف + تاريخ 
ألفشر : الصفحة او نسخة مصورة اذا امكن , ١‏ 

© تحاشي المواد المترجهة او المستقاة من مصادر 


أاجنبية ٠١‏ 
© لا تعاد النصوص الى اصحابها سواء نشرت أو لم 
تنشر+ 

توجه الرسائل الى اللعنوان الآتي: 


محجلة المختار من ريدرز دايجستك 
. ص ٠ب: 81/٠1‏ بيروت - لبنان ١‏ 


هوندا "اكورد" ‏ ع ابواب تمثل 
الاختيار المحكيم والاناقة الكاملة للسيارة 


عنوان الذوق والاناقة» وهي 6 
داخلها لعائنة من خمسة اشخاص براحة 
كلية ؛ ش: 


وهوندا "اكورد" مجهزة بكل وسائل 
الراحة المطلوبة في السيارة العصرية 


التكون. مكتملة فتعطي مثالا عن أمتياز 


النوعية وأتقان الصنع ٠‏ وصانعوها يفتخرون 
بها لانها موضع ثقة ويمكن الا عتمان عليها 
ولا حت ان الداتن كي العالق كلة يقلون 
على شراء هوندا "اكورد" فيكون اختيارهم 
حكيما ‏ فليكن أختياركم كذلك ٠‏ 


يختلف التجهيز في بعض البلدان 


#.ترداراورزه© )عا 


الم 


« سمج سوه مرج اتويت افوس معدي العا لبر سيت سه #الووجج بج هام ورسصسم حا مسو ريبز مط يه 


من رسسدرز دايجسستكت 
مجدلة شهريسّة 


رئيس التحرير: ادمون صعب 
امانة التحرير: راغدة هدادء الاخراج: اهل الزين 


اا 010101010 


المؤسسان: دي ويت والاس وليلى اتشيسون والاس 
١‏ الطبعات الدولية دل"ريدرز دايجست": . 
رئيس التحرير: أدوار ت ٠‏ طومسون » مدير التحرير: آلان دوليرؤ » المدير العام: جون أ, اوهاراء 


34 200 


بيد ا ا ا 201011000 


الامتياز: شركة النهار للمنشورات الدولية - باريسن٠‏ الناشر: شركة رأس الضيمة للمنشورات الدولية ‏ 
بجروث ٠‏ الخدمات الصدافية : شركة النهار ش١ت‏ ١م‏ ٠لء‏ بيروت ٠‏ التحرير: شارع روماء بناية ماشمء الطبقة . 
الثائية » صعب 196 ل (١‏ التلكس [الموقت) عا ؟؟"7؟؟ #8ملاهلام بيروت» التلفون 740001 س. 
غ١٠٠"‏ ' الادارة والاعلانات والاشتراكات: شارع المقدسي » بناية الشرتوني» الطبقة السادسة) ص ٠ب‏ - 
ام » 4١١‏ التلكس كا لم؟*؟ التلفون 721091 ( العم 

مكثب باريس: .28106 ,05د 75008 .لا موبمة6 منامؤبيم 37 بأكموأ8 دوله8 وتص هقانالا ام 

الصف والثنفيذ: المطابع التعاونية الصحفيةء شارع مصرف لبنان» بيروت ٠‏ الطباعة: مطابع تكنوبرس 

الحديثة الغبيري ‏ لبنان ٠‏ التوزيع : الشركة اللبنا نية لتوزيع الصحف والمطبوعات» بيروت,٠‏ 


اراي 


. تنشر. "ريدرز دايجست" في النغة الانكليزية ( الطبعات الامريكيةء الكنديةء البريطانية» الاوسترالية » 
النيوزيلندية ؛ الافريقية الجنوبية» الهندية والآسيوية) وفي الفرنسية (الطبعات الفرنسية» الكندية, 
البلجيكية والسويسرية) وفي الاسبانية (الطبعات الامريكية اللاتيتية والاسبانية) وفي البرتغالية 
والاسوجية والنروجية والدانمركية والفنلندية واليابانية والإلماتية (الطبعتين الالهانية والسويسرية) وفي 
الايطالية والهولندية (الطبعتين الهولندية والبلجيكية) والصينية والكورية والهندية اضافة الى العربية ؛ 

حقوق النشر محفوظة ل"المختار من ريدرز دابجست" بموجب اتفاق خاص مع شركة "ريدرز دايجست" 
في نيويورك: الولايات المتجدة؛ يحظر النقل من "المختار" أو الترجمة او الاقتباس منهاء في اي شكل 
كان: جزثيا او كلياء في العربية اوافي اي لغة اخرى١‏ وهذه الحقوق محفوظة بالنسبة ؛لى كل المدول 
الغربية والافريقية: وقد اتخذت كل اجراءات التسجيل والحماية في المعالم العربي والخارجر بموجبن 
الاتفاقات الدولية المعقودة لحماية الحقوق الفنية والادبية ٠‏ ا 
5 1 , 

ب 02 قط .. .ملهن م كرعوذه عمم عر 


58 “فلس و 1 
0 الغلاف: خريف الجبال (كيكاكواوهاما) 


218251 1200675 نامر 111419 1] 11 ,1م 


0-7 3 ,1701 (ق ع3 سجل3) 35 10 1981 «وطهغع0 
.8 | لأكدة 51ناناط 5 امع ممعم 18 05 عع تادعمل .م 5 باط عفداماة الم 87 1981 © : 
اكثر من ٠١٠١‏ مليون بقرأون ريدرز دابجست في 16١‏ بلدا با لفة 20 


نهد الاهل احيانآ 


الى اخفاء آلامهم ومشاكلهم عن الاطفال 
مها | ينمي لدى هؤلاء 


0 2 


آ1 بالزذئب وأوهاماً معذبة:٠‏ 


أن الطريقة. الفضلى 
. لتنشثة اطفال اقوياء 
هي شي مصارحتهم دائثما بالحقيقة 


اسقطت سعاد في لامر الخامس 
من حمجلها الثاني » وكا نت اه لصبي 
في الرابغة يدعى جلال٠‏ وعلى رنحم 
له سمي في ل ها لفاو 
ابحقاه لذ 0 مساك ائة ف بعد 
0 وترخي اعوا طفها العفان الا في 
اتثناء نوهه أو وجودده في دار 


الحضانة٠‏ ولم يطل الامر حتى ظهرت / 


علاكم الاضطراب النفسي على جلال 
فكان يبكي كل صباح ويمتنع عن 
١‏ ارتداء ملا مسه وتناول الطعام بنفسه > 
واخذ يلازم اهه طوال المنهار ١‏ 


7 اوقلت ب لكا اود تخبري الصبي | 


بها حدث"١'‏ فأجفلت وهظالت: "هل 
لولمه فت الروانعة ماده 
الاسقاط؟" الا انها ذات يوم سألت 
ابنها اذا كان يفكر في ها حدث 
للطفل ٠‏ فأخفى جلال رأسه بين يديه 
وهمس: "انت لم تريدي انجاب صبي 
آخر مثلي ٠"‏ 

هذا رد فعل تقليدي لحادث يبقى 
بلا تفنسير ١‏ وحيث ان الصبي لم ير امه 
تبكي قطء فهو ظن ان رحيل الجنين 
سرها وانها تخلصت جنئة حُشية أن 
يكون شقياً مثل اخيدهء١‏ ولها ادركت 
سعاد الامر انفجرت بالبكاءع. وضمت 


اشر 


ولدها اليها واخبرته بما حدث» 


531 ها 37 بيط 1980 (م) اذام برجم 
لمم برزع لا ,(80' ,12 ,طعع ) بزوط وكررودمملا مروم] مموضعلزرمح ٠١‏ 


باه جه 


ممم واجررد 


واعربت له عن حزئها الشديد١‏ وكانت 
الحقيقة اسهل على جلال من التفسير 


برة كهذهء ويزعم عالم النفس 
السويسري جون بياجيه ان الاولاد 
دون التاسعة او العاشرة يرون الاهور 
بمنظار ذاتي ٠ ٠‏ فاذا حدث مكرود ظنوا 
انه نتيجة ذنب اقترفود ٠‏ 

ولدي صديقة في فترة الركود 
الاقتصادي في الثلاث بات .ؤهسي 
صادفت حادثا مزعجآ وقع لها ذات. 
صباح وهي في الشابعة او الثامنة من 
العمر١٠‏ وروت لي ذلك قائلة: "تعجبت 


0 


لتحضر لنا الفطورء واطعمني اخي 
فظننت ان امي مريضة» لانه لم ينطق 
بكلمة واحدة١‏ واندفعت الى غرفتها 
لإعانقها قبل الذهاب الى المدرسة» 
فرآايت والدي دافنا رأسه بين ذراعي 
امي وهو ينتحب٠‏ وجمدت في مكاني 
مروعة » فقد ايقنت اني فعلت سوءً” 
والا فكيف افسر بكاء والدي على هذا 
النحو؟ | 
"واسرعت ‏ هاربة من الغرفة 
وأختبات في همرآب احد الجيران* ولا 
اذكر الآن التفسيرات الراعبة التي 


مرت في خيالي٠‏ لكني لا انسىي ان 


1 


أحيّت «كيري يٍكاناوا» 
أولى حفلاتها الغناية ؛ وَهي | 
قي الخامسة عشرة أمام جوور 
من السقّدات متيس إلى جمحية 
ع 3 محاية ق أوكلاض: 
نيوز لنتا. 

ولرثما لاممن صّوت”كيري" 
وترّاحساسا في نئوسرت هذا 
0 0 2 00 


فت أن وس الب 


ارا وا الالم. 
وكات ما تقاضته طلته مكتاجل 
ظهور هَا على خشبة ١‏ 
أنذالك مَيلفًا سَحيًا مداو 
جنيهان اسشازليْنيان- 
واليوع؛ وتعد قيامهّا بدور | 
« دونا الميرا » من مسرحية «دون4 
خسواف :فق بأريق ١٠د‏ دور لكر نتن قي اسن 
”عرسن فيغارو» ف كوقنت غازدن :لغ اا 
مهاه بكترمن الثناد حَقٌ وضغوا ضوتها باه 
لايقتاريمن. 
وجيماع عشت هذه التجمة العالمية اق 
تيويؤرك ادن إرحن رملدة خلافيت 
0 رائعًا وحَمَاسًا النظير. يضاف إل 
ذلك النجاح الخارف لفيلم” دؤن جيوفاني“- 


ستاعةر 


اخراح جو زيف لومي الذي 
تالت فيه كيري مد ور" الغيرا" 
مول كيري , ” إن مُدييتة 
مالكثر للتدريب والتكيك الدقي 
الذي اعفندته اسَاساحيث اصبح 
صَوي مَحيْمًا للغناء مشخطيًا كل 
المصّاعتٌ ». واخّار” كير قي 
كاتاوا “ ساعة لمعصيها لامثتر 
يخثربا مالسترور: حيث تمتول: 
« بكل بتساطة ؛ رولكين اويشتر 
ليدي ‏ ديت بحست الدذهميية ا 
هئ ساعةرانتة ٠‏ وطوّالت 
ستنوات وأنا أستعملها لم 
يدث انجَدًا آم زإمحت او 
حلت ... وأنا ا ككم من 
الضَعَت أت ل 
]الكة بالكة. 
وكل يوم ؛ وحيّمًا كنت 
مضي سّتاعة عل الأظل في 
غناء دور ممشرحي لاحأفخل َي صوق نقيينًا 
رخهًّا . لذاء أقثر القت 3 عق نقديرء وكذللك 
المهاره والمجيود الذي ار 
متحتي الجقال وإلدقة:؛ كيذه الساعة 
كبري قيكاناوا» وسّاعتهَا رولكين ليد 
دبت جنشت . 
لم يضدو عن أضوت لخر د 
ا 0 خر تعبير مثل 


01 
رو لحكسن 


ولحكدش ليلدي - ديت حصنت المصنو عت من الذمث عكار 18 فيتراطا أو من فولاذ لا يعدا مع سوار ينشجم بعهناء 


كونوا صادقين مع اولادكم 


الهلع تملكني٠‏ ولم يخطر لي في بال 
ان امرآ لا علاقة له بي يمكن ان يزعج 
والدي الى هذا الحدء ولم اعرف ان 
عمله توقف نتيحة الافلاس الا بعد 


٠ سئوأاث‎ 

تدئنيت لو ان احداً اخبرنى بها 
حدث فعلا ١ ٠"‏ 
الواقع اسهل من الاؤهام ‏ لا يصعب 
على البالغين قهم سلوك الاولاد» 


لكذهت م نادرا ما بتصتورون ان 
تصرفاتهم هم تصيسر الصغار 
وتربكهم٠‏ نحن نظن ان في وسعنا 
حماية الاولاد من التجارب الهمؤلمة 
والاخبار المزعجة» غير اند يتعذر 
عليئنا حهايتهم هن واقع الحياة الى 
اننا لا ننجح الا في اثارة الارتباك 
والخوف في نفوسهم حين نحاول 
ذلك ٠‏ 1 

فحين يكتتئب والد لانه خسر زبونا 
مهمآ» تظن طفلته ان سبب انزعاجه 
هو نيلها علامة منخفضة فى مادة 
الحساب٠‏ وعندها يتشاجر الوالدان 
يعزو ابنهما ذلك الى تضرف سيىء 
بدر منه١‏ وقد لا يكون اطلاع الاولاد 


على مشاكل الاسرة اهرآ سارآء غير ان' 


الدلائل تثبت ان في امكان الاولاد 
تحمل الواقع بسهولة اكثر من تحملهم 
الاوهام ١‏ 

وأا نأوونا "ان .مكف ا ولذونا وهم 
واثقون بانفسهم: فما علينا الا ان 
نكاشفهم . بالحقيقة كاملة» وهي ان 
الكبار كثيرآ ها يعانون مشاكل لا 
يسبيها اولادهم ١‏ ويذبغي ان نشرح 


لهم ان الخوف والقلق يساوران الكبار . 


احياناً تمامة كما يساوران الصغارء 
ونحن لا نريد ان يشعر الطفل انه 


تحت رحمة ضعف الكبارء الا انه 


يمكذنا اطلاعه على الحقيرقة كلها 
مؤكدين له انه سيبقى دائماً محاطا 
بعنا يتنا ٠‏ 

واحياناآً نشعر بالذنب عندما ثثيرنا 
مطالب الاولاد وضجيجهلم وتكاد 
تحملنا على الصراخ في وجههم. 
وهخاقة ان بحس اولادنا اننا 
حبيننا ونكمل اداء واحباتناع ذل 
نخدع بذلك الا انفسنا ١‏ اها الاولاد فلا 
يذفى عليهم أن اهراً ليس على ها 
يرام » فيفسرونه على انه من صنعهم ٠‏ 
ومن الافضل ان تقول لهم: "ان 
ضجيجكم يدفعني الى الجئون ولا 
يمكنني تحمل هذه الفوضى٠‏ لقد 
تعبت ومللت وسأمضي بعض الوقت 
في غرفتي ولا اريد أن يزعجني 
خف ْ 
صراحة متبادلة. ‏ يستطيع الاولاد 
التكيف مع ها يفهمونه كما يمكنهم 
فهم انزعاج الكبار وحاجتهم الى 
الانفراد بعض الوقت٠‏ اها نكن 
فنساعد الاولاد فى فهم تصرفاتنا 
ونريحهم من الشعور بالذئب 
والمسؤولية حين نصارحهم بها نشعر ' 
يكفي ان نقول: "لا يمكذني اجابتك 
الى طلبك الآن» فصحة جدتك تقلقني 
كثيرآ" او "لا علاقة لبكائي بك» قانا 
ووالدك نوادجه بعضص الوشاكل 
الخاصة" ٠‏ ان الحقيقة لا تؤّذي الاولاد 
مثلما يفعل تصورهم الخاطىء 
بحدث ٠‏ 

ينبفي ان نكون صادقين مع 
اولادنا» ولكن علينا ايضآ ان نشجعهم 
على ان يصدقونا القول ويطلعونا على 
ها يحيرهم او يخيفهم من تصرفات 
الكبارن١‏ وعلينا ان توضح لهم ان في 

9 : 


المختار 


امكانهم الاستفسار عن كل ها يدور 
في خلدهم واطلاعنا على اي شيء 
يخطر لهم ٠ولا‏ يسعنا ان نساعد الولد 
في تقبل الواقع الا حين يشعر ان له 
الحرية في طلب اجوبة عن جميع 
كلف 

وعتدها نشارك اولادنا في المشاكل 


والازهات كاننا تعلمهم درسة اساسياً 


عدن انفسهمء٠‏ فحين يقر الكبار 
بتفصيرهم يشعر الاولاد بالارتياح 
ازاء نقاكصهم١‏ وفي المدى البعبد 
نجد ان اعظم فوائد الصدق مع الاولاد 
هي في أدنا ذضع القدوة الحسنة 


والمثل الصالم لهم ٠‏ والولد الذي يطلع: 


على الحقيقة “رصم اقذر. على الجر 
بها يحدث لذ ٠‏ 
وقد أخبرتني سيد تعاني بعضص 
المشاكل الزوجية أن ابنتها الصغيرة 
رأتها تلبكى هرارا » فقالت لها: 
"اطمثنك ان لا علاقة لك ببكائيع 
فانا اواجه بعض المشاكل هع والدك 
ونحاول حلها معآ"٠‏ ويبدو ان هذا 
الكلام اراح الطفلة اذ صارحت امها 
بعد ايام هلبلة: "اني مستاءة با امى 
لشعوري ان ابي يحب اختي الصغيرة 
اكثر ,عدي + وان اذى وضع نفسي 
سيىء © ولكن لا علاقة لذلك بك ٠"‏ 
© ابدا لوشان 


جالع 
ند 


انتربية الحديثة 


في العام191/6 ثشر“مجلس المدارس البريطاني تقريرا يسأل فيه معلميالمدارس 
الابتداقّية تصنيف ؟/! هدفاً تربوياً من حيث الاهمية التي براها كل منهم ١‏ وجاء في 


رأس هذه الأهداف انجاب أولاد "سعداء ومرحين ومتزئين نفسيآ ٠"‏ 


أها القراءة بفهم 


والقراءة الخالية من الخطآ فجاءتا في المرتبتين الثانية والرابعة١‏ وبين الاهداف 
التي احتلت المراتب العشر الاولى اكتساب القيم الختائقية والاستمتاع بالعمل 
الهدرسي وتعلم العادات الحسنة والتساهم٠‏ أما الحساب فاحتل الهرتبة الخامسة 
اعشرة وجاء اكتساب المعلومات من الكتب المقروءة في المرتبة الثلاثين ٠‏ وفي أسفل 
القائمة ذ'كر اتقان اللغة المكتوبة وااثقافة العامة والمهارات اليدوية والعلوم 
والموسيقى واللغات الاجنبية ‏ وهي الهواد التي تتجلى فيها مهارة الفعلم ٠‏ 

ويشير هذا التقرير الى ان دذمة كخيرا؟ من المفاهيمالخاطئةا ستمدها المعلمون 


العصريون من 


"الأتربية الحديثة " التي لقنئهم اباها المعاهد ألتربوية والجامعات ٠١‏ 


ومن هذه الاخطاء أنهم لا يستطيعون التمييز بين ما يجب ان يكون وما يمكن ان 
يكون١‏ فالواجب-الخارج كلياً عن نطاق الممكن هو من باب الرجم بالغيب٠‏ واذا كان 
في وسع المعلمين حقآ تلقين ا لتسامح والاتزان ن النفسي» فلماذا لا ينقلون الينا هذه 


الاسرار؟ 


مجلة "السياسي الجديد"» انكلترا ' 


نيدوالسريع الذوتان هوحَايكٌ كامل التسم يحويت ل كافك 
لماص لغ نائية الت توف رلأولادكام نوّائتكاملا . طالبتروتين 
والكالسيوم وفيتامثيتات "٠١‏ و*د» وغيرومتامن العتداصر لض رورمكة 
اللتوقترة فق نيدوالسسريع الذوجان جعت ل عفلتامهثم متلجّة 
وأسكنائهم متينة وأيكابه نم صَحرٌة قومشة . 

نيدو الحرييم الذوسّان هموحتايب يقري صحاف وستفى معن 
المتراشم نع قلجل تجضتيفه ومتعبغ تنه الىعلدة تحثليلات عنببرائة 
دقيقة إيلصبمّح <اليكايتن كثل شحتاشة . 

نيدو الستريع الذوجان طمه لذيكذ » يحض بثرمة : وه أولادكم 
باردًا أوسَاحمًا فؤ_الصجاح وف المستاء وف أت وقت مر التهسار. 


نيدوالسريخ الذويجان 
مو اولادكتم وينعهوا بالمحافية . 


المحارة 


مغامرة بحربة توازي صدمتها مجموعة 
تاك الأحاسيم المثقرفة التي 
انتابتني حين تذوقت المحارة الاولى ٠‏ 

المحارة الباردة الغيراء الندبة 
الرحيكة كضبا ب لصن جح لحدن على 
ورواتحه ١‏ 

كل مرفا يفاخر ب"اشهى محار في 
العالم " ٠‏ وفي اعلى "المركز التجاري 
العالمي" في نيويورك تذوقت همحارة 
من نوع "كوتوي" المجلوب من مضيق 
نانئنتا كيت (و1 5ه همسا تشوس تس ) 
48 ثة بمرقة ا ل 
اها محارة "فيجي" المطهوة دالتوق 
وزبسدة جوز 0 فتتحسها . حقاآا 


واما محارة كولشستر في لندن المغبرة 
بقليل من الفلفل الاحمر فتصدم أكلها 
بوقع صاعق كفكي" ملرمة فولاذية ٠‏ 

ولكن ليس على سطح الارض مكان 
تحظى فيه المحارة بالاحترام الذي 
تلاقيه في مقاطعة بريتاني الفر نسية ٠‏ 
وقد قال لي هوريس برسيفو الذي 
قضى عمره يربي المحار» حين كنا 
نقف على الشاطىء الصخرى عند 
خليج سان :فيليبير: "لا فلفل ولا 
تطييب وحتمآ لا طهوء هناك طريقة 
وحيدة لالتهام المحارة وذلك على 
الطبيعة أي في هائها وعلى أحد 
شقي” صد فتها " ٠‏ 

ولحسن الحظ يمكنك ان تزدرد 
المحارة هن دون شعور بالذنب لمجرد 
انها تفيدك. فلحهها الغنى 
طلدروضين: مضافي اله العجول كم 


نسبة واحد في المئة فقط من المادة . 


الدهنية» وهو خال تمامآ من 


الكواسترول ويحوي كمية وأفرة من 
الفيتا مينات والمعادن ٠‏ 

وبها ان المحارة الواحدة تحتوي 
على اقل هن عشر سعرات حرارية 
فانها طعام مثالي لمتبعي انظهمة 


هذه الرائعة الفريدة تغتذي بالتقاط 
العوالق () التى بزخر بها البخر 


وتجرفها التيارات٠‏ ويتألف ثلثا جسم 
المخارة من خياشيم مغطاة بشعيرات 
تدفع الماء من خلال شق صدفتها 
المفتوح قليلا ٠‏ هكذا تدخل العوالق فم 
المحارة عبر اكلام هن الشعبيرات 
المحارة فهي. . مطحنة طبيعية فريدة 
تتألف من قضيب متبلور ابيض يدور 
بسرعة : ليطحن الطعام الذي بعر من 
خلالة ٠‏ 

كتب عالم الطبيعة توماس هاكسلي 
الذي عاش في القرن "التامع عضر: 
"عندها تنزرلق تلك المضغة اللزجة في 
الحلق» قليل من الناس يدركون انهم 
يزدردون جهازآ هو اشد تعقيدآ من 
ساعة اليد ٠"‏ 
رزقهم في الوهحل 5000 
من فصل الصيف تضع اناث معظم 
انواع المحاراعدادا هائلة من: 
البييضات في الماء ويطلق الذكور 
النطف المنوية ١‏ هكذا تلقم البييضات 
ثم تتطور الى يرقانات ٠‏ وخلال فترة 
تراوح بين ١٠١اياهم‏ و6١‏ يوم كرس 
نوع المحار»ء تسبح هذه الكائنات 
الصغيرة هاكمة تبحث عن مكان 
تلتصق بدء١‏ لكن الحظ لا يحالف سوى 
واحدة من كل عشرة آلاف! وبين يوم 
واربعة ايام تظهر قشرتان صغيرتان 


(1) ثباتات بحرية صغيرة طافية ٠‏ 


المختار 


هما شقا الصدفة التى ستحتضر 
المحارة٠‏ القدم الوحيدة لليرقانة) 
وهي الأثر الذي ورثته المحارة في 
تحدرها من أصلها كحلرون» تتحول 
عضلا قويا يقفل الصدفة من الداخل ١‏ 

في معظم انحاء العالم يقطف 
المحاى ذي كالم الطبيعية بدرعه خن 
صخور الشواطىء او اصطياده في 
الزوارق بواسطة ملاقط طويلة ١‏ اما في 
فرنسا التي توفر 10 في المئة من 
المحار المستهلك في اوروباء فانه 
*يزرع " في المستنقعات البحرية على 
الشاطىء المتعرج الخاضع لحركة المد 
والجزر٠‏ بعض الانواع يفضل مستقرآ 
صلباً » بينما انواع اخرى تحب المكان. 


بكل 


اوضح ذلك السيذ ألين هاديك احد 


"تاها كما :ان الأرضن النقبالحة 
والهواء المناسب ينتجان الشراب 
الفاخر» فان بعض الإنحاء من قاع 
البحر والمزيج الموافق من الملح 
والماء تأتي بالمحار الأجود ٠‏ غمير ان 
البحر لا يستقر وهكذا يتبدل القعر 
على الدوام: وتؤثر الحرارة ايضاً في 
نهو العوالق وتبد ل الفيضانات تركيب 
هاء البحر اذ تخفف نسبة 00 كما 
ان الانواء تجمع المحار أكواماً حتى 
يختنق ٠١‏ ولا يمكن دس محارة رديكة 
هع المحار الجيد» فهي مثل حبة في 


١ 


اكتوبر 


تهر المحارة في رحلتها الطويلة الى 
مائدتك بأربع مراحل ٠‏ المرحلة الاولى 
تدعى "الالتقاط"» فعلى شاطىء 
المحيط الاطلسي يوزع هربو المحار 
(حزيران) وسبتمبر (ايلول) من كل 
سنة ملايين اللاقطات») وهي انابيب 
بلاستيكية او ألواح حجرية ثلف حولها 
اسلاك رفيعة. على هذه الاسلاك 


تستقر اليرقانات: وبعد فترة تراوح 
بين ستة اشهر وتسعة تكون المحارات 


اليدء وتكشط صغار السهحار عسن 


اللاقطات التي استقرت عليها ليعاد 
زرعها في مساكب جديدة ١‏ 

المرحلة الثانية تسهى "التنوية" 
وتدوم بين سنتين وثلاث سنوات ٠‏ 

وبعد ان تصبح المحارة بالغة النمهو 
وذات شكل جيد وممتلىء تبدأ مرحلة 
"التهذيب ٠"‏ ويستقر المحار مضعة 
اشهر في المساكب التي تعطيه 
المذاق المميز الذي هو الطابع 
التجاري لمربيه١'‏ وعلى سبيل المثال 
فبعض المحار في. "مارين ‏ اوليرون' 
جنوب غغرب فرنسا يوضع في برك 


:خاصة او في احواض على ضفاف 
النهر كانت في الماضي مستنقعات 


مياه مالحة ٠‏ في للك المياه الضحلة 
الفنية بالمعادن تنموانواع من 
الطحالب تعطي المحارة طعمها الدسم 


ولونها المخضر ٠‏ 


أخيراً تحين مرحلة 'التدريب" حيث 
"تلقن" المخارة "ان تبقي فمها 
مغلقة ٠"‏ وعلى هدى ايام يوضع المحار 
على ارتفاع ينخفض قليلا عن مستوى 
المد البحري» وذلك كي يعتاد البقاء 
فوق الماء فترات طويلة من دون ان 


04١ 


تهدر البلغة التي يحتفظ بها من 
الماء “في الصدفة وذلك استعدادآ 
ا 

في كل من هذه المراحل يبقى 
معظم الجهد المطلوب لأنتاج المحار 
عملا يدويا . فحسب ؛ . وقد.. قال لي 
موريس برسيفو: “كان جداي يجذف 
بزورقه ليصل الى مساكبه ١‏ ونحن الآن 
نستعمل زورقآ ذا محركء نكن الآمر 
كان با لنسبة اليه كها هو الآن 9 
بعدي > نمطا 1 شيدق 5 مزرع ونقطفا 
واحدى قدمينا دائما في الوحل 


سخاء الطبيعة يتحكم المد والجزر 
البحري يعمل هربي المحارء واني 
وقفت اراقب مربي المحار في حوض 
"هارين ‏ اوليرون" ' قرب هدينة بوردو 
وهم يكدحون خلال الساعات القليلة 
المتئاحة لهم ٠‏ كان 'البحبر رهادييا 
والسماء غاكمة حين انطلق اسطول من 
"6٠‏ قارب مسطح فوق العباب 
ليتفرق بين اوتثاد تحدد هساكب زراعة 
المحار غير المنظورة تحت سطم الماء ١‏ 
وبعد نصف ساعة تبدل المنظر كلية 
مع الجزر حين استقرت القوارب على 
قاع البحر الهنحسر بين رقع واسعة 
من "حقول " الوحل ١‏ وتبلغ مساحة كل 
هنها ثلائين هثراً مربعاً وهو يحتوي 
على قرابة "٠١‏ الف محارة في اطوار 
مختلفة من النمو١‏ هناك احد مربي 
المحار يحتذي جزمة من المطاط 
ويسابق المد لينجز عمله؛ انه “كلود 
غيشار الذي يشحن دن طن من المحار 
الى باريس كل سنة١‏ كانت زوهته 
افضت ثلاثة ايام ثلاث عاملات 
يفرزن بالايدي ١0١‏ الف محارة أعيد 


المحارة 


البقية اكواما لتنقل على متن العوامة 
الى الشاطىء حيث تخضع لعملية فرر 
ثانية١‏ اها المحارات التي تقاذفتها 
الاهواج في العاضفة وكومتها فيعاد 
توزيعهاء وترهم السياحات المنخفضة 


| لني تمنع الامواج من قذف المحارات 


خارج "حقولها " ٠‏ 

5 َال 8 المشار يعارضون 
المساحة ) غير ان الطديعة التقليدية 
لتربية الهكار ربها كانت السبسب 
الاساسي شي دوامها.ء٠‏ فبفضل بقاء 
انتاج فرنسا الضخم في ايدي ١0‏ الف 
عائلة تكافم هن اجل البقاء» ظلت 
لفرنسا محارة يمكن ان تدعي لكر 
بهاء 

حتى منتصف القرن التاسع عشر 
ظل المحار في اوروبا لوده 
وكيك .كان يناع في اشوارع المدن 
بمعدل اربع هحارات للبئس ‏ الواحد 
٠ )(‏ لكن حقول المجار الكبزى على 
شاطىء الاطلسي. اضمحلت تدريجاً 
بسبب القطاف المفرط والتلوث٠‏ وما 
زاد الوضع سوعءة خلال العقذ الاخير 
ظهور طفيليات وامراض أدت. الى 
انقراض نوعين تقليديين. :في: فِرنسا :” 
المحارة المحلية المسطجة التي كانت 
تسمى "لا بلات" (اوستريا ا يدوليس) 
والمحارة ذات الصدفة المجعدة 
البرتفالية الاضل الذي كانت تدعى "لا 
كروز" (كراشوستريا آنغولاتا). 
ونتيجة لذلك. اضحى المحار . طعام: 
المترفين أذ تضاعفت اسعاره في 
فرئسا ٠ ٠‏ همرة تقريبآ هنذ بداية هذا 
القرن ١‏ 


(؟) البنس جزء من مئة من الجنيد الاستراليني ٠‏ 
1 


3 سشحافئت» خلاصة المهموة اللدنيهدة ة اليب 
52 دده ف حل تيحارك محنيهنا باللخيونمشة والتشتتاط 
إشكرب شحاف ف "_الصسجاح نأي وت وتحتخ بطعنمها ا للسهذ ولتكهتتها المتييهّة 


07 53 ستجكعاقه ‏ ف فهسوة..١باللسقة‏ صحتافيّة مترييحتة التحط كير 
سكاده لتجووة شحيانت لوست عق تاها 


المحارة 


ومن احل انقاذ هذا ١١‏ قطاع 
استوردت السلطات الفرنسية ٠‏ طن 
شواتلى ىَِ المحميط الهادىء فسن 
كولومبيا البريطانية (كندا)ء كذلك 
استوردت بيوض محار من نو 
"كراسوستريا جيغا" من اليابان٠‏ 
وعمل مربو المحار ليل نهار فانعين 
بدخل ضكيل» لتأصيل الانواع الجديدة 
في مساكبهم٠‏ وحققوا نجاحا باهرآ 
حتى انهم ينتجون اليوم ٠٠١‏ الف طن 
من ذلك المحار سنوية: 

بشرى للمتلذذين بأكل المحار 
باعتباره مفاهرة بحرية: ان المحار قد 
يصبح وفيرآ وتتدنى اسعاره ٠‏ 

في معهد "لاترمبلاد" ‏ “العلو 
والفني للصيد البحري في حوض 
"هارين ‏ اوليرون” اجرى الدكتور بول 
غحرا وزوجته الذكتورة هاري بول 
تجارب, علمية على ببوض المحار 


المأخوذ من حقول التفقيس٠‏ وآدت 
هذه التجارب الى تنمية محارات بلغت 
الحجم الصالح لابيع في هدة تنوف 
قليلا على سنة واحدة١‏ وهما يحاولان 
ايضا تنمية مجار مسطح يتمتع بمناعة 
ضد الامراض ٠‏ 

ولا تزال الطبيعة سخبة كما خرى 
في انكلترا حيث تلوثث مساكب محار 
غنية او غزتها الآفات البحرية فقضت 
عليها١‏ وقد جلبت محارات من 
بزيتاني وزرعت في ثهر بوليو قرب 
ساوثامبتون ونهر نيوتن في جزيرة 
وايت» فتكائرت واأزدهرت حتى شمل 
انتشارها قناة "سولنت " وغدت تلك 
المنطقة المصدر الرئيسي لصفغار 
المخار المسطح في اوروبا ٠‏ 

ان عشاق المحار يخيون زارعي هذه 
الصدفة البواسل الذين يؤمنون وصول 
أشهى عطايا الطبيعة الى موائدهم ٠‏ 

© جون دايسون 


الذقمة المقدسة 


الحصول على ها يكفي من غذاء هو مشكلة تعذب ثلثي سكان الكرة الارضية “أما 
الثلث الباقي ذهذه مسألة عادية بالنسبة اليه١‏ لذلك غاب عن أذهائنا أن هذا العمل 
الذي نقوم به غالبا هليء بالمعنى ٠‏ فآن تأكل يعني ان تؤمن بالحياة» أن تؤمن 
بالمستقبل » وألا توقفت عن هذا العمل ٠ ٠‏ كمأ يعني الأكل ان صاحبة بيمتص العالم 


ويلتهم الكون ويحول كل شيء ٠‏ 


وفي رواية "زوربا اليوناني" التي يذكرها بعضنا فيلما سينمائياً»بقول زوربا الذي 
يحب الحياة ان الانسان يأكل اللحم فيحوله فلسفة وشعرآ ويأكل الخضر فيجعل منها 
موسيقى ٠‏ وقد ذسينا أيضآ معنى الآكل معأ وما يجسده من محبة وشراكة) كما غابت 
عن أذهاننا عظمة الصيام وروعة الافطار بعده ١‏ 


ا 
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قي جحدول 

رصلاتنا التحالىي 

أث 

تدوا الحلة الناسّية 
وموعد السمرالملائم 


0 طتيران الشرق الأوسّط 
اوسع خبارمن البقالدت انطلاقاً 
اللنشارفت الا وسحخط وافتريقهيا 

أث لص شرحكت طعيران الشرق الاوستط 
التي تقتع ب5 سنة من الخسترة 
من لكو كد ول رتحلات دفيق بطمن 


برإحتع وبياد عو اع تمالتكم . 


3 لي 


تيان الشسئرق الاومّط الخجطوط التجؤديَة البينانيكة 


| اكتوبر (تشرين الاول) ١9/1‏ 


كعادته كلما انحدر السى "بكار 
يعقوب ' شعر دون ديبل بالقشعريرة 
تارق 2 ى أوصالد عندها لأمسته حباد 
الدب ادا القذاع على 
وحهد ‏ والقى نظرة بسر دعة متخخصة 
على عدة الفوص العميق وبينها 
مصباح كهربائي اضافي وحبل نجاة 
وجدية قاطعة ٠‏ أما رفيقه. كالفن تورنر 
فكان هزوداً: فضلا عن هذاء بقارورة 


و تبتك 


اضاشية مسن الاوكسيج يسن ٠١‏ ونزل 
الاثذان تحت الماء وانحدرا عهوديا 


عبر الجهر الضيق حتى وصلا الى عحق 
1 حترآ ٠١‏ وهناك وجدأ قنطرة كسيرة 
عند نقطة يضيق الهحر بعدها وهو 
يحتد عبر الكهف المظلم ٠‏ 

وجا هي الا هذيهة حتى غدا المعبر 
أضيق وبات لرامة عليههما أن يزحفا ' 


وهنا . قوي التيار وازدادت سرعته 
وأخذ' يلطمهدا على الجدران ذاتك 
الحجار الناتنّة ٠‏ وا فتلع بعضص الخصى 


ولا مس هنا عيهما سادا عذيهها الرؤية ١‏ 
وتوقف دون ونظر الى أآلة قياس 
العمق فاذا بها تسحشل 0م مثرا.. 
وأشعل المضداع فوجد أن الخصى 
يتحر اك في كل اتحاه ويس ججيع 
المنافذ ٠‏ وشي تيار فقوي كهذا ل 
يأستبتعد أن يذهار الحصى بكميات 
هائلة ١‏ ولم يسبق أن رأى دون الحال 
في عر 'يعقوب" سيئة على ذاك 


. السنة الثالثة (سلسلة جديدة ) 


النزول 90 همترآ 
في جوف الارض 
كان كا بوساً بالنسبة الى 
الغواص الشجاع» 
مليثا بالأخيلة 
المقلقة عن هلاك وشيك 


النحوء وتوقف هجرة اخرى عند باب 
الغرقة الرابعة١٠‏ 

المركب الفشن ‏ كانت شرطة سان 
ماركوسن (ولاية كاليفورنيا) أيقظت 
دون ديبل في الاولى فجرا لتخبره أن” 
نمواصين هلكا فى شعابٍ ثلك البثر 
الشهيرة جنوب غرب ولاية تكسا س ٠‏ 
وأسرع دون» وهو غخواص” سابق في 
البحرية ومدرب على ريادة الكهوف» 
الى جخابرة رهلاثه عله يحجد بينهم 
وتطوعين الامفات» 


4 3 7 .الامج 0و حو ,(81' بإرجبامول) 6000 5-7 معكارع زرو مقع رق6 .0.0 بلط 1981 (ع) 
1 : .]ولاق عط بزط مأولاط 


وفي لكا لق فجرا تلاقوا جميعا عند 


البثر التتى ٠‏ كيلوهترا 
هدينة سان ماركوس ٠‏ وكان قد 3 
غواصان من تلك المجموعة الرباعية 
فرو يا للآخرين كيف تم" النزول الى 
البكر ٠‏ وأضافا أنهها بقيا في الجزء 
0 ذي المياه الضحلة فيها انجدر 
الآخران ألى عمق 7؟ مترآ مخترقين 
منفذآ ضيقا ١‏ 

وتجدر الاشارة الى ان الغواصين 
الذين تسنى لهم عبور ذلك الثقب لا 


تبعد 


يتجمعون علبى :هنا بيقبع وراعه: 
فبيعفضهم يقول ان الفتحة تؤدي الى 
كهف ضخم بينما يدعي آخرون أنها 
تفضي الى مكان مسدود: ومهها يكن 
الاهر فأن أربعة غواصين اقوا حتفهم 
وراء تلك الكوةء. أجا الائثئان اللذان 
فتلا أخيرا فقد دفعههما الى ركوب 
ذلك 'العركب 'الخشن كني" الريادة 
والاستكشاف ١ ٠»‏ 

وذهل رفيقاهما لدى رؤيتهما 
يخترقان الفتحة المشؤومة ووقفا 
يقرعان كل على قارورتد٠‏ 2 3 
: بيلغهها 0 كواب من الدا خل ١‏ 
وحدا أن" الهواء أص قليلا 0 
مصباحآ اضافيا عند الفتحة وعادا الى 
فوق ٠ ٠‏ 

وكان أول ها فعله ديبل أنه أرسل 
في الثالثة والنصف فحرا غوا صيكن 
| لمراقبة الوضم داخل الكهف بينها 
وقف شفط هه عند المدخل ٠‏ ولدى 
عودتهما أخبراد أن التيار قوي” وأن 
الحصى يتساقط بأعداد هائلة: وقا” 
رأي دؤن على ولوج الكهف بنقسد في 
وقت متقدم مهن ذلك الصباح عندها 
يأتيه عون أكبر قد يحتاج اليه : ش 

ووقف دون عند همدخل الفحوة 
الرابعة ونظر الى جهاز الضغط) فوجدر 
أن كدية الهواء الباقية لديه هي 
سبعون كيلوغراما في السنتيمتئر ‏ 
المربع ٠‏ وأدرك أن” ذلك لن يكفيه 
طويلا وهو على عمق /!؟ هترآ حيث 
يبلغ ضغط الهواء أربعة أضعافه عند 
المدخل٠‏ وأشار الى كالفن أن يبقى 
على اهبة الاستعدادىد فيها اقترب 
وحده من المنفذ الضيق محاولا اتقاء 
الحجار المتاتحقة٠‏ 5 جد أن” المنفذ 
أحاهد بات كوحة من | لحصى ع بل ركاما: 
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اكتوبر 


1 . المختار 

خارج العالم - على رغم ها رآه عصر أها دون شغدا تنفتّسه أكثر مشقةع 
دون جسمه عبر تلك الفرحة٠‏ وبعدها وتلك كانت علاهة على تضاؤل الهواء٠‏ 

تقذ الى الداخل أضاء مصباحه في ولم تكن لديه أي فكرة عن الوقت 
جهيع الاتجاهات ٠‏ كم شاهد حجارآ الذي أحضاه حبيسة ضمن ذلك العالم 
المغمور» الا أنه كان بقتصد في 
الهواء ها استطاع عبر حصر شهيقه 
أطول وقت ممكن ٠‏ وكان في لاوعيه 

ينتظر انقاذآا على غمرا رهافي 

الروايات ٠‏ لكن” عقله زيكن له أنه 
سيكون الضحية السابعة التي تقضي 


ناتكق فتقد م نحوها ورأ 3 بتفحص 4 
أدرك دون أن التقدم قيد شعرة 


وراءها ١‏ 
ا 
في ذلك المكان ينطوي على خطر 
كبير ٠‏ وفي تلك الاحظة انجرفت كومة 
من الحجار دفعته الى أقصى الغرفة 
واستقرت فوقه٠‏ وغدا رأسه كالدوامة 
وكاد أن يلفه الذعر ٠‏ لكنه ها لبث أن 


استعاد رباطة جأشه ٠:‏ 
وراحم يقدر حجم المأزق الذي هو 
فيه ٠١‏ فقد جرف التيار مصباحه» لكنه 
بي محسكاة بحبل الأعان في يده 
الرسرى وذراعمّه في وضع ملاثم لانذار 
كالفن بأي” خطر داهم 0 
جهاز التنفّس في مكانها ليتمكن من 
السيطرة على تنفنسه ها بقي هناك 
وأمكنه تحريك 
زأذه أجل 


عليها "بثر يعقوب ٠"‏ وجدير بالذكر 
أن تلك الفكرة لم تعذبه١‏ فقد كان 
عزاؤه أنه تبع قوانين الغوص حتى 
الذهاية* واذا هات فسيكون الكهف 
نكسه يسبب وقاته ٠‏ أها الغواصون غير 

البارعين فيقتلون أنفسهم بأيديهم 

اذ يندفعون على نحو أعمى وسط 
أخطار لا يقدرون عواقبها ٠‏ 

هاء وركام ب إن" السنوات التي 

أهضاها دون هدربة للغواصين علمته 

كيف يحافظ على حياته في العالم 
السفلي ٠‏ ولكن: لم يسبق له أن ناص 
: : تحت الماء والانقاض في أن٠‏ وحمثلث 
علم بحاله ٠‏ اهامة أحداث الوفيات في الكهوف 

أها كالفن تورنر فكان يراقب دون التي انطوتك عليها قصص الرعب» 
وهو بتحدر حتى لفه الظلام فجاة ٠:‏ حبث تستحيل أصابع الغواصين 
وظن” يادىء ألاهر أن مصباح زهيله جدعات ذاجيدة وهم يحفرون شي 
تتوقف عن العمل ١‏ شرفع عدسة. مكبرة الصلصال والصخر صعداً نحو السطح 
وأدناها ان موضع عينيه .حن اتقنا وحيث يشتبكون بالخناجر طلبا لآخر 
وعئدها. رأق فذاعات المهاء أدرنا أن فقاعة من الاوكسيحين ٠‏ 52 0 
التيار الجامم حمل الطهي وسد” منفن قصصآة رواها الغواصون الناجون عن 
الكمف 03200 ضلهم الطريق وفقدانهم الامل» ثم 
وأعاد 'كالفن تثبيت كبل النجاة بحثهم عن مشبأ يقضون فيه بحيث لا 

وسط الظلمة الحالكة: وأخد فامتن يرى الآخرون الرعب هقزز] تحن 
المنفذ اكنه لم يقع الا على حجار وجؤههم بعد الوفاة. 

وقرر الانتتظار ريثها يحمل: التيار ذلك وعندها فكر دون في هموته لم يشأ 

الركام الى مكان آخر ٠‏ انه ذاق الذعر 


شنء حن الهواء٠‏ 
ذراعه اليمنى قليلا 


أن يعرف أحباوؤن 


لا 


والالم١‏ فالتنفتّس من قارورة 
اوكسيحين فارغة يؤدي الى الذكن: 
أما ابتلاع أأجاء كبس كان ها يفضي 
الى غغييوبة سبٍب ها نقص 
الاوكسيجين في أنسجة الحسه٠‏ 

وفجأة كتاهن ل سدجعه الصوت 
المكتوم الذي بحكدئده نفاد 
الاوكسيجين في القارورة١‏ وأخذ 
فسا طويلا هادكا وللتلحال سقط 
القناع عن وجهدهء عنرئذ بدأ يبتلع 
55 

. واستسام دون لغرائزه التي ملأته 
اخفة وحسبورة: ألا أن غريزة البقاء 
جعلت جسمه يهتز وينتفض الى .أن 
وحد نفؤسد يندقع ويا للعجب اال 
فوق ٠‏ وأعائته قواه الباقية عل ى اقحام 
جسده في ممر ضيق أفضى .به الى 
جدار ١‏ 

وسمع كالفن تورخر الصوت الذي 
ولده أصطدام القارورة المعدنية 
بالصخور١ء‏ وهد مصباحه الى قلب 
الظلام فشاهد قناع دون على قاب 
فوسين منده١٠‏ فثبته على وجه رفيقه 
ووصله بقارورة الهواء الاضافية التي 
.كان يحهلها ٠‏ 

وكان دون رأى قبسآا خاطفة من 
النور قبل أن بتحسس 0 
جديد على فهه ووجهه ' ورا تقد 
من غير تفكير ويتنشتق الهواء سريعآ 
وبعمق ١‏ : 
وتوقف الاثنان هنيهة في تلك 
الحجرة التي تنحدر 50 مترأً وهما 
يحاولان استعادة هدوكههما ٠‏ ثم باشرا 
الصعود ٠١‏ وعلى عفق سبعة أمثتار 
ونصف مثر من ا مطح نفد 
الاوكسيجين كليآً من قارورة كالفن١‏ 
فأسرم , في ي الصعود مستخدما طريقة 


/ا؟ مترً تحت الارض 


الطوارق» حتى بلغ ع الهواء الطلق ٠‏ 
أها دون ديبل فواجه محنة اخرى ٠‏ 
فهو شعر بآلم حاى” على عمق ستة 
أمتار٠‏ ذلك أنمع في محاولته تنشتق 
الهواء هن جديد» سحب فقا عات منه 
الى معدتو. حتى اذا بلع ألجياه 
الضحلة ذات الضغط المنخفض تهدد 
الغاز في جسههدء وانحدر دون الى 
عمق ؟١‏ مترا عله يتحشأا تاك 
الفقا عات» لكنه لم يقدّو على ذلك»٠‏ 
ؤلم يبق أماهه سوى خيار واحد هو 
بلوم السطحع لان البقاء تحت الجاء 
فترة أطول حن شأئة أن بزيد مسأ لته 

تعقيدا ١‏ 
وعندها نظر الاأشخاص المتحلقون 
حول البثر الى دون خيل اليهم انه. 
ابتلع طابة كبيرة١‏ ولفظ القفاع . عن 
فمه وراح يئن ٠‏ وبع ألمه مبلغآ لم 

يستطع جعه الكلام 
اعراض ماهضة ' شخص الغواصون 
الاعراض التي يعانيها زميلهم على 
أنها نتيجة فقاعة هوائية في وعاء 
دموي 'لذكن ذلك كان خطاأاء 
0 عت سترة الغوص عن دون » 0 
7 الح قارورة اوكسيجين مهفن 

جديد ٠‏ وحملته سيارة اسعاقف 3 
يبعد نحو ثمانين كيلوهمترة عن موقع 
البكر» ظ 

وتحير أطباء المركز حيال الاعراض 
التي رأوها١‏ وقرروا تعريضه لضغفط 
يعادل الضغط على عمق خمسين مترة 
عل ذلك يحول فقاعات الذيتروجين 
التي قدروا وجودها الى سائل» الا آن” 
الضغط الاضطنا عي لم بسر اعم دون 
كثيرآ من ألعه» على رغم أنه بات فيا . 
امكانه مخاطبة الطبيب الملازم له 


لك 


اللمختار 


والاطباء الآخرين خارج الغرفة عبر 

دهاز اتصال داذلي ١‏ وأكد لهم أند 4 
حاجة الى جراحة لاعتاق فقا عات 
ألهواء العالقة في جحعد ند ٠‏ وأعحب 
الاطياء باطلاع دون على الاعراض 


الفيزيولوجية الناجمة عن الغوص» 

لكنهم لم يشاركود الرأي حول 
الدناء والعلاس ٠٠١‏ 

0 م 00 

يعد قثرة وجبزرة حن الحراقبة 


اتضح أن غرفة الضغط لم تكن هي 
العلاج٠‏ ونقل دون الى محستشفى 
محلي لاجراء فحوص اضافية تبين 
يملى' أثرها أن" هناك حاجة الى 
جراحة ٠‏ 

ؤكم اخراس "الشيطان" على نحو 
رشيق لم يكلف سوى شق" 0 0 
اليطن ٠‏ وجا أن فتح الجراح 
حتى اذبجس األهواء 00 
والسوائل من معدة دون كأنما هي 


حجم بركان أو شظايا قنبلة تنائرت ٠.‏ 


على جدران الغرفة١‏ وكان انحباس 
تلك السوائل والغازات سنبب تمزقآ فى 


حدران معد نذ والتهابآ في التجويف 
العدادي” وأخبر دون في دا بعد أن” 
النين عاناها كانت تعادل 
خحسة 20 جا يسفر عند انفجار 
الزائدة الدودية : وهذا يعني أشنت كان 
على بعد خطوة قصيرة من الموت ٠‏ 

وبقى دون في المستشفى لمتا بعة 
العلاج ١‏ وفي تلك الاثناء انفقت احدى 
شركات الفوص ص الاف الدولار ات طوال 
أسبو عين فى جحاولة بائسة لاخراج 
الجثتين من "بثر يعقوب" ٠‏ 

وفي 9؟ ديسمبر (كانون الاول) 
8 بعذ نكو أربعة أشهر من أصابة 
دون ديبلء توجه هذا الى البثر مع 
عدد من زملاتد الغواصين وهم يحملون 
أكياسا من الخرسانة المسلحة وبعض 
فضبان الحديد ٠‏ وآقاموا حاجرآا عند 


حدخل الحجرة الرابعة كان بهثابة 
ضريح الفبح تي وفي الوقت نفسد 
ضحانا على أن أحدا لن يعاود النزول 


الى تلك الد” 'ركات المشؤوحة ١‏ 1 
2 اسن»؛ شارزا 


0 


ا 


عالم مقلوب 


ائني فخور جدا بالشهرة التي ! كتسبتها كدهان ومصمم داخلي للمنازل ٠‏ واغاظني 
ل أن أصل متأخرا الى العمل لأجد معاوني الشاب يلصق ورق الجدران رأسآ على 
: ولها كان قد انجز أكثر من نصف العمل وكان الوقت قصيرآ» فقد قررنا المضي 


-- المنوال ذاثه٠‏ 


وآدهشني أن تكون ربة المنزل راقها العمل ٠‏ لكنها أرسلت الي حوالة بعد أسابيم 
بالفيلغ المسحمق» وكان كل رقم وكلمة فيها مكتوباً رأسا على عقب ٠١‏ 


أب 


هوس الفيتا مينات 
بنتشر في العالم 
والناس يتوهمون 
ان تلك الاقراص الصغيرة 


تصنع العجاثن ٠‏ 
لكن الابحاث ثشير 
البن ان الأقراظط 


0 على اخطار 


كنت انتظر دورى عند نافورة الهاء 
في المكتب فيها راس شاب احامي 
يلتهم ستة اقراص من ادوية مختلفة ٠١‏ 
و شغلني امرد فسأ لتد اذا كان معاهى:٠‏ 

"طبعاً"»اجاب بهرح ٠‏ ثم راح يعدد 
انواع الفيتاميئنات التي اخذهاء 
واضاف بعدها اق تقلرة: الاسغران 
على وجهي :" انها مفيدة» وانا 
آخذها ثلاث هرات يوهياً ". 

وألفيتا مدنات مغذيات اساسية 
يحتاج اليها الجسم بكديات ضثيلة» 
لكنها هن اكثر المواد انتشارة في 
الاسواق٠‏ فهي معروضة للبيع في 
الصيدليات ومتاجر المواد الفذائية 
بتركيبات مختلفة وجرعات كبيرة تبعآ 
للقول السائد انه اذا كان القليل مفيدا 
فالكثير اكثر فاكدة ٠‏ 

وفي هذد الايام بلغ هوس الجرعات 
الكبيرة اشده فبات المرء يصف 
تركيبآ لكل أفة تلحق جدمسه. أو عقلد ١‏ 
فالناس فى بحثهم عن الصحة يأخذون 
الفيتامين "أ" لمعالجة العّد (حب 
الشباب ) وهنع السرطان» والفيتا مين 
كبن الزياية التكناظ: وامهاة- لكايه 
00 على الكحولية» والفيتامين 
"جع" لمقاومة السرطان والزكام» 
لين "ه" للمحافظة على الفتوة 
وامشباب وانعاش الرغسبة الجنسية ' 
والوقاية من امراض القلب ٠‏ كما 
يأخذون الكلسيوم لتهدئة الاعصاب 
والبوتاسيوم لمقاوهةالتعب 
والخارصين (الزنك ) لتخفييف الثهاب 
المفاصلء٠‏ ويقول الدكتور فكتور 


هربرت هؤلف كتاب "عبادة التغذية”" 


ان قائمة الامراض هذه ها زال الطب 
يسعى الى ايجاد العلاج الناجع لها ٠١‏ 
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اللمختار 


والفيتامينات هي مواد عضوية 
يتضمنها الطعام اما لان الجسم عاجز 
عن صنعها وأجا لانه يصنعها بمقادير 
غير كافية١‏ ولا تزيد كمية 
الفيتا مينات الثلاثة عشر ألتي يكناج 
اليها الجسم يوميآ على محتوى 
(/ذ) ملعقة شاى٠‏ اما ا 
فى الشحدم وال عضاء أو يستعملها 
كعلاج هو ليبس حكن جهجة 
الفيتا ميدات ٠‏ وهذا الفاكض او هذا 
التخزين يؤّدى احيانا الى اعراض 
جانبية خطرة ١‏ 

اجا المغذيات المعدئية غيبسر 
العضوية فتشكل كذلك عنصراً ضروريا 
في غغذائنا ٠‏ وهناك سبعة منها يحتاج 
البها الجسم بكديات كبيرة نسبياً 
كالكلسيوم والبوتاسيوم وتسعة يحتاج 
اليها بكميات خثيلة لإ تذكر كالحديد 
والسيلينيوم ٠‏ 

وييدوان صائعي مركبات 
الفيتامين يعملون على اقذاع الجمهور 
.بان وجبات الطعام عند كل .انسان 
تقريباآً هي غير متوازنة او غير 
هناسبة ويجب تصحيحها بكميات 
اضافية يتناولها المهرء في شكل 
اقراص مركزة ١‏ 

وتقول الدكتورة دافني رو استاذة 
التفذية في جامعة كورنيل: "ان 
المنتجين يضللون المستهاكين من 
حيث الحاجة الى هذه التركيبات ٠"‏ 
فوائذ واخطار ‏ الواقع أن هناك 
إناسا لديهم حالات. نقص يجب 
تصحيحها ٠‏ فمحثل! تدصح الحوامل 
والمرضعات بأخذ كجية اضافية يوهية 


حن الفيثا ميرتات 'والفعادن» كحذلك. 


الاشخاص الذين يتبعون حمية قاسية 


اكتوبر 


وأالنساء اللواتي يتعاطين حبوب منعم 
الحمل والاشخاص الذين يتناولون 
وجبات غير همتوازنة٠‏ كذلك تحتاج 
النسوة القادرات على الانجاب الى 
كّديات اضافية من الحديد:١‏ اما 
النباتيون المتزهتون الذين لا يأكلون 
طعاما حيوانياً فيحتاجون الى كميات 
اخافية من الفيتامين "مده ان 

على ان معظم الحالات المرضية 
التن كحتناح المى الفينا فئنسات. او 
المعادن ل معالجتها عن طريق 
التغذية لا عن طريق المواد الاضافية ١‏ 
فقد ثبت مثلا أن المدخنين المسرفين 
والاشخاص الذين يخضعون للجراحة 
قد يستفيدون من كميات اضافية من 
الفيتامين "ج' يمكن الحصول عليها 
بتناول طعام غنى بهذا الملفيتا مين ١‏ 
اجا الاشخاص الذين يأخذون العقافير 
المدرة للبول التي .تغسل الجسم من 
البوتاسيوم الضروري له فينصحون 
بأكل البرتقال والهوز واطعمة اخرى 
غنية بالبودأ سيوم ٠‏ 

ومن جهة اخرى فان اقراحن 
البوتاسيوم قد تكون خطرة ولا ينبعي 
اخذها حن دون رقابة طبية١‏ وهناك 
سيدة في الثانية والثلاثين كانت تأخذ 
كمية اضافية من البوتاسيوم كلما 
شعرت بالاعياء او التعب فقضت بعد 
اخذها جرعة زاكدة من هذا الجعدن٠‏ 
ولاشى طفل عمره شهران الفمصير نفسة 
أذ استجابت اهه لنصيحة بمعالجة 
المغفص بالبوتاسيوم ٠‏ ْ 

ولا بذ ينحصر الخطر 5 ي البوتاسيوم» 
فالكلس قد سيب هاه وخهولا اذا . 
اخذ بكميات كبيرة كها انه يعرقل 
أمتصاص الهعادن. المغذية الاساسية 
كالحديد والزنك والهنغائيز١ء‏ واخذ 
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كميات زائدة هن الزنك قد يسبب 
تهيجا في المعدة ٠‏ 

كذلك فالحكمبات الضخمة من 
الفيثا مينات قد تشكل خطراً على 
الانسانء فالقيداهينات "أ" و"ن" 
و"ك" مثلا هي اكثر خطرأ اذا اخذت 
يكميات كبيرة لانها تذوب في الدهن 
ويختزنها الجسم٠‏ فالكميات الكبيرة 
من الفيتامين "د" قد تسبب حصى 
فى الكلى أو تلحق بها ضررآ دائمة» 
. كما تؤدي الى خلل في نظام دقات 
القلب والى السبات والغيبوبية وحتى 
الموت٠‏ كذلك فان كميات كبيرة حكن 
الفيتامين "ه" قد تعوق عملية تخثر 
الدم ١‏ 

اما اكثر الفيتا مينات شعبية والذي 
يؤخذ بكميات كبيرة فهو الفيتامين 
"ج"* فأن كميات كبيرة هنه قد تؤدي 
الى 'الادمان بضيت انج الانتقطاع 
المفاجيىء عن تناوله يؤدى الى د 
الحفر (*) ومن الاعراض الجانبية 
الاسهال وتهيج المجاري البولية ٠‏ 

ولا شك في أن الفيتامينات 
والمعادن الذي تؤخذ كعلاج بكميات 
ضذمة اظهرثت فعا ليتها ف مشا ومة 
بعض الحالات المرضيية شرط أن 
يخضع استعمالها لوصفة طبيب ٠‏ على 
ان معظم جا نسجعه عن "عجائب" 
: طبية ناتجة من جرعات ضخحة ليست 
سوى نهاذج لتسلط الوهم على الجسم 


(8) داء الهفر او الاسقربوط من اعراضم ثورم اللثة 
ونزف الدم منها , 


الفيتامينات لا تصنع العجائب 


ودليل ثابت على اهمية التجارب 
السريرية المضبوطة لدراسة التأثير 
الصحيح لعلاج همزعوم او لفائدتهم 
الوقائية ١‏ 

ومثل هذه التجارب تجرى الآن في 
مؤسسات عدة؛ فقد اعلن الباحثون 
ميلووكي نجام معالجتهم حسالة 
تمهيدية ورائية لسدرطان الإمعاء 
الغليظة بجرعات كبيرة من الفيتامين 
"ج" ٠‏ كذلك يجري درس فائدة 
الفيتامين "ه" في الوقاية من 
السرطان» كما اثبتت التجارب على 
الحيوانات أن هذا الفيتامين قد يححى 
انسجة الرئة من خطر التلوث ١ ٠‏ 

وفيها يستمر الجدل حول فوائد 
الجرعات الضخمة ومحاذيرها يؤكد . 
هيرون برن» هدير التغذية السريرية 2" 
في مؤسسة هوفمان لاروش وهي من 
بأكبر منتجى الفيتامين في اهريكاء» 
"ان هوا صلق البحث 55500 ان هناك 
دواعي اضافية لدرغات اكبر من تلك 
التي توصي بها الاكاديمية الوطنية 
الللماوة خصييول تقاطي عدن 


الفيتا مينات " ٠‏ 


وربها يأتي اليوم الذي تنضم 
الفيتا مينات والمعادن بجر عاتها 
الضخمة الى البنسلين والاسبرين في 
الذخيرة الطبية؛ لكن تناول هذه 
الجرعات يجب أن يعتمد دراسات 
سريرية دقيقة» الا ان الواقع حتى 
الآن هو غير ذلك ٠‏ : 
حين برودي 


وجوه ا لوي | ٠‏ 


آدم أكل التفاحةء واضراسنا ما زالت تؤلهنا ٠‏ 


مثل مجري' 
ل 


عالم بارز يطمثن الياكسين: 
ان الانسانية قد نجحت في السيطرة 
على تغييرات تفوق ها نواجهه اليوم 


ادركت هدى نفاؤلي هنذ سنئوات 
عندها اطلق اعون توفلر عبارة : 
"الصدمة المستقبلية " ٠‏ فقد تجاذبتني 
مشاعر غاهضة ازاء فرضية توفلر 
القائلة "بأن ملايين البشر الذين 
يتسجون اليوم بائزان نفسي طبيعي 
سيواجهون خلال العقود الثلاثة المقبلة 
التي تفصلنا عن القرن الحادي 
والعشرين صدمها ت مفاجكة ازاء 7 
يخبؤه لهم الغد)» الى انهم سير زخون 
تحت عبء التغيير. المقبل عليهم " 0 

واخفق توفلر في اننا سنواجه 
صعوبات مؤلمة من جراء التصادم 
الحتمي همع الفد لكني لا اعتقد ان 
التغييرات التي ستطرأ على نمط 
معيشتنا خلال العقود الثلاثة المقبلة 
ستكون جذرية الى الحد الذي ثنيأ به 


هوء فسالى ذلك كنت مدركا ان 
الانسانية 0 0 2 
الحالي٠‏ 0 هثاليك جديد في 
"الصدمة المستقبلية " الا الاسم ٠‏ 

ففي العام 05( أي قبل اربعة 
قرون من اطلاق هذه العبارة الشاتذعق 
شر العالم لوي لوروا كتابا بعنوان 
"في التغييرات التبادلية او تنوع 
لف ال رو 0 
الحكمةوالعلم حدا جعل معاصريه 
يطلقون عليه لقب "افلاطون فرنسا " 
وهو عبر في كتا به عن قلقه ازاعء 
الاضطرابات الاجتماعية التي احدثتها 


الاكتشافات العلمية والتقنية في 


عصرد * 
لقد شهد لوروا جولات مشر افق 
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احدث عصر النهضة تغيرات جذرية 
في المعتقدات الدينية والانظمة 
الاجتما عية وهي تغيرات كانت لوحي 
الامل واليأس في آن ٠‏ وكانت رحلات 
الملاحكين إلكبار مثيرة كرحلاتنا 
الفضائية اليوم١٠‏ كما اأدى أخثرا 
الطباعة الى انتشار: المعرفة واطلاق 
الافكار الجدبدة هها اوجد بلبلة فى 
المعتقدات٠‏ وتصصدعت السولاعاث 
التقليدية التي كانت صانت وحدة 
النظام الاجتماعي وهوت تحت وطأة 
هري الفكر والدراعاى ااذيدية: 

وازداد الاهر سوءا بوجود البارود 
والاسلحة النارية ألتي جعلت الكرب 
أشد ضرأوة » 

لا شك في ان لوروا كان لديه ها 
ببرر التخوف من أطلال عصر مظلم٠‏ 
وهو عبر عن يأسه من عصره فقال: 
"تقد اختلط الحابل بالنابل ولا شيع 
بسير كما يجب" ٠‏ لكنده» على رغم 
ذلك» حافظ ع تفاؤله ١‏ وآمن بان 
تطور وساثل النقل والإتصال سيهزز 
تبادل المنتجات مسن الئاس قيفيم 
هؤلاء في ها بينهم روابط٠همادية‏ 
مشتركة في نشاق هأ يسهفى اليوم 
"العالم الواحد" او "عالم سفشينة 
الفضاء ٠"‏ ولقد اثبتث الاحداث التي 
تلت كورة القرن السادس عشر تفاؤله 
هذا ٠١‏ 
جهل التاريخ ه كنت هثل غيري» 
:اعتقفد ان تسارع وثتيرة التغيير 
سيجعل مشكلاتنا الاجتماعية اليوم 
تختلف نوعياً عن مشكلات الامس 
لكني ما لبثت ان ادركت أن دمورنا 
بتسارع ا لتعغيير نا تج مسن جهلنا 
للتار سم ٠‏ والحقيقة هي أن الوضع 
المعيشي قد تبدل بنسبة اعمق واشد 


اثارة مها هو مرتقب في السنوات 
المكة المقبلة ٠‏ 1 

لقد كانت قترة نصف القرن الممتدة 
من العام 140١٠‏ الى العام (9٠١‏ كافية 
لادخال عوامل تغبير عدة في حياتنا 
اليومية مثل القطار والسفينة البخارية 
والكهرباء والتصوير الفوتوغرافي 
والهاتف والتلغراف وغيرها من ثمار 
التكنولوجيا الحديثة التي اصبخت 
بالنسبة الينا اليوم اهوراً طبيعيةع 
نا هيك موسا تسل التطهبر والتخدير 
والتصوير بالاشعة واكتشافات اخرىق 
احدثت ثورة في ميدان الطب ٠‏ 

اي على استعداد للمراهنة بان 
العقود القليلة المقبلة لن تشهد ظهور 
وسائل تكنولوجية مثيرة بجدتها على 
تنزار كلك التنى افرزتها:اأشورة 
الصناعية» ولن تعانى تقلبات سياسية 
تضاهي بتأثيرها على الوضع العالمي 
تلك التي قضت في عقود قليلة علين 
الاهبراطوريات الاستعهارية ٠‏ 
التفاؤل ضروري ‏ لا شك في اننا 
سنمر بتغييرات عدة ولكني اأقدلء ألى 
الاعتقاد ان التكيف والتكنولوجيا 
المتطورة لن يكونا بالصعوبة ألتي 
الارجح» في تأمين عيش مريح في 
هذا العالم الحديث من دون تجاهل 
المتطلبات التي فطرنا عليها نتيجة 
التطور الذي حققناه في السابق ١‏ ْ 

من المسلم به ان. هنالك اسبابا عدة 
ووجيهة للتشاؤم» لقد السزرحمت 
مجتفعان عدة مسيرات قادتها الى 
كوارث ٠‏ ولا شك في ان هذا سيكون 
الرغبة في المزيد من القوة العسكرية 
والانتاج المادي الصرف٠‏ ولا يسعني 

إل 


المختار 


كعالم الا أن اشعر ببيعض اليأس أذ 
ارق العلم التطبيقي الحديث» وهو 
احدى سلاج انتجه العقل البشري © 
يستخدم لمآرب هي من اقصى درجات 
الجنون الانساني ٠‏ لكني ا بقى متفائلا 
لاني على يقين بان الوقت لم يفت 

انا أؤّمن بهرونة النفيس الانسانية 
والانظمة الطبيعية ١‏ واشعر بفرح كبير 
اذ ارى البشرية تقهر المحن وتتغلب 
على الكوارث٠‏ وتذهلني قدرة البشر 
والحضارات على تغيير الاتجاهات 
الاجتماعية والاقدام على مهاولات 


تنطوي» في كتير من الاحياق ٠»‏ على 


الافادة من اوضاع هميؤوس منها 


لتطوير نمط معيشي جديد١‏ وهذا ها 
عناه كارل سا ند برغ في كتاب "نعم 


للشعب " حيث قال: ان اؤحن بمصير 
الانئسان"٠‏ 


4 


لك 


0: 
5 


0 


مهما يكن من اهر فاني موقن بان 
التفاؤل ضروري لمواضلة العمل وانه 
الموقف السليم الوحيد الذي يمكن 
اتخاذه لمواجهة مختلف القصاعب 
ولقد اصاب المؤرخ الفر نسي ايك 
هاليفي عندها ا ا 
06 أن "التشاؤم ليس سوى نزعة 
نفسية ٠١‏ اها التفاؤل فهو نهمج عملي ٠١‏ 
أنه افضل وعدن اختراع توصل اليخ 
العقل البشري ٠"‏ التفاؤل موقف مبدع 
لزثئهة بد فع صاحبه الي تخطي المحن 
الشخصية والاجتماعبية واستنباط طرق 
عيش اكثر متعة ٠»‏ 


8 رينه ديبوس 


امكاتب اسئان شرف في ملم 5 في حجافعة 


اروكفلر, .في نبويورك ٠‏ وقد اعطي لقب "فيلسوف 


الارض " في ' "النيويورك تايمدس" ٠‏ مسن مؤلفاته 
الحديثة "انميوان الانسائي" و"الزالك الذي في 
الداغل "م 


4 


التشاؤم والتفاؤل 


كل” تشاؤم ينطوي على حكومةع لكنها حكمة عقيمة» 


جئون» لكنه جنون” خلاق ١‏ 


وكل” تفاؤل ينطوي على 


اعم 


السيدة الجليلة ومصعد الفندق 


طلبت سيدة جليلة مصعد الفندق» لكنه تأخر في الوصول ٠‏ وبينما وقفت تعبر عن 


عاهل المصعد الباب ٠‏ فيادرثه بقولها: 


"أين كنث هذا الوقت كلم؟” 


فأجابها: "ترى أين يمكن المرء أن يذهب وهو في مصعد ؟" 


4ك 


ف 1+ 


يواجه قادة اكبر اهم الارض سؤالا مرعباً: 


في غابة الحجا 
مقاطعة بونان الصينية هيا لي دليلي 


ر الشهيرة ة في 
امسية لمشاهدة الرقصات الشعبية 
التي تؤديها جماعة "ساني" وهي 
اقلية محلية تذلئمي الى عرق لح ,0 
هذه الامسية كانت بمثابة "منوعات 
ثقافية" دأبت جمهورية الصين 
'الشعبية على تقد يمها 5-7 الى 
زواد هد 


اه 111 يدف 
الى غغخاية خاصة ٠‏ وقبل موعد العرضص 
سرك امن فزي حك 1 حيث 
الذشية والعداء : ورأيت طبقة من 
الغبار تفطي كل شيء وكل فرد هناك 
كبك مسترت ديرا كي 201 1د 0 5 وذ 
الذي يشع في كل منزل) بان ان 
30 القرية المدقعة الفقر ةا تختلف 

في شيء عن القرى التي كانت قائمة 
فل احدده غرب الصين قبل قرت 


في انتشال 91٠٠١‏ مليون نسمة 
من حمأة الفقر 


من غير ان تمزق لحمة مجتمعها ؟ 


الساني وثيابهم البراقة من جهة 
وقريتهم البائسة من جهة اخرى 
يعكس الازدواجية الاساسية في صين 
عام ٠9١9٠‏ ففي المناطق المدنية 
تنعم النخبة السياسية والاقتصادية 
والتقنية بفرص السفر الى الخارج 
ووسائل المواصلات» كذلك بفواقئد 
ثورة الدماغ الالكتروني وسواه من 
عجائب عصرناء ولكن في القرى 
الريفية حيث يعيش ٠١‏ في المثة من 
الشعب الصيني يبل الققر والعزلة 


. والحرمان التقني حداً مذهلا ٠‏ 


وأفر نائب رئيس الوزراء حينذاك 
لي سيانيان» وهو المخطط الاقتصادي 
الرئيسي في الصين» انه على رغم 
التطوير المهم في القطاع الزراعي 
في البلاد خلال السنوات الثلاثين 
المنصرمة والجهود المكثفة التي 
خصصت لتأمين الطعام للجميع» فقد 
ظل ٠١١‏ مليون صيني غاجرين عن' 


تأمين كفا ذهم من الغذاءع١‏ 


كذلك تكشف الاحصاءات الرسمية ‏ 


:ا لمعضلات الاضخمة التي .تواجه الصين 


ما 531 وأكم عط بط 180 () ,(1980 عفط /برولا) قتعم لما موؤع لم6 98 0 
١1 00‏ 7 لخ بعإبولا سعلا باععا5 طاقكة 6254 112 ١‏ 


1 تار 


حيث لم يرتفع دخل الفزد السنوي في 
المناطق الريفية الى معدل 60 دولارا 
الافبي العام 999/4:*اما معدل 
المساحة السكنية المخصصة للفرد 
فكان عام ١98١‏ دون ها كان عام 
18 

ان المشاكل الاقتصادية التى 
تواجهها الصين خالياً ناجمة جزكيا عن 
الخطط النئي نفذها الزعيم الراحل 
ماو تسي تونغ خلال 57 سنة حن 
حكمه١‏ ومع ان هاو وحد البلاد تحت 
التوازن الإاجتماعى وألا قتصادى الذى 
كان يصبو اليهء واخيرآ في العام 
1917 اهاب بالصينيين ان ينتزعوا 
السلطة من اعضاء الحنسزب 
"المنحرفين ٠"‏ كذلك قرر تأجيل 
الاهتهام بالئنمو الاقتصادي 
والانصراف الى تحقيق مساواة جديدة 
والتكزام سيب سسي حجديد للشعب 
الصينى٠‏ فكانت “الكورة الثقافية " 
الكبرى التى ابقت الصين فى دوامة 
0 : 
2-0 اي بعد سنتين هن وفاة ماوع 
باشرت الحكومة الصينية برتاهحاً 
لتحد بث الزراعة والدفاع والعلوم 
والتقنية في .البلاد ٠‏ ولكن على رغم 
المظهر الجديد ظلت معضلات البلاد 
الاساسية كما هي وبقي السؤال: كيف 
يتسنى للصين ان تدافع عن سلامتها 
الجغرافبة في حين ضاعف التطور 
الصئاعي قوة اخصامها وقلصت 
الأنهاقات المتقرمة فى وساقل 


الجهواصلات المسافات الشاسعة؟ ثم 


كيف يمكن الصين ان تنتشل 91١‏ 


مليون نسمة :من حهمأة الفقر باستخدام 
لخدا 


اكتوبر 


التقئية الغربية من غير ان تمزق لحمة 
مجحتمعها ؟ 

وبواده خلفثاء همأو معضاات 
اضافية ٠ ٠١‏ وتدل الظواهر على ان الشرخ 
بزداد اكوناغا بين الاجيال» كذلك دين 
الحدنيين والقرويين٠‏ ففي حين كان 


سكان المدن قبل سئوات يتحدثون 


باعتزاز عن الفلاحين منوهين 
بوسا همتهم 1 بناء ا . © اشذ 
بعضهم يشير اليوم اليهم بعبارة 
"البهائم الكادحة"٠‏ ثم ان كثيرا من 
الطلاب يبدون الآن خوفا من فكرة 
أرسالهم الى الريف ليعيشوا هناك. 

هذه الإنقسامات بين افراد الشعب 
ترافقها صراعات داخل الحزب 
الشيوعي الذي يضم "ا مليون عضوء 
اها حمات "التطهير السياسي" 
الجدماعية التي جرت قن الستيناث 
ذتمخضت عن نصف مليون قضية 
اخضع فيها الضحايا وعاتلاتهم 
لسئوات مهن الا ضطهاد والتعذيب ٠‏ 
وعلى رغم اعادة الاعتبار اليهم حديثا 
فان الكثيرين مدقم يعملون في 
المكائتب نفسها جنب الى جنب - 
الذين تسببوا قبلا في "تطهير هم " 
ويرفضون التحدث ان متهميهم 
السابقين بل انهم يسعون الى 
الانتقام منهم ٠‏ 

اها ناكب الرئيس دنم هسياو بنثم» 
بحكم مركزه على رأس القيادة 
الحزبية الحاليةء» فائه. يعمل على 
معالحة المعضلات الاقتصسادية 
والاحتها عيبة العميقة الجذور فسى 
الصين معتجدا أغراء المكاسنبي المادية 
الفردية لتحسين مسئويات المعيشة٠‏ 
كذلك يسعى دئمْ واعوانه الى نقل 
سلطة اتخاذ القرارات من ال" بيينغ " 
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او البيروقراطيين الاقليمييين الى 
الموظفين المحليين الذين تستفيد 
مجتمعاتهم مباشرة من القرارات 
الصحبحكة ٠١‏ 

وداخل القطاع الصناعي يعطى 
جديرو المصانع الذين يعينهم الحزب 
سلطات اوسع» وتجرى محاولات في 
الوقت الراهن لمكافأة المصانع التي 
تزداد ارباحها بمنحها نسبة مكوية من 
هذه ألا ربا م٠‏ وفي قطاعات بيع 
الجملة والمفرق والزراعة يخصص 
للسوق دور اعظم في تقرير تنويع 
المنتجات وكمباتها ٠‏ 

وعوضآ عن اقتفاء خطى ماو 2 
دعوته الى: اعتهماد الحئنطة "حلقة 
رئيسية " في جعل الاقاليم الصينية 
مكتفية ذاتياة» تشدجع السلطة سكان 
الارياف على اعثهاد التخصص في 
مجالات الانتاج وفقآ لصلاحية 
مناطقهم للتحريج او الزراعة او تربية 
الديوانات او صيد الاسماك٠‏ وهذه 
نظرية اقتصادية سليمة ولكن هل 
تنجح في الصين : 0 

النقليات تخلق معضلة في حين 
يفترض التخصص الاقتصادي 
الاقليمي توافر شبكة مواصلات للدفاظ 
على مستوى التجارة المتزرايدة بدن 
الاقاليم٠‏ غير ان الصين التي تبلغ 
كيلومتر هربع تنقصها هذه الشبكةع 
كما ان الموارد اللازمة لتطوير شبكة 
من هذا النوع في وقت قصير غير 
كافية ٠‏ 
مستت قبل مشامفن الواقع ان 
التعقيدات الناجمة عن مواجهة 
معضلات الصين الاقتصادية والسياسية 
تبدو بلا نهاية ١‏ ان لامركزية القرار 


وتوجب كذلك ملء الملاكات. بفنيين 


الصين الجديدة 


تئنيح للفئات الدنيا في الحكزب 
ولبيروقراطيي الدولة نسف جهود 
القيادة المركزية لخفض التوظيفات 
المخصصة للصناعة الثقيلة ٠‏ اما 
الاسعار المرتفعة للمنتجات الزراعية 
التي اقرت عام ١919‏ بغية تشجيعم 
الاذتاج في المناطق الريفية» و 
خلاقفت صعوبة جديدة اذ اهذ الناس 
يشترون هذه المنتجات فى المدن 
بالاسعار الحتدنية المدعومة ثم 
يبيعونها في الاسواق الحرة بأسعار 
أعلى٠‏ كذلك زادت الدولة الرواتب في 
الحدن» فحركت هذه الزيادة الذضهخم 
الذي بدوره اضعف أثر التشجيع الذي 
قصدته الدولة بزيادةالرواتب ٠»‏ 

وفقآ لننظام الجديد ينال اصحاب 
الدهارات الفنية حظوة لا يتمتع بها 
من لم يتقن ابة مهارات ٠‏ وبها ان ("٠١‏ 
فى المئة فقط من الفلاحين قادرون . 
على اكمال الدراسة 
سكان الارياف يجدون انفسهم شي 
موقف غير جتكافىء همع اولك الذين 
تتيح لهم مراكزهم الحصول على 
ثقافة اعلى ٠‏ وينتظر حاليآ حدوث رد 
فعل اجتماعي يتفاقم مع . تعاظم 
الجمود الاقتصادي الشامل ٠‏ 

وتكمن بذور معارضة خطيرة شي 
التذمر بين البيروقراطيين في الحزب 
والحكومة الذين حصد وا | عظم الفوائد 
هن النظام*٠‏ ويرتمب ثائب الرئيس 
دنغ في احلال قوى السوق الحرة في 
الصين همحل السيطرة البيروقراطية 
على اقتصاد البلاد١ء‏ هذه الاولويات 
الجديدة تحكم علئ بمروقراطيسي 
ال"بيينغ " التخلي عن سيطرتهم على 
طرق انفاق المال وادارة المماريم 


الثانوية فان 


١ 


المختار 


ذوقي خبرة وايجاد كفا يات لالغاء 
النظام القديم الذي يسمح ببقاء 
ركد هدى الحيأة ١‏ 
هذه الطاكفة من المعضلات تشكل 
كابوسآ هحذيفاآ لتملايين من الموظفين 
السياسيين الذين لم يألفوا قط العمل 
فى مئكل هذه الاحواء ولعدد اكبر من 
الذين سيحاولون مقاومة هذه التدابير 
بالاساليب البيروقراطية الخبيثة الني 
في فكنا ولهم ٠‏ وتكمن المشكلة في انه 
البيروقراطية الحكومية لا تتوافر هيكة 
مستقلة تروض البيروقراطية الحزبية ١‏ 
ادئى نئسبة من اصحاب الكفايات 
التقنية في الملاكات الصينية ٠‏ فمنذ 
الغام وحتي عهد قريب كان 
بحرم على "المفكرين" الانتماء الى 
الحزب٠‏ وشعر دنغ بمقاومة الحزب 
للاصلاح ورأى انه من دون دعم الحزب 
يقفنيم م با سات ' لذلك العهد 


باعطاكهم سلطات مطلقة لتنفيذ 
ببديا سا ث التتحديث»© وفي المقابل 
يخضع الملا يين هن اعضاء الخزب 
لسلطة اللجنة المر كزية ٠‏ 

ترى هل ينجح دنغ في تنظيم 
الحزرب بحيث يتجاوب معه ويدعم 
برامجه؟. 


الجواب يحتما 0-5 0 


فمن المحتمل ان ينجم عن التفاعل 
القوى السياسية الحالية قيام 
صين جديدة ملتزمة العصرنة وراغبة 
في تحمل طبقية اجتماعية متحمسة 
لتسخير التجارة والتقنية الخارجية في 
سبيل تنشيط اقتصادها » لكنها تفتقر 
الى لامركزية ادارية شاملة واشتراكية 


تسويقبة تقضسي عل ي المسمصمالع 
البيروقراطية١‏ وربيما امكن دنم 


استنفار الحزب لدعم جهودد الطامحة 
الى العصرنة» لكن الحزب سيبقى 
محسكاً بمستقبل البلاد ٠‏ ش 

قال لى احد المعارضين: "ليس من 
السهل ان تحكم بلادا يسكنها مليار 
نسمةء وفي نمياب سلطة حزبية قوية 
قد يتعذر حكم هذه البلاد ! 

خلاصة القول انه على رنحم ان 
الحزب أقر عام ١99/4‏ سياسة تقوم 
على لاهركزية القرار وخلق الحوافز 


. المادية للعمل الشاق ووضع الاقتصاد 


على اسس عقلائية مع اعطاء قوى 
السوق دورآ كبيرةء» فشان التصحيحاتث 
المطلوبة لتحقيق هذه الاهداف .لا تزال 
تواجه مستقبلا غير مضمون١‏ والجدل 
حول هذه القضايا سيشغل الصين في 
الشنوات المقبلة ٠‏ 

وج كينيث ليبرثال 


الخارجية الامريكية زار الصين اريم مرات خلال 
السنوات الاربع الما ضية» ٠‏ 
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التاريخ هو الاساس 


التاريخ ليس موضوعا آخر يضاف الى بقية الموضوعات التي يدرسها الانسان» بل 
هو البيت الذي يحوي جميع الموضوعات الاخرى ١‏ , 


ل 


جبث . 


في الثاني عشر من اكتوبر ( (تشرين. 


الاول) 4 دخل قصز الاليزية في 


الخارجي بصحبة وفد مرافق لتناول . 


الغداء الى ماكدة الرئيس الفرنسي 
الراحل شارل ديغول وقريئته٠‏ وكانت 
وزارة الخارجية اعلمت مدبري القصر 
ان المدعوين لن يتجاوزوا الاربعين'٠‏ 
ولكن ها ان حان وقت الغداء حتى 
تبين لمدير التشريفات ان العدد هو 
؟5٠‏ وكان للامر وقع همفاجىء في 
المطبخ» اذ 0-0 3 سيو ىق 
طبقا 'نزولا. عند السيدة 
ديغول التي أعطت ات صارمة 
في شأن الاقتصاد في الاليزيه' . 


يأكلون الزغاليل . - - وكان مولعا بها 


بساطة السيدة ديفول 
ش ودرايتها وأخلاصها 
جعلتها من اهب الشخصيات 
الى القلوب 


بينما وضعت اهاهه شريحة عادية من 
لحم البيقر» فاستاء ونادى رئيس 
الخدم الذي بذا شاحباً وقال له 
ببرودة: "اذا لير يكن لديك حهام 
فجثئني ببيضة ٠"‏ اها السبيدة ديغول . 
فجلست الى الطرف الآخر من المائدة 
متلذذة بشريحة اللهحم التي وضعت 
احامها وشهي تحاول اخقاء رضاها لان 

كانت هذه رن امراك الذي 
تصرفت خلالها السيدة ديغول في قصر 
الرئاسة كربة بيت حكيمة لا تهدر 
فرشا واحدا هما يدفعه الشعب من 
ضرائب ٠‏ ومع انها رافقت الرجل الذي 
جحسد في ذاته تاريخ فرنسا طوال 
ثلاثين عامآة وقاسمته اسرارم 
ومجازفاتهء» فالسيدة ديغول كانت 
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المختار 


اكتوبر 


توق ابدآ الى ١‏ لعيش كامرأة فرنسية 
عادية' وهي نححت ف ذلك الن ,كد 


جعل الامة اوها تلقبها "العمة: 


ايفون " تحببا ٠‏ 


وتباينت المشاعر حول شارل 0 ْ 


بين تأييد ومعارضة وتعرض لاحدى 
وثلائين هحاولة اغتيال خلال حياثه 
السياسية» لكن احدأ لم يجرؤٌ على 
انتقاد السيدة ايفون ٠‏ فاليساطة 
والتواضع والاخلاص 0 تحلت بها 
بلفت حدة أسطورياً 0 أرغم ألن اغذاء 
زوجها على احترامها ٠‏ 

خقصة هب ولدت:ا يفون فا ندرو في ؟؟ 
هايو زايار) ١5٠١‏ في كولون التي 


تبعد اربعة كيلومترات عن مدينة 


كاليه ٠وكان‏ ابوها جاك فيليب فاندرو 
صاحب سفن هيسورة عاش وزوجته 
مر غريت وفقا للتقا ليد الشائعة فى 
العائلات الريفية المرموقة:١‏ ومع 


١" 


اهختها الصغرى واخويها الكبيرين 


لقنت ايفون مبادىءحسن السلوك هنذ 
الطفولة0. فشكان هؤلاء اذا جلسوا 
الى هائدة المطعام لم يتفوهوا بكلمة 
الا اذا وجه اليهم الحديث٠‏ واعتاد 
اطفال فاندرو الا يتذهروا اذا سهت 
الخادمة عن تقديم الطعام اليهم والا 
بتركوا فتات الخبز على الماكدة ١‏ . 
وعندها بلغت أيفون سن الدراسة 


تلقت علومها الاولية على همدرسة 
عائس» فقد اعتبر آل فاندرو ان 


هدارس كاليه غير صارهمة بما فيه 
فدفاترها المدرسية أية في الترتيب 
والنظافة ولم تللطخح سترتها انقطة كبر 
واحدةق» كها انهاكانت ذاكها تجلس 
منتصبة الى مكتبها ١‏ 

ولها بلغت همرحلة الدراسة الثاتوية 


.ارسلت ايفون الى هكرسة سيدة 


البشارة في "بيريجو" حيث عرفت 


ايل 


المدرسة علىئ' الطالبات لوال من 
نير ان يخلعن ثياب النوم٠‏ واعتبرت 
الطاليات ذلك في مئته السخافة 
0 في غالبيتهن الساحقة يغتسلز 
كما يحلو لهن ثم يبللن ثيساب النوم 
ثلافيآ للتوبيخ ٠‏ اها ايفون فقد انفت 
هذا اداع وسألتها احعدى 
المشرفات يوما وقد لاحظت قميصها 
الحاف:"الم تستحمى بعد؟" فاجابت 
ايفون برباطة جأش اهام رفيقاتما : 
"بلى» ولكن بعد ان خلعت قميصي " ٠‏ 
وفي عامها العشرين» بينها كانت 
ايفون في زيارة لباريس في شهر 
اكتوبر (تشرين الاول) 240140 تعرفت 
عن طريق بعض الاصدقاء الى ضابط 
شاب في الجيش يدعى شارل ديغول ٠١‏ 
وبعد ذلك نايام دعاها شارل الى حفن 
راقصة في فندق "ريزرفوار" في 


فرساي ٠‏ وبها انه كان تكتيكيا بار ع 
فهو دعا اشاها جاك أيضاة: 


(+*##) بلاهة خلقية يكون المصاب بها عند 
<< هنحرف العينين مسطح الجعجمة عريض اليد 


ولم يتوافر لشارل وايفون الوقن 
الكافى للرقص اذ كان عليهها ان 
يقررا في ظرف ساعتين اذا كانا 
يريدان مواجهة المستقبيل معا. 
وبعد يومين من ذلك وقف والدا 
ايفون مذهولين امامها وهي تؤكد 
لهها: "لن اتزوج سواه! " 

وفي 7 ابريل (نيسان) (19١‏ عقد 
قران شارل وايفون٠‏ وبالنسبة الى 
ايفون كان الزواج بمثابة فترة تدريب 
صارمة ١‏ فلم 5 لدى الضابط مصدر 
للعيورش سوى راأتبه٠‏ وزاد في صعوبة 
الوضع انهما رزقا ثلاثة اطفال هم: 
فيليب واليزابيت وآن٠‏ وعلاوة على 
ذلك كانت أن مصابة بالبلاهة 
المغلية (*) ٠‏ واغدق والداها حنانهما 
عليها كما انفقا مالا كثيرآ ليهيئا لها 
افضل عناية١‏ ولكي يتسنى لها اللعب 
في الهواء الطلق اشترى آل ديغول 
بموجب رهن عقاري المسكن المعروف 
بأسم "لابواسري" في "كولومبيه لي 
دو زيغليز " وهو الوحيد الذي اأعتبرتة 
ايفون بيتها في خضم تنقلها من 
مسكن رسمي الى آخر: 
سنوات الحرب ‏ في منتصف ليل » 
يونيو (جزيران) ١14١٠‏ وصلت سيارة 
كبيرة سوداء لتنقل اللواء ديغول الى 
باريس حيث عين مساعداآ لوزيسر 
الحربية٠‏ وعند الفجر راح الضابط 
الشاب يتفحص الخريطة التي ا صطفت 
عليها اعلام صغيرة مدموغة بالصليب , 
المعقوف تظهر تقدم الالمان نحو 
بأريس ٠١‏ 

وفي (١!/‏ يونيو (حزيران) 


الاصابع ٠‏ 
م 


0 : نار 


الجنرال ديغول الى لندن» وفي ١8‏ منه 
وجه نداءه الشهير الى التعيكة 
العامة ٠‏ وفي اليوم ذاته انضمت 
ايفون واطفالها الى آلاف اللاجحئكين 
الفرنسيين الذين كانوا في طريقهم 
من بريتاني» حيث كانوا بقيمون ) 
الى بريست عبر الطرق المكتظة 
'بالمهجرين ١‏ وفي المرفاً المزدهم 
حيث كانت احدى سفن:الصيد تتحرك 
متوجهة الى انكلترا» تراجع الركاب 
قليلا ليفسحوا في المجال لايفونا 
واطفالهاء وكانت هذه آخر سفينة 
ابحرت من بريئاني قبل الاحتلال 
الالماني ١‏ : 

وفي 88 انغسطس (آب) ١9544‏ عبر 
الجنسرال ديفول ظافرا كادة 
الشانزيليزيه امام مليون باريسي٠‏ 
وانتقلت ايفون التي اصبحت زوجة 
رئيس حكومة فرنسا الموقت» الى 
بيت كبير قرب متنزه "الباغغاتيل". 
ومع ذلك فانها رفضت اي امتيار 
يجعلها تتفوق في المرتبة على اي 
اهرأة فرنسية اخرى٠‏ فهي لم تقبل 
على ماكدتها اي من اصناف الطعام 
غحير المدوئنة فى بطاقة الاعاشة. 


وعندها حل الخريف قاست العائلة برد 


د اذ لم تكن التدفكة متيسرة في 


الحجري ٠‏ 
وفي شهر فبراير (شباط) 4م198 
توفبت أن وكانت في عامها 
:العشرين ٠‏ وتظبلت ايفون وفاة ابنتها 
تصبم صامت يساعدها في ذلك 
أيمانها العميق٠١‏ وبعد وفاة أن حولت 
ايفون عاطفتها الجياشة الى الهنرال ٠‏ 
وجاء في مجلة "لونوفيل 
اوبزرفاتور" ان ايفون» كأي اهمرآة 
عاقلة .تجد نفسها متروجة "سنديانة 

0. 


اكتوبر 


0 ام كيدها 0 ان اه 
كلمن رنطفد مك بعر ال لزي لط 

عناية ايفون بزوجهاء فقد تلقى 
المسؤولون : عن مطبخ القصر تعليمات 
مشددة بالا يقدموا الى الجنسرال 
اطباقة لا تلام صحتهء وكلما حاول 
احدهم مقابلة ديغول في اوقات 
الراحة صدته نظرات ايفون المؤنبة:٠‏ 
واذا جلس الجنرال الى, مكتبه يعمل 
في المساء خلال عطلة نهاية الاسبوع 


في كولومبيه » تركت ايفون باب 
غرفتها مفتوحا ليناديها اذا ها احتا 
اليها٠‏ 


وخلال فترة الثورة الجزائرية كان 
الجنرال ههددة دوه بالاغتيال» لكن 
ايفون لم تتوان” عن مرافقته اينما 
توجه ١‏ 

وفي ؟8؟ اللمغحسطس (آب) .959 
عندها تعرض الجنرال لمحاولة انمتيال 
في "بتي كلامار"» مرت احدى 
الرصاصات الاربع عشرة التي اصابت , 

سيارة الرئكاسة علي بعد مليمترات 
قليلة من رأسي الزوجين ٠‏ لكن ايفون 
لم تتذهر٠ء‏ وبعد النجاة من هذه 
المحاولة عبر ديغول عن اعجابه 
بشجاعة زوجته شاكلا : "ايفون» لقد 
كنت رائعة ! " ا 
تواضع واحتشام س حرصت سيدة 
فرنساً الاولى على التصرف بوحي 
القيم التي نشأت عليهاء فلم تكن 
تستخدم نفوذها لمصلحة اي من افراد 
العاكلة ١‏ وقد ذكرت رزوجة احد معاونى 
الجنرال يومة على مسمع من ايفون ان 
احفادها سيقضون عطلة رأس السنة: 
في هركز للتزلجء» فقالت السيسدة 
دبغول: "احفادي أايضاً كانوا بودون 


بالذهاي لكنهم لم يستطيعوا تأمين, 


١5/( 


حجز لا في الفندق ولا في القطار" ٠‏ 

ان التزام ايقون الشديد القيم 
الاخلاقية كان يرعب الناس احياناآء 
فهي كانت ترفض استقبال النساء 
غير المحتشمات في لباسهن ٠‏ وكانت 
ايفون تطبق هذه القيم على نفسها 
قبل ان تطلبها م 
وفي بديها قفا زان ولا يذكر ا 
انها تأخرت دقيقة واحدة عن موعد 
رسكي * 

الى ذلك لم تكن ايفون متزمتة بل 
تحلك يروخ النكثة حتى في نقد 
الذات٠‏ وقد كتب كلود دولون ان احد 
معاوني الجنرال نظر الى رسوم 


الحوريات التي تزين سقف قاعة 


الرقص في قصر الاليزيه» فبدت له 
طريقة الفنان في ستر مفاتنهن اهمرآ 
طريفاً ٠‏ فها كان من السيدة الاولى الا 
ان قالت ساخرة: "آمل الا تظن أني 
انا التي امرت بسثتر هن " 

وهع هرور الزمن بدآت أكون تتبرم 
هن برودة قصر الاليزيه وابهته فلم 
تحتفظ هناك الا بقليل من امتعتها 
الشخصية ٠:‏ 
مئذ العام 65 ان بيتقاعد الجنرال٠‏ 
وطالما نهثت القريبين هنه قائلة: "؟ 
تحثوه على البقاء اذا كنتم فعلا 
تربدون «-مصلحته ٠‏ انه في حاجة الى 
الراحة ٠"‏ وبقال ان الصوت الوحيد 
الذي اشتجل خيد الكترال في كولوضية 
في أستفتاء عام 48 ادلت به 
السيدة ديغول نفسها ٠١‏ 
وبعد هزيمة ديغول في استفتاء 
4 عاد هو وايفون الى كولومبيه ٠‏ 
وطاب الهدوء لايفون وأخذت تحوك 
ثيابا لاحفادها كما وجدث اشير هما 
يكفيها من الوقت للاعثناء بحديقتها . 


والواقغ انها كانت تود , 


العمة ايفون 


وفي 1 نوفهمبر (تشرين الثاني) 


توفي ديغول في مكتبه في 
"لابواسري" 0 وقي الساعاتث القليلة 
الثتالية عهدت ايفون الى تنفيذ 
امنياته الاخيرة٠‏ وهشي تخلتنت عن 
مصاغها لاولادها محتفظة فقط بخاتم 
الزواج وبالعقد الذي كان الجهنرال 
اهداه اليهاء وشي السئوات التي 


. واجهت المجلاد ازمة وقود اقتصر 


وفي اكتوبر (تشرين الاول) ١918‏ 
فاجأت السيدة ديغول ابنها فيليب 
قائلة: "ها هي مفاتيم 'لابواسري". 
خذهاء فانا راحلة من هنا" ٠‏ 

كانت السيدة اصيبت بذبحة قلبية 
خفقيفةع لكنها لم قشاً ان ترعيم 
اولادهاء فحجزتث غغرفة في مسكن 
للمتقا عدين ولم تأخذ معها سوى بعض 


الصور الفوتوغرافية التي وضعتها في 


غرفتها الصغيرة ٠‏ 
وعندها دخلت :ايفون مستشفى 
"فال دوغراس" في اكتوبر (تشرين 


الاول) 91/9( قالت للذين. اجتمعوا 
حولها: "ارجوكم دعوتي أموت٠‏ 
دعوني الحق بالجنرال" ٠‏ وتوفيت في 


. / نوفمبر (تشرين الثاني) من ذلك 


العام ودفنت في "كولومبيه لي 
دو زيغليز" بجائب الجنرال وآن٠‏ 
.ان تواضع ايفون وشجاعتها اهام 


المحكن واخلاصها للجنرال جعلتها. من: 


احب الشخصيات الى القلوب في 
تاريخ فرنسا ٠‏ وقد لمم الجنرال ديغول 
الى تأثيرها في كلمة الاهداء التي 
وردت في هقدمة الجزء الاول من 
كتابهة "مذكرات الامل": *"الى”* ايفون 
التي لولاها لما حققت شيكاً مما كان " ٠‏ 


8 جان ماري جافرون' 
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هذه اللوحة المنقوشة على باب ضريح ايراني ترقى الى القرن السابع عشر وهي تصف مباهج الآخرة ٠‏ 


1 حصخعرطة معوعطع أم عم اناتأ 


اعم عط 


كم أن منتعكبائية لهاع يعن 


صفحة من القرآن الكريم تتضمن فواغد السلوك الفردي والعائلي» وهي خطت على رق في اشبيلية 
(اسبانيا) في القرن الثاني عشر المميلادي, 


- روي انه بعد الزلزال المدمر الذي 
ضرب مدينة تبريز الايرانية عام١78٠١‏ 
عثر رجال الانقاذ داخل خجرة تنيرها 
شمعة على رجل غارق في كتابة نص 
عرني ١‏ وعندها انذروه بان المدينة 

كليآ وان الوف الناس قتلوا ولم 


باعتزاز رقعة من الورق تحمل صورة 
مكثملة لاحد الحروف التي يتعسر 


رسمها وقال: "بعد الوف التجارب 


الحرف الكامل الشكل 
هدينة: بأسرها ٠"‏ 

هذه الرواية ترهمز الى شغف 
الخطاطين بفن متميز وهم استرشدوا 
بهذا الشغف لكشف ا الخط 


توازي قيمته 


العربي البديع ' 


المثة والاربع عشرة في القرآن الكريم. 
قد منح الخط العربي وخطاطيه قوة 
غير عادية١٠‏ وعبر السنين برز الخط 


نجحث في تحقيق امتيدي: ان هذا العرني كنا يعبر عن العضا ره الإصلاهية” 
با ادال 5 0 م 1 لهل ترام وأااق0 9 07 84 


لأأقناق ,55هرم 18765 أت ,لا يننا يبجع لا لام أق50 وأكم ع5 طأأبا جره أأدرعمممء دز مقطو طبرم 


هذه القصيدة العربية 
حيكت قي الكرير الفاخر في اسبانيا 
خلال القرن الرابع عشرء عنم ,ناماع أطوهلقا (١‏ اسع عدا علقايرم؟ عم "لا 


خط كوفي على صعن خزفي يرقي الى القرن التاسع او 
العاشر الميلادي ٠‏ 


, ' حروف ثلثية محفورة في لوحة من المعاج لثري مصريء 
ت نع في القرن الرابع عشر 


لق 


'فدمد " واسماء الخلفاء الراشدين خطها المسلمون في 
القرن السادس عشر الميلادي على مصباج مسجد ٠ ١.‏ 


ويجزم الباحثون المعاصرون ان 
الخط العربي يتحدر هن الابجدية 
الآراهية النبطية التي كانت تستخدم 
في. مطلع قرون العهد المسيحي'٠‏ 
ويتألف الخط العربي من 4 حرفا بها 
في ذلك الاحرف الصوتية الطويلة دون 
القصيرةق وينساب بخطوط مستقيمة 
صاعدة او منحكنية هابطة او افقية 
معتدلةء ويمكن حشر الكلمات 
والحروف في عقدة مكتظة او مدها في 
انسيابات طويلة أو كتابتها بزوايا او 
منحنيات صغيرة او.كبيرة ١‏ 

وبسبب قدرتها على حفظ المعرفة 
ومد الفكر عبر الزمان والمكان حظيت 
ادوات الكتابة بكل تمجيدء وكان 
. الحبر يقارن بماء الحياة١‏ واستخدم 
معظم الخطاطين أقلام القصب ٠‏ وكان 
الحبر في العادة اسود او بدي غامقة 
كها استعملت حبور ذهبية وفضية ٠‏ 
امات الحيورء الحفر :والبيض: والررق 
والصفر فاستشخغدمفت في زرخرفة 
الحروف٠‏ 

ولم يقتصر نشاط الخطاطين بأي 
حال على الككب والصحائف فقد برع 
العديد منهم في. نحت الخطوط في 
الحجر والآجر والخسبسينزف والهص 


الخطاطون في قطع النقد والاطباق , 
وسواها من الاشياء الثمينة صفحات 2 
حصر لها ٠‏ 1 

كذلك وضعت اصول للخط٠‏ وهناك 
اساليب مكتارة لا تعتمد فقط ذوق 
صاحب الحاجة او براعة الخطاط بل 
كذلك الغاية المنشودة من الرسالة 
المكتوبة١‏ وهكذا اصبم الخط الكوفي 
ذو الزوايا مخصصآ تقريبآ لكتابة 
المصاحف الشريفة فى العصور 
الاسلامية الاولى» ولم يكن ذلك محض 
مصادفة» فالخط الكوفي البطيء 
الههيب الذي يتطلب جهدأ في كتا بته 
ومهارة في قراءته كان يحمل مفهوم 
الديمومة ٠‏ 

كذلك كتبت المصاحف بالخط ‏ 
النسخي وهو خط جليل يتميز بسهولة 
قراءته واستطالة حروفهء اها الخط 
الثلثي الحتميز با رتفاع حروفه 
وصعوبة قراءتثه فاستخدم في كتابة 
عناوين اللفور الحو كذلك 


إوقكف الخظ الفرييسي بأنه "درة 
صةاسدها اتنية سرامي الفكر 
الخالص"٠‏ والحقيقة ان هذه البدع 
الجميلة اصبجت ابرز مظهر تجديدي 


المستخدمة في البناءه كل شيع في الاسلام ٠‏ 1 
تشريبا يمكن ان يخط عليه٠‏ ووجد : 8 انطوني ولش 
سسسية 4 ع 


الفن” والحضارة حققا وحدة مثينة» وان لم تكن أبدية» بين الناس» وجعلا الانسان 


أكثر من كائن مرهق في كون تافه؛ 


اندريه مالرؤ 
"2 


مأساتو 


في اليوم التاسع هن رحلة دنيس 
هاريس وروجر لويس المرعبة سيرا 
على الاقدام. فَى قفار شية جزيرة 


كينا ي فى ألاسكاء, راحت دئيس 
5 بصميت: "با إلعي ! لجا آنا + 


العذاب الأليم ؟ * لقد أصبحا بلا 0 
وايكاث املا بسعفيا :وزاخت. رميات 
الصقيع تلطخ أصابع أقدامهما 
بالسواد١‏ 
لقد بدأت تلك الرحلة مغامرة» بل 
حلجة للبحث عن الذهب والحرية وعن 
الفرح والسلام اللذين تنطوي عليهها 
الحياة في الفيا في ٠‏ وكّانت د نيس 
9١(‏ سنةع انطلقت مع روجر (١"م‏ 
سنة) الى ألاسكا في ربيع 1914 بحثآ 
عن الفرص الذهبية والحياة في 
الطبيعة ١‏ واستقرا في منزل صعغير شي 
سيوارد عند الضفة الشهالية لخلي 
: ألاسكاء وكان صاحب المنزل استأجر 
مهنجهآ للذهب يبعد نحو 6١‏ كيلومترآ 
جوآ عن سدواريد - ومع ارتفاع أسعار 
الذهب .بدا من الجدير أحياء ذلك 
المنجم المهجور٠‏ وسألهما اذا كانا 
على استعداد للذهاب الى هناك 
واعادة فتح الطريق الى المنجم وجمع 
.عمينات من التبر ٠‏ وعرض أن يعطيهها 
0 


خمسة في المئة حن الا رباح الصافية 


في حال نجاح المهمة: ولم يترددا في 
قبول ذلك امرض 
بحيرة الجليد ب في الا ديسهبر 
(كانون الاول) ١998‏ انطلق روجر 
ودئيس من سيوارد في شاحنة تقطر 
عربة سكنية ومعهما معدات لاقتلاع 
الصخور وجرف الثراب وغير ذلك من 
الآلات الضرورية ٠١:‏ كما أصطحبا رجلا 
دختصآ بنسف الصخور وكلبة هجينة 
أسمها "تنوكا" لاذت بهها ذات يوم 
وفرضت نفسها عليهماء وأكد لهما 
صاحب المنزل أنه سيوافيهها بطاكرتهم 
بعد أسابيع قليلة ليخمل أليهها المدد 
ويعود بالثبير الذي جمعان ٠١‏ 

ووجد روجر ودئيس مأوى لهما في 
كوخ مهجور على الشاطىء وتركا 
العربة المقطورة على بعد ستة 
كيلومترات ونصف كيلومتر في تصرف 
الرجل المرافق٠‏ وكان روجر يذهب. 
ألى موقع المنجم في "كياك" )١(‏ 
وتقفبع دئيس في الكوخ لتعد الطعام 
والخبز ولكدل الثياب وتنجز بعض 


٠ الميلاد‎ 


, زورق جندي يستعمله الاسكيمو‎ )١( 


عن جبال تنحدر عموديا الى البحر 
وتتخللها بعض شواطىء ضيقة ٠‏ 

وفي العشرين من ديسمبر (كانون 
الاول)» بعد انقضاء سبعة اسابيع 
على رحلتهها » اوشكت المواد الغذائية 
ألتي حملاها على النفانى١٠٠٠‏ ترى كيف 
لهما أن يصمدا طوال الشتاء من غير 
عون خارجي” 

وكان الى الدنوب منهها خليج 
مفتوح ظن روجر ان" في امكانه 
التجذيب عبره نحو مخيم الحطب في 
بوزتلوك على بعد 40 كيلومتراء أهلا 
في العثور على قوارب للصيادين 
تمدهما ببعض العون ١‏ وشاء ان يذهب 
وحدهع الا أن دئيس خشيت البقاء 
بعفردها في ذلك المكان وراحت 


تبكي حتى أذ عن روجر لها ١‏ 

وتركا رسالة قصيرة لرفيق الرحلة 

وانقضى شهر على هذا المنوال جاء فيها اخذا نوكا والزاد الذي بقي لهما 
بعده الشتاء بقضه وقضيضه٠‏ غير ان وبعض المعدات وركبا الزورق٠‏ وما أن 
الطائرة الموعودة لم تجد طريقها انطلقا عبر الاهواج الجامحة حتى 
اليهمهاء ولم يعد هن سبيل بينهما شعرت دئيس بهلع شديدء فالجزء 
وبين نأسف 00 سوى الزورق الطافي من ذلك الزورق الجلدي يبل 
الجلدي٠‏ لكن” البحيرة الضحلة التي 0 ملنيمتراً »مها يجعله ضعيفاً وعرضة 
كان روجر 00 تحولت حجليدة» للانقلاب١‏ وقبل حلول الظلام نزلا عند 
واذتفت مهعالم الطرق عبر الشتّعاب شاطىء حيث نصبا خيمتهما الصغيرة 
الجبلية0: وكأن الخط” الساحلي عبارة وأعدا الحساء فوق سخانة ٠‏ 


0ج 


. 


المختار 


المشاطىء المنجِرف ب في نهاية 
اليوم الخامس» بعد قطعهها نحو 
خميسين كيلومترآء هبت عاصفة 
مثرء وأوقفا الزورق عند موقع "غور 
" وهو قطعة أرض جبلية ممتدة 
فين الخليج» ونصبا خيحتهها على 
حرف يعلو ثلا شين هترآا فوق الجاء٠‏ 
وراحت الريح والمطسر يسوطان 
وقاءهدا اللتد ن (النايلون ) وهها في 
الداخل ينتظران هدوء العاصفة» من 
كير أن يدريا أن” الامواج ألمر تفعة 
كانت تزرحف نحوهما ٠‏ 
وفي الثائنية والنصف حن عصر اليوم 
التالكي أصبحت الامواج على بعد 
دترين ونصف هحتر منههاء ودبا او 
الخيمة وحملاها الى صخرة ثر لقع حترآ 


عن الشاطىء ٠‏ الا أن الامواج ما ١‏ فتكت . 


تدئو منهماء مها حملهها على الصعود 
الى نقطة أعلى حيث يقوم كهف 
طبديعي صغير + بين الصخور ٠»‏ وقد كركا 
الهؤوئنة حيث هي ١‏ وسقط الهمطر 
عليهما من فتحة في أعلى الكهف 
فقال روجر: "سأنحدر وآتي بقطعة من 
البلاستيك أسد” بها الثقب" ٠‏ 

ورجتته دئيس ألا يذهب ٠‏ غير انه 
نزل والتقط صفيحة من البلاستيك٠‏ 
وهبت جوجة صعدت الى الكهف هاذا 
روجر يعوم فوقها ويتنفس بدشقة١‏ 
وخاطب دئيس قائلا: "ينبفي أن 
نصعد الى مكان أعلى" ٠‏ ودفع دنيس 
داخل الصخور ثم” تبعها ومعه نوكا. 
وحدد ملاءة مبللة فوق الصخور وغلفها 
بلوح البلاستيك ٠‏ 

وانحسرت العاصفقفة مع الام 
بعدها حملت الاهواج نصف زورقهجا 
الجلدي ومعظم المعدات٠‏ ونشرا 


6 


اكتوبر 
ثيابهها المبللة على حبل ربطا طرفيه 
بمجذافي الأزورق بعد تثبيتهها في 
الارض ٠‏ وصرفا معظم الذهار داخل 
الخيمة طلباً للدفء ٠‏ 

وفي اليوم الثالي برز ذئب وداح 
وأغمتاظ روجر من ذللا وطلب. الى 
دنيس أن تعطيد البندقية ١‏ ولها حملها 
صوبها نحو مؤختّر الذئب وأطلق النار 
وانحدر الحيوان الجريم نحو الشاطىء 
وعيناده تقدحان ٠‏ ونتظر روجر زهاء 
نصف ساعة عله يموت وبوفشر عليت 
طنلقة اخرى٠‏ لكنه مل" الانتظار -وأطلق 
النار من جديد فلم يصبد١‏ عندئذ دنا 
من الذكب الماكت وأخذ يرجمه 
بالحجار» كم أطبق عليه بفأس 
صفيرة وأقحم رأسه تحت الماء حتى 
انطفا١‏ | 

وبعدها سلخ روجر فرو الذكب 
وجلده» قطع شرائح هن لحهده وشواها 
على السخائة١‏ ورهى الى نوكا هزءة 


من العجز والتهم هو ودئيس القطع 


الحشوية٠‏ ووضعت دئيس ما بقي من 
لحم الذئب ضمن وعاء ٠‏ 1 
"اني سأموت" ل في الصباح الثتالي 
زاج روامر يشكن جليا في نلك المهدة” 
فهما لم يريا مركبآ واحداً ولم يسمعا 
صوتة لطائرة ٠و‏ صيسب اله 
الجلدي” بعطل لا يجدي معه ١ل‏ 
ولم يبق من بد لهها سوى تسق 
القجحة السامقة والسير شمالا عبر 
الثلوج ٠‏ 

وبعد اجالة النظر فى حقتنيائهما 
الباقية أخذا ملء حقيبتين من 
الاشياء الضرورية وباشرا الصعود. 
وها أن ارتفعا مئّة متر عن الشاطىء 
حتى انزلقت دنيس وافاتت الحقيبة 


154١ 
التي تحملهاء وتدحرجت الحقيبة الى‎ 
البحر وفيها الذيمة والسذانة وها بقي‎ 
من زادء وهكذا لم يبق لديهها سوى‎ 
غطاء من صوف وفراش رقيق وبندقية‎ 
وثلاث طلقات لهاع فشضاة عن منشار‎ 
5 ٠ وبوصلة وعدد من الاشباء الصغيرة‎ 
ووضلا بعد ظهر ذلك اليوم الى قمة‎ 

حبل "غمور بيك" وأخذ! يستكشفان 
الطرق المحيطة بها١‏ وهد” روجر يده 
الى .صغرة كاتكة لكنها .كوت وهوق 
معها ٠‏ وقال لنفسه وهو بسقط: "انين 
سأمدوت " ١٠‏ وتلقفته حافة ضيقة ما لبث 
ان تدحرج وراءها فوق جرف ثلجي” 
يذحدر ١0+‏ حثراء وعبرت رأسئ صورة 


دئيس حتروكّة وحدهاء وهذا حداه 
على تثبيت قدميه في الارض جها 


اوقفه على بعد عشرة أمتار من حافة 
الهلاك١‏ وعاد صعداً نحو دئيس ويدد 
على خاصرته المجر“حة التي كانت 
تؤاحد كثيراً١‏ ولجا رأته لم تقو على 
الكلام ش 
:وعند الفسق جترفا بعض الجليد عن 
جذع شجرة صنوبر ٠‏ وقطع روجر بعض 
الغصون بالمتشار ورهاها أرضآا فيجا 
ألقت دنيس فوقها الفراش 
واضطجها ويبسطا فوقهما الغطاء 
ووضعا عليه طبقات مجن الاهاليد ١‏ 

الا ان تلك الليلة لم تحمل اليهها 
نوما حقيقيآ١ء‏ وقبعا ضمن الرطوبة 
والبرد يصليان ويبكيان ١‏ وكان الالم 
الذي ولدته قرصات الصقيع في أصابع 
أقدامهجا المسود”ة ايم ل يلين 
وأستهلا اليوم التالي في تلك الدوامة 
من القلق والعذاب ٠‏ وكانت هلايسهها 
المقرترة تتقصتف لادنى حركة وهما 


يجران الخطيى من شجرة الى أخرى 


لاراحة حكسديهها المرهقين: كما 


حلم الذهب والخرية 


كانت الاحذية تسبب لهها ألما هبرحة 
بعدما ضاقت كثيرا بسبب ا لجليد ٠‏ 
وكان روجر يقف أحيانا ايفكر في 
حلاوة النجاة فيقول لنفسة: "لا بد من 
أن أعود الى ذلك المقهى في سيوارد 
حيث يصنع هارولد تلك الكعكة 
الالمانية اللذيذة المحلاة 
بالشوكولاتة٠٠٠‏ هذه اذا خطوة 
أجل هارولدء وهذد اخرى حن أجل 
كعكة الشوكولاتة " 
اللى أسفل ‏ شي اليوم العاشر وجد 
روجر ودئيس أن" طريقهما شرقاً على 
امتداد الساحل يعترضها شلال متجمد 
يرتفع 0 حتراء ولم يكن لهها من 
كيار سوى ارتقاء ذلك الحاجزء 
وأخرج روجر هدية الصيد من جيبه 
وحفر بها ثقوبا لتثبيت الايدي 
والاقدام٠‏ وأخذ يتسلق حائط الجليد 
ببطء وحذر ودنئيس في أثرهء وبعد 
قليل ظهرت في الحائط نتوعات 
صخرية مغطاة بالثلج١‏ ورأى روجر 
على بعد باتة أمتار الى يميئية 
شجرتين من شأنهها أن تفضيا بهها 
الى طريق أكثر أمانا. 
وتقدم نحسو الشجرتبان وقبض 
باحكام على أحد الاغصانء٠‏ وللحال 
سهع صرخة حادة ونظر ليرى دنيس 
تهوي على الجليدء وبعدها انقلبن 
هرات عدة استقرت عند حاجحز وقد 
أصابها الدوار٠‏ وعادت تتسلق الجدار 
لكنها هوت هرة اخرى الى القاع ٠‏ 
وقبعت هناك وهي تنوح وتنادي 
روجر قائلة: "تعال” الى هنا يا رؤجر 
وسا عدني ' ٠‏ فأنا ضعيفة » ضعيفة " 
لكن روجر لم يجيد سبيلا الى 
مسا عدتها» خصوصاً وهو يحجل جعدات 
التخييم الثقيلة ١‏ يعلد ان هو ترك 
لاع 


المختار 


حمله عند الشجيرة وانحدر ألا يجد 


طريقه بعد ذاك٠‏ وهذا حداد على أن' 


يقول لها: "كلاء لن آتي اليك وعليك 
الصعود بحفردك " ٠‏ 


وصرخت دنبيبس:؛ "0 ا 


الحراك٠ارم‏ لي غخطاء الفموف 
وسا بقى مكاني " ٠‏ 000 
وخشي روجر عليها شراً وقال: 


"اصعدى والا مت" ٠‏ فأنا لن أرمي لك 
الحرام ولن آتي اليك٠‏ وسيموت كل 
هذا على حدة ١‏ لذلك أرجوك ان تحاولي 
هرة اخرى" ٠‏ 

وبقي كل على موقفه وهما 
يتبادلان عبارات الترهيب والتر غيب 
نحوآ حن نصف ساعةء ولما قويت 
توستّلات روجر حملت دنيس نفسها 
وأخذت تسعى بأصابعها ضمن الثقوب 
حتى تجرحث٠‏ وعندها اقتربت من 
القمةء حدت يدها الى روجر وتفر ست 
في وخهة فوجد ته يبكسم بُخفوت 
كعداء يترنج عند نقطة الشيا ع 
الاخيرةء٠‏ 

وهم هر الايام حول الاثنان 
أنظارهها الى الداخلء وكان الحهوت 


محور تأوثلاتهماء وراح روجر يحث” 


الخطى وهو يخاطب ربه قاكلا: 'لم 


تركت لهذا أن يحدث لنا؟ أن يوهآ 


سيأتي ويجد أحدهم بقايا جسدينا» 
لكنه لن يعرف من نحن وها حل" بنا 
١ . ١‏ -01 
من عذاب لجاذاء يا الهى؟ 
“وذاث مره سبال دكبيرت ”اذا 
عدن ب وجدتني ميتآ في أحد هذه 
قأجابته: "لو حدث هذا فأني 6 
نفسي أموت , يا فيك اودقر الى 
لا لون. لأحباة فيها ؛ ْ 
0 


. مشقة اجتياز حقول الثلج 


اكتوير 


ارادة البقاء ‏ في اليوم الخامس 
عشر بدأت دنيس تتبدل نوع ماء 
وعقدت العزم علسى محاربة فكرة 
الموت بدلا من القبول بهاء وانتقلت 
أفكارها الى والدتها وتلك الاوقات 
التي حنقت فيها على امها وصرخت 
في وجهها١‏ وقالت لنفسها: "ينبغى 
انار والدتي هرة اخررى أن آخبرما 


كم أنا حقا أحبثها " 


أها روجر فها عاد يعني له العذاب 
شيئاً» وقال لدنيس: "ربما كان أجدى 
بنا الاستسلام " 

لكنها أجابت: "أنا سأستمر وان 
كلفني ذلك الزحف على ركبتي ٠‏ واذا 
بترت ساقاي» فذلك لن .يحرمني 
انجاب الاطفال والذهاب الى السينها” 
ومهارسة نشاطات. أخرى كثيرة ٠‏ 
وسوف أدب على أطرافي الاربعة ان 
اقنضى الاهر 

"وأنا 1 قال لها 
روجر هذا وهو يدري أنها أقوى 
الاثنين الآن ويقدر رباطة جأشها ١‏ 

وذات صباح وهها يستريحان من 
ج قالت دئيس: 
"اذا كان لنا أن نستهمر » فاننا نحتاج 
الى الطعام" فقال روجر: "علينا ان 
ننتظر فليس يا أن ع عيناي 
على حيوان شارد " ٠‏ 

وف اليوم التالبي رأى روجر سربا 
من البط" في حوض ساحلي” قريب٠‏ 
وها أن رفع بندقيته حتى عوت نوكاء 
اذ وقع نظرها على الطيور هي أيضل 
وأسرعت الى الهاء١‏ وللحال رفرف 
البط وطار بعيدا ١‏ وأدرك روجر عندكذ 
انه لو رأى حيوانة شاردآا فان” نوكا 
ستعيد الكرة من غير ان تدري ها 


٠ تذعل‎ 


114١‏ حلم الذهب والمرية 
الطلقات الإخسرة هس كان اليوم ديكر يفت سحابة مسن الوقدت فوق 


0 وهو التاسع من يناير (كانون 
الثاني )» اليوم التاسعم عشر منذ أن 
ادر وخر ودتيسس الكسوخ عند 
الشاطىء ١‏ وقد شعرا بان ا قد 
تعرقل مسيرتهها فتخلصا منها ١‏ 

وعند الثائية من عصر ذلك اليوم 
بلغا قمة جرف ينحدر الى خليج٠‏ وفجأة 
اخترق الصمت العميق أزيز طائرة: 
ثم" ظهرت فوقهها طائرة مروحية 
برتقالية وييضاء تابعة لخفر الساحل٠‏ 
ووقفا يلوحان بالايدي ويزعقان ٠١‏ الا 
أن الطائرة ذهبت بعيدآ حتى غابت 
عن الابصار ١‏ 

ووقف روجر ودئيس وقد عقد 


الخوف لسانيهها يحدقان الى السماء ' 


الخالية'٠‏ وأخيراً نطق روجر: "ربها 
كانوا يبحئثون عنآا" ١٠‏ وولد لدية الذعر 
قوة جديدة أعانته على اقتطاع بعضص 
الاغصان الخضراء وجمعها بعضا فوق 
بعض لتكون بمثابة اشارة الى 
مكا نهدا ٠‏ 

0 صاحب الجنزل في سدبوارد 
خابر طيار الادغال بيل ديكريفت. قبل 
أر بعة أبام وأعطاه أجرا فى مقابل 
البحث عن المفقودين الثلاثة» زاعمآ 
أن" رداءة الاحوال الجسوية أخضرت 


طيارد الخاص” عن الذهاب الى ' 


هناك* ولم يستطع ديكر يفت الذهاب 
بمركبته البرحائية في اليوم نفسه» 
القع لك ينكد عر اط لحم 
ذهب في اليوم الثالي ووجد المرجل 
الحولج بنسف الصخور الذي قال له: 


"قبل اسبوع عبرت الثلج من غرفتي 


الى غرفتهها ٠‏ ويبدو أنهها انطلقا في 
رورقهما الجلدي قبل ثلاثة اسابيع 
والراحح أنهما. لقيا حتفهما"٠‏ وحلق 


الشاطىء لكنده لم يعثر على أثر 
وكان عاهل النسف قدم تقريراً حول 
فقد رفيقيد الى خفر الستواحل ٠‏ وفي 
اليوم التالي أوصل الحراس خبرآ الى 
ديكريقت عن وجود نصف زورق وبعض 
الثياب المنثورة على قمة جبل "غو 
بوينت"» وقالوا انهم سيمشطون 
الشاطيىء ٠‏ 
وقرر ديكر يفت الانضهام الى فريق 


#التفسش» وكنان ,يق على علب * 


منخفض قريباً هن "غور 
ولككن من غير خطة هرسومة؛ عله يجد 
آثار خطى في الجليد في الوقت نفسه 
الذي حلقت الطائرة المروحية فوق 
روجر ودئيس ثم ابتعدت عن المكان ٠‏ 
وها ان انتهى روجر من جمم الاغصان 
الخضراء ووقف أمامها حتى شاهد 
ديكر يفت الكومة المرتفعة ٠‏ ش 
وهبط ديكريفت قليلا وراح يوؤرجح 
جذاحي طائرته علامة على مشاهد له 
واذذاك تنهد روجسر وشد” زناد, 
بندقيته ثلاثً» مستنفدآ.ما لديه :من . 
طلقات » ثم هوى بظطهره. على الثلج. 


ل إل 
يؤينيكدك © 


وأعلمهم أنه عثر على المفقودين٠‏ 


وبعد نحو ساعة عاودت الطاشرة 
المروحية تحليقها فوق المكان٠‏ وفتتح 
ياب في الطاكرة وأنزلات سلة وانكار 
الاثنان اليهاء وفي الطائرة راح روجر 
ودئيس يشققان بالبكاء ويعانقان” 
أفراد فرقة الانقاذ وهما يحاولان أن 
يقولا: *شكرأ" ؛ 
وفي تلك الليلة عينها أخذت 
الإحوال الذوية تيكو وهبت عواصف 
25 


المشختار 


ثلجية :وهوائية عاتية جعلت الطيران 
المدففد ا مستهياة 'طوان١‏ الاشدوعية 
التالبين ٠‏ 

وقرر ان يمكث روجر ودئيس ستة 
أسابيع في المستشفى للمعالجة حن 
قرصات الصقيع وسوء التغذية والآ كار 
التي كاككيفا العدواهل: الكيوية 


والاخطار ٠‏ وكانك دئيس في حاحة 


الى جراحة لاستتصال أجزاء من ست” 


2 
ع 


25 


5 


اصابع هن قدحيها: وروجر الى جراحة 
ممائلة لاستكصال اجزاء هن أربع 
أصابع وحن الفلاف الخارجي للقدمين ٠‏ 
وفي البوم التالي لدخولهها المستكة 
سأ ذهها 0 اثر: "حاذا تريدان أن تفعلا 
الآن؟" ٠‏ 

فنظر احدهها الى الآخر وأنشدا 
معاً: "نريد ان نحيا | ٠"‏ 

8 جوزف بلانك 


اذا لم يكن الهرء شغوفا بالتاريخ 


الطبيعيءقان الجبال والغابات والبهار سكبدو له 


متحفا مليثا بالاعمال الذئية» لكن معظمها أدير وجهه نحو الحائكط:؛ 


توما س هكسلي 


دعاء سائقي الدراجات 2 


اللهم ايها العلي القدير )يا هن لم تركب دراجة على الأطلا ق سا معد اولكك الذبسن 


يركبون الدراجات ' ٠‏ فأنت وحدك» يا ذا الجلال؛ تعرف الأخطا 
والصعوبات التي نواجهها؛١‏ فاستجب صلاتنا 
في النزول » كن عوننا عندها يتعطل كابح الن راجة وأنجدنا أبيضاً منى علقت 


ند فعنا 
سراويلنا بين السلاسل ١‏ لمعدنية ٠١‏ 


ر التي تقف لنا بالمر صاد 
وادفعنا في الطرق المرتفعة» ولكن لا 


خلصنا من شرطة المرور عندما نقود الدرا جةعكس السير ٠وفي‏ المرات! لقليلة التي 


نقود على الجانب ! 


الجانب الخطأ ٠‏ أز ل من طرقنا الحجار والا وطكتها عجلاتنا 


من الشارع انقذنا من الشيارات التي يقود أصحابها على 


٠‏ وأبعد» اللهم)» المسامير 


وقطع الرزجاج وكل” ها من شأنه تمريق العجلات ٠‏ 


أحثناءيا الله من برك الماء العميقة التي 


نظنها ضحلة ٠وانجدنا‏ في الشوارع 


الموحلةع خصوصاً وَقَث المطر٠‏ وأبعدنا عن الوحول عندها انرتداي ملابس نظيفة ٠١‏ ش 
عتقنا من لصوص الدراجات ومن الكلاب التي تعدو وراءنا لتعض العجلاث ٠‏ 


|وفوق ذلك كله سا عدنا اللاهم على اقتناء سيارة ١‏ آمين | 


كا بل١‏ 


هل انت ممن يفضلون ساعة تقليدية 
ذات عقارب ام انك من عشاق الساعة 
الرقمية التي تشبه الحاسبة ؟ 

ان انصار الساعة العقربية يحبون 
الاشكال الهمنحهحطنئية والخطوط 
الكلاسيكية » اما عشاق الساعة الرقمية 
فيؤثرون الزوايا الحادة والرسوم 
العصرية١‏ انصار الساعة العقرببة 
يشعرون ان ما هو جديد ليس 
بالضرورة افضل» اها عشاق الساعة 
الرقمية فهآحوذون بالآلات الحاسبة 
التي افرزها عصر الفضاء وبالحاسبات 
الالكترونية والمعدات. الدقيقة والآلات 
المعقدة١‏ انصار الساعة العقربية 


يضربون مواعيدهم على نحو تقريبي 
كآن يقولوا انهم سيصلون قرابة 
الساعة الخامسة والنصف:» اما عشاق 
الساعة الرقمية فيصرون على الوصول 
فى الخكخامسة والدقيقة السابعة 


٠ 'والعشرين‎ 


نظرة خاطفة الى الساعة العقربية 
تكفي٠‏ اذ لا يحتاس الناظر الى اكثر 
من رؤية السزاوية الئي يحصدها 
العقربان٠‏ لكن بعضهم يعتبر ان 
تحديد الثانية بالضبط أمر مهم ٠‏ 

في الماضي كانت الساعات الرقمية 
تستخدم في همحطات القطار الحديد 
وكان المسافرون وساكنو خودي 


0200010 المفعان لماعم أطدة للا عط نزم 1977 (2) ,(772 1 أقناهناف) أووم مماعصتطع هلالا قط حممم1 معكلع ممم 0 0 
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الحمختار 


اوائل من تعرفوا أليها١‏ واليوم يقرأ 
هؤلاء هواعيد القطا رات والطائرات 
بسهولة وبجدون محتعة في ذلك١‏ اها 
. انصار الساعة العقربية فانهم يفضلون 
التسلى بقراءة اشياء اخرى ٠‏ 

ولا شك فى أن هحب العقربية 
سير تبك عندها يستفيق للمرة الاولى 
علي اشارة المذبه الرقمي» فالارقام 
الحرتسمة اهامه لن تعني له شيئأ 
ويجب ان تترجم برهوز مألوفة » تمامآ 


كما تترجم الكلمات الاجنبية» لتشير' 


اليه بالوقن : 

لدرى صديق يحلك مجموعة من 
الساعات العقربية تغطي حائطا في 
منزله» جلها من صنع الماني وفرنسي 
.وانكليزي وبعضها مصنوع من الخزف 
الصيذني وحن الخشب المطلي ٠‏ هذه 
السا عات معطوبة وصامتة لا يسمع لها 
انبض» غير ان منظرها . يفرح قلوب 
محبي العقاربن ٠‏ وصديقي ل بههة 
عجره عن تحديد الوقفت بساعاتهة 
الكذيرة » 0 هو الذية الخسنة لا 
“الانجاز 

كما هو شعور عاشق الساعة 
الرقمية ازاء ' مجو عة صديقي ؟ هل 
.يشعر اهامها.بخيبة وغربة؟ هل انه 
يؤثر حائنوت الهدابا السويسري 
النتقليدي حيث جميع الساعات ويل 
نبضات جنتظمة؟ هل يفضل تكرر 
الوقوقة٠‏ والرنين والدقات فى اللحظة 
ذائها من كل ساعة ؟ 1 

ان ساعة" اليد الذشدية “النيضوية 
الشكل قد تكون بديعة المظهر لكنها 


لن تشير الى الوقت بذقة الساعات 
الالكتروئية الحديثة ١:‏ فالعا شرة الا 


ربعا تبدو. عليها كأنها التاسعة الا 
عشر 0-6 واذا نحن احتفظنا بها 
١ 8#‏ 


'الارقام بواسطة التيار 


للاجيال المقبلة فهل نكفل ان احفادنا 
سيستعملونها لضبط الوقت ام كمجرد 
حلية تذكر بالماضي ؛ 

هل سيكتفي جيل التثمانينات 
بقراءة الوقت على رقاقة الساعة 
الرقمية؟ الن تتسنى له رؤبة اه 
عقربية خارج المتاحطيف والابنئنية 
الاثرية؟ 

هل نصل الى زهن تجهز ساعات 
الحائط بفسحات تتعاقب عليها 
الكهربائي؟ لا 
شك في ان الصعوبات الميكائيكية 
الكجى تواجهها ساعة “تيغ بن" 
اللندنئية ستقهر بسهولة اذا ابدلتث 
دواليبها المسننة واجزاؤها المتحركة 
باحشاء صلبة واقراص مرقمة ومضاءة 
بنور الفلور 

ان الحناسن يفضيو هلدا نان 
الرقمية لانها عملية٠‏ فذهي له تحتاج 
الى تعبكة او' تنظيف ولا تلسئد عي 
زيارات متكررة لحانوت الساعاتي 
الذي يجلس حاني المنكبين وعينه. 
مطبقة على العدسة المكبرة ٠‏ 

ويستعين محبو الساعات العقربية 
بشتى الوسائل . لتعويضص عدم دقة 
سا عا تهم وصعوبة الاعتناء بهاه 
فهم يجعلونها تسبق الوقت بعشر 
دقائق ويشترون ساعات 2-7 
بعقارب أاضافية تشير الى الثواني 
كذلك اقتنوا الساعات الكهربائية 0 
بعود وا في حاجة الى تعبثة سا عا تهم 
يوميا٠‏ لكن الصدمة المستقبلية قابعة 
لهم بالمرصاد؛ وهي ستأتي بالارقام , 
ولا بد انهم يكس دلون. عم اذا خان 
حمجتمعنا بلغ اقصى درحاث الكهمال 
أم انه انجرف في كابوس الدقة ٠‏ 

© فارلين تانزر 


داخل هذه الكتثلة الوردية الغبراءعء 
هن الانئسحة تكه”' 


ذاتنا الواعية 


لا يختلف أورين بالمر عن اي شاب 
محظوظ من ابناء جيله٠‏ وهو طالب 
هتفوق فى المرحلة الاعدادية للطب 
في جامعة نيويورك وعرف بهذوثه 
وبساطته١‏ غير انه في الوقت نفسه 
اخد ضحايا "توريت" وهو مرض نعرف 
عنه القليل لكنه هن اهراض الدماغ 


المتفشية ويسبب انتفاضات لا يمكن . 


التحكم بها وأصواتة لاارادية وجالة 
"كوبرولاليا" تتمثل فيها رغية لا 
وقبل قرن كان يقال للمصابين بهذا 
الهرض ان الشياطين ملكتهم ١‏ وحة 
اليوم يخرج الاطباء احيانة بتشخيص 
خاطىء معتبرين المرض حالة نفسية » 
فيحتجز الي شي مستشفيا ت 
الاعراض العقلية ٠‏ 1 


والواقع ان هناك دليلا على ان 
اخثلالا في عمل بعضص الكيميائيات 
الضرورية لنقل النيدضات العصبية في 
الدماغ هو المسؤول جزثئية عن هذا 
المرض الغريب٠‏ وتبين ان بعض 
العقا قير يساعد في السيطرة عليه بينها. 
لا تثزال عقاقير اخرى قيد البحث» 
واليوم للهرة الاولى في التاريخ 
يستطيع اؤرين بالهر وكلاف المر ضى 
امثالك ان يأملوا الشفاء من هرضهم 
الغريب٠‏ 

لكن "توريت" ليس سوى واحد من 
مجموعة امهراض تصيب الدمالغ ٠‏ 


وهناك شخص من كل خمسة اشخاص 


فين العالم يعائي نوعآ من الإامراضص 
العصبية أو اهراض الاتصال* وفي 


.بعض الحالات تكون للمرض اعراض 


1 الا.)! بكارملا بسع لز .عمل مكنا عطقل + عفصيمة بزط 1980 (ع) ,(80'معطماء0) مع ممم معوومع لوم 


أشد هولا أذ تحدث اضطرابات فى 
الاحساس بالشخصية الذي هو جوهر 
اكبنانينا نذا نكا 

داخل ه ذه الكتئلة التي تزن 
كيلوغرامآ ونصف كيلوغرام من 
الانسجة الوردية الغبراء التي يتألف 
منها الدماغ تكمن قدرتنا علئ 
التفكير والتخطيط والحب والخوفء 
اي ذاتنا الواعية ٠‏ ْ 

وعبر عصور التاريخ البشري ظلت 
وظيفة الدماغ حورن اما اليوم فان 
علماء الاعصاب في انحاء العالم 
يكتشفون المواطن الخفية فى أشد 
اعضاء الجسم تكثما ويجوسون خلاله 
بحمية الرواد الذين يضعون اقدامهم 
فوق ارض غامضة ومحيرة ٠‏ 
قفرة جبارة ب ربما ترقى هذه الثورة 
في علوم الاعصاب الى العام 1!/5؟! 
والى. :طاللية دراسنات علسا تذعبنى 
كانديس برت كانت تعمل في مختبر 
معهد جوئز هوبكنز الطببي في 
بالتيمور» ماريلائد١‏ اثبتت هذه 
الطالبة ها كان العلماء يشتبهون به 
منذ وقت طويل» وهو ان دماغنا واجزاء 
اخرى في الجهاز العصبي المركزي 
تحتوي على مواقع متقبلة صغيرة 
تعجز اقوى المجاهمر عن رؤيتها 
وتلتقط المخدرات مثل الأفيون 
والمورفين والهيرويين ٠‏ 

غيراناثدب.ات وجود لاقطات 
المخدرات هذه اثار للحال طائفة من 
الاسئلة. فتعاطي المورفين لا يرقى 
الى اكثر من ١!/0‏ سنة وربها استخدم 
الأفيون بضعة ألاف من السئين فقطءع 
فلماذا اذا زود البشر. بلاقطات 
للمخدرات مثل هذه لا يقدر لها ان 
تعمل قبل مرور اجيال لا تحخصى ؟ يبدو 


2 


ان الجواب هو احتواء الدماغ على 
مادة كيميائية مجهولة يربطها نسب 
حميم بالمخدرات المعروفة ولها ربما 
التأثير نفسه المسكن للألم ٠‏ 

وفي العام ١919/06‏ تمكن جون هيوز. 
والبروفسور هانس كوسترليتئر من 
جامعة ابردين في اسكوتلندا من عزل 
مواد في الدماغ ششية المورفين 
فسمياها "انكيفالين" اشتقاقاً من 
العبارة اليوئانية" مواد في 0 
وفي السنة التالية نجح الدكتور نشو 
هاو لي هن مختبر سأن فرئسيسكو 
لإبحاث الهفرمون شي جامعة 
كاليفورنيا في عزل هرهون جديد خلال 
دراسته الغدة النخامية فى الحمال٠‏ 
هذا الهرمون ه لحي 
"الانكيفالين " وفي الوقت 5-5 هو 
اقوى من المورفين ببضع مرات» لذلك 
سمي "بيثا ‏ اندروفين ".اي المورفين 
المنتج داكلنة: 

هنذ ذلك الوقت اظهرت الابحاث أن 
مليارات الخلايا العصبية في الدماغ 
تتخاطب على الدوام بواسطة رهوز 
تشتمل على اربعين هادة كبميائية 
تدعى الناقلات العصبية» تنقل 
النبضات في انطلاقها من خلية 
دماغغية الى أخرى٠‏ وربها تضم هذه 
الانكيفالينات والاندروفينات٠‏ ويبدو 
ان هذه المواد الكيميائية في مدها 
وجزرها (توافرها وتضاؤلها ) مسؤولة 
عن تشكيلة مشاعرنا المت بدلة 
واحاسيسنا التي نسهميها كلها هزاجآ 
او ظبعاً: 

وتوحى طائفة متزايدة من الادلة ان 
الاندروفينات على غرار الثا قلات 
العصبية تلعب دور حاسما في كثير 
من الاضطرابات الدماغيبة٠‏ ويبدو 

00 


الفقتار 


أيضآا انها تتحكم باحساسنا بالألم 
(وهو الاحسا س الذي يفتقده الدماغ) ٠‏ 
في معظم الحالات يكون الألم نذيرا 
مفيداً: ولكن احيانا» كما لو ان بعض 
الشبكات ألجوهفرية في الدماعم 
تعطلت > يدوم الألم ويصبح مزهنا ٠‏ 
ويعتقد. بعضص 0 ان اشباهاً 
اصطناعية الاندروفينات الدمامية 
يمكن ان تمثل الحل المنشود للألم 
المزمن٠‏ وفي العام 919/4( تمكن 
الدكتور افرام غولدشتاين» اهد الرواد 
في حقل البحث في الهخدرات في 
معهد الطب في جامعة سئانفورد » من 
اكتشاف اندروفين في الغدة النخاهبية 
دعاه "دينورفين" اشتقاقا من الكلمة 
اليونائية "دينا ميسس " التي تعني 
"القوة". وتبين ان هذا اقوى من 
المورفين بهكتي ضعف١‏ ويقول 
غولدشتاين: "الاهر الذي اثارنا هو ان 
مفعوله اقوى بحمسين هرو قن اي 
اندروفين آشرء انها قفرة كه : 
وهو يرجو ان يستعمل الدينورفين 
ذات يوم كنموذج لمسكنا ث الألم 
الاشد فعالية وقوة ٠‏ 
مداعسبة ال دمساغم - ريبما كانت 
الاندورفينات الدهانمية والناقلات 
العصبية تحمل هفتام الحل للامراض 
العقلية والالم كذلك ٠‏ ولم يكن يتوافر 
الشخصية حتى اكتشف اول عقار فعال 
لهذا الداء عام ١090٠‏ ويقول الدكتور 
ايرا بلاك استاذ علم الاعصاب في 
كلية الطب في جامعة كورئيل: "كان 
ذلك بمثابة عملية تحرير عظيم٠‏ لم 
لكن عدد نرلاء مستشفيات الاهراضص 
العقلية تضاءل على نحو مثير" ٠‏ 
05 


اكتوبر 

ولدى البحاثة الآن دلائل على ان 
تلك العقاقير تؤدي عملها بتعطيل 
*الدوبامين ٠"‏ ويعتقد. علماء كثيرون 
ان بعض انواع انفصام الشخصية لا 
العحيية يدل اختعلول'القدوا ناف 
الميز كيجا ندرا الكرم يجيو 1 
الدماغ ٠‏ كما ان الدوباهين وسواه من 
الناقلات العصبية همتورطة ايضا بداء 
"ثوريت "6 وتناقص الدوبامين هو 
المعضلة الرئيسية في الشلل الر عاشي 
(داء باركنسون) ٠‏ 

ان ادهغتنا ليست في فال اختمار 
كيديا فى داكم فحسب بل هي مولذدات 
صغيرة تصدر عنها النبضات 
الكهربائية التي تجعل الدماغ مقسم 
مواصلات اشد نشاطآ من اعظم 3 
للغاتف فى الوجود: واذا امكن 
التحكم بهذه الطاقة تسنى لنا ان 
نأمل السيطرة على اضطرابات الدماغ 
المختلفة بدعآا بالعجز عن التعلم 
واشتهاء بالامراض العقلية ٠‏ 

وقد دم تلطوير تفنية ثورية جديدة 
تنناول "القدرة المثارة" مع التقدم 
في تقنية الدها غ الالكتروشي وهر سهة 
موجات ا فمرسمة موحات 
الدماغ المرتبطة بدماغ الكتروني 
تسجل بدقة استجابأت الدماغ 
للاصوات والومضات الضوئية ٠‏ وتكرر 
الاثارة عشرات المهرات قم يعمهد 
الدمهاغ الالكتروني بأسلوب التعديل 
الى التوفيق بين الاستجابات ٠‏ 
وقد اتاحت هذه الكرييف للعلماء. 


307 جديدة ٠‏ ففي كحرنة اجريت 
في جامعة كاليفورنيا في سان دبيغو 


ل 


تمكن الباحثون من كشف الشعور 
بالمفاجأة لدى الشخص الخاضع 
للتجربة وان نجح هذا في التهكم 
بتعابير وجهد» وذلك بهمجرد النظر 
ألى خط موجاتئه الدها نمية١‏ وعندما قرأ 
الوسيط جملة تقول: "هذا اول يوم له 
في العمل " اظهرت موجاته الدمانمية 
تغيرة طفيفآ» لكن جملة "بسط على 
الرنغيف الساخن زوجا من الجوارب" 
اظهرت موجة مختلفة تمثل فورة من 
الدهشة والاستفراب»٠‏ هذه الاستجابة 
المثارة تشبه صورة كهربائية للدماغ 
وهو يعمل هحاولا استخلاص المعاني 
من عالم شديد التعقين ٠‏ 

وفي مختبر البحث الدما غمي التابع 
لداشرة علم النقفس في المركز الطبي 
لجامعة نيويورك استخدم المدير روي 
جون هذه الصور الدهانمية لتطوير 


تقنية جديدة دعاها "القياس' 


العصبي" يمكن ان تحسن جذريآ 
أساليب مواجهتنا للاضطرابات 
الدماغية مثل الخرف والتخلف في 
التعلم والنشاط المفرط١٠ ‏ .2 

يقول جون: "عند البالغين يمكننا 
استخدام هذه المعلومات بعد تحليلها 
لاكتشاف المواقع القتي تبدلت 
طبيعتها بسبب الاورام أو السكئكة 
السدماغسية الجزئية او الصرع او 
اليدهات «النن. تضيب 'الراس؟ اها 
الاولاد الذين يعحزون عسن التعلم 
بللسسب اصابة دما غية غير محددة 
فيمكن فصلهم عناولكك الذين 
يعانون مشاكل اجتماعية او عاطفية٠‏ 
كذلك 2 وجدنا اساسا تبغض التمييز 
في تعطل القدرة على التعلم ٠‏ فبعض 
الاولاد يتعلمون القراءة لكنهم 
يعجزون عن اتقان الرياضيات» فيما 


اسرار الدماغ بدأت تنكشف 


بواحجهة اي ا ذلك ٠‏ 
ويبدو ان اقسامة وحداوه من الدماغ 
ذات علاقة بهذا الامر 
الفيروسات البطيئة ‏ بعض الامراض 
الني تصيب الدماغ هي أكثر غغحموضا 
من سواها ٠‏ من هذه الامراض تصلب 
الائسحة المضاعف الذي ببدأ بطيكا 
خفيآ لدى المصابين ما بين السن ١/1١‏ 
وال 5 كم يتفاقسم حعصتى يسسب 
اضطرابات بصرية وتعطلا في الثطق 
وشللا في بعض الحالات ٠‏ وهشناك سيب 
جوهري يدعو الى الاشتباه بان تصلبي 
الانسجة وسواة من اهمراضص الدهاغ 
سمكن أن يحدد مصدرها على نحو 
حاسم في وقت قريب» كذلك ايحاد 
دواء شاف»٠‏ ويعتقد: العديد من العلماء 
أن الفيرو سات البطيكة هي الاكثر 
تعرضاً للشبهة وهي جراثيم تكمن في 
سبات داخل الجسم سئوات قبل أن 
تستشري وتمعن تخريباً في الجهازر ‏ 
العصبي ٠١‏ 

جاء اكتشاف الفيروسات البطيكة 
كأحدى اغخرب القصص في الطب 
المعاصر٠‏ ففي العام ١501‏ كان 
الدكتور كارلتون غاجدوسك طبيب 
الاطفال والعالم الفيروسي يجري 
ابحاثا في اوستراليا عندهما تناهى 
اليه ان مرضاً غريباً يجتاح سكان 
المرتفعات الشرقسية في غخينيا 
الجديدة٠‏ واطلق السكان اسم "كورو" 
على- الارتعاش الشبيه بالرجفة الذي 
يرافق هذا المرض الهمميت٠‏ ولاحظ 
الدكتور غاجدوسك في ادمغة ضحايا 
هذا المرض تجعدات وآفات غير 
ظطبيعية ١‏ 


بدا ان رأس الخيط في حل اللغز 


' يكمن في عادة اكل لحوم البشر التي 


ا 


المختار 


يهار سها السكان المحليدون في 
طفوسهم الاحتفالية٠‏ فعندها يموت 
احد الانسباء يهيىء الناحبون حثته 


للأكل ويلطخون اجسامهم بنتف من. 


انسجة الدماغ الهوبوء: 

وبعد عودته الى الولايات المتحدة 
حقن غاحددوسك كلاصة هن أدهغة 
ضحايا داء "كورو" في جسم قرد من 
نوع الشمبائزي٠‏ وبعد نحو سنتين 
ظهرت على القرد اعراض واضحة 
للداء وما ليث ان هات ٠‏ 

هذا البحث اثبت وجود الفيروس 
الغريب وهو اصغر الفيروسات التي 
عرفها العلماء٠‏ وتقديرة لدوره في 
كشف هذه الفيروسات مهنم غاجدوسك 
جائزة نوبل للطب في العام ١19104‏ 

هع كل ما عرفنام عن ذلك العالم 
النابض بالنشاط داخحل ججاجمنا فل 
يزال اماهمناالكثير هما يجب 
اكتشافه ١‏ والتجليد السريع هو احدى 
الوسائل المبتكرة في هذا المضهمار 
وقد طوره الدكتور توهاس ريس من 
المعهد الوطني لعلم الاعصاب 
والامراض المجعدية والسكثئات الدماغية 
واكدكتور جون هوسر من جامعة 
واشنطن في سائت لويس » هميسوري ٠‏ 
وتجلد عينات الانسجة بسرعة فاكقة 
بحيث لا يتاح للجليد المتبلور تدمير 
التركيبات الدقيقة داخل الخلية 
العصبيةء هذه الطريقة اتاحت 
للباحثين ضبط خلية عصبية في الدهالم 
خلال جزء هن الثانية فيها كانت 
توهض باشارتها ألى خلية مجاورة. 
ويقول ريس: “لقد تمكنا ايضا من 
استخدام هذه الطريقة بحيث تستطب: 
]لمجا هر تحديد المواقع الفعلية 
للاقطات والناقلات العصبية ٠"‏ 
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هناك جفهار أخر معروف لدى 
كثيرين من غير العلماء وهو جهاز 
التصوير الطبقي الموجه بالامالم 
الالكتروني من ويس تخسدم خيطة 
دقيقاً هن الاشعة السيئية (اشعة 
اكس) ليمسم جانبيا رأس المريض 
وفي ذلك برسدم مقاطع غر ضية تدا عى 


"الصور الطبقية 0 ثم تجمع الادمغة 


الالكترونية ملايين الئختف هسن 
المعلومات لتؤلف صورة تظهر على 
الشاشة ذتعطي منظرا واضحآ للعطل 
في الدهاغ ٠‏ - 

وهناك جهاز فحص آخر اكثر تطورة 
هو جهاز 5855 الذي يستخدم اليث 
البوزيتروني (#) لأخذ صور عرضية 
طبقية ٠‏ ابتكر هذا الجهاز في اواكل 
السبعينات وتحدر عنه حتى الآن كثير 
هن الاجهزة كل منها يعطي صورا 
اكثر وضوحا ومعلومات اكثر دقة ٠ ١‏ 

وينفذ جهازر 8373م الى داخل 
الدماغ ليكشف كيف تعمل الخلايا او 
تستعمل هادة مشعة حقنت بينهاء 
ويقول الفرد وولف من مختبر 
بروكهافن الوطني في لونغ أيلائدء 
نيويورك: "كنا من قبل نقيس نشاط 


الدمانم ككل وكان ذلك هؤلمآء اها 


اليوم فجهار 77 بتيمح لنا تمشيط 
الدمائح منطقة منطقة ولا يتطلب ذلك 
اكثر من حقنة في الوريد ٠"‏ 
اها الجمجمة التسى كانت أشد 
الحواجز منعة فانها لم تعد مغلقة دون 
العلماء الراغبين في التطلع الى ها 
وراءها ليتعلموا المريد عن الذات 
الواعية التي تكمن في الداخل ٠‏ 
ش 9 لورئنس شيري , 


(* ] البوزيترون جزيء مكهرب ايجابيآ في المذرة ؛ 


آندي باناس ٠‏ 


أدرك هذا الموظف الحكومي 
الذى رفض زبادة راتبيه 2 

: ان عهله 
لن يؤدي الى نتيجة فورية ١‏ 
كد كنا" ان سكل جو كفا 


لالدبد عبعم البامره جبجمرن 


خلال فترة الركود الاقتصادى التى 
شهدتها الولايات المتحدة الامريكية 
في ثلاثينات القرن الحالي» هب 
مجموعة هن الناس الى احد المصارف 
في القطاع الغربي الاوسط من البلاد 
تطالب باسترجاع ودائعهاء وعندما 
خرج مدير الحصرف من مكتبه لمواجدهة 
زبائنه الساخطين شق" احدهم طريقه 
وسط الجمع وهو يحمل رزمة من 
الاوراق النقدية١ء‏ وعلى مرأى هن 
الجدويع ع فتاحم حساباآا بذلك الميلمم. 
الضخم: وها كان هن الئاس» 
ذلك» الا ان تفر“قواء ' 

أما هدير الحصرف فبقي سنواتٍ 
يروي تلك القصة١‏ انه لم ينس 
شجاعة ذلك الزب.ون الوافد مسن 
أليونئان٠‏ كذلك لم ينس" أندرو 
باقادس» اسن المهاجر اليوناني» ها 
فعله والذه ١‏ 

وفي ؟5 نوفهبر (تشرين الثاني) 
أقدم اندي بافاس على خطوة 
حمائلة في ظروف اقتصادية مضطربة 
ايضاً» حين رفض زيادة الراتب التي 
منحته اياها الحكومة؛١‏ وبهذا نمدا أول 
حوظف رسمي في الولايات المتحدة 
يتخذ خطوة من هذا النوعء١‏ لكنه ها 
لبث ان وجد ان المرؤوسين آمثاله لا 
يحق لهم رفض العلاوات ٠‏ 
تكريس التضخم ‏ آندي بافاس رجل 
قصير القامة قوي البنية١‏ وهو كان 
يشفل وظيفة في مكتب تابع لوزارة 
ااأصحة والتر بية والخدجة 1 
في شبكا غدو: (ولابة ابلميتيواق 
ويتقاضى /4؟"27 دولارآً في 0 
وخلال سنواته السبع في الوزارة 
ارتفع راتبه بنسبة 6٠١‏ في المكة ؛ 
ويقول بافاس: 


بعد 


"ان علاوة. غلذء 


#مودعلا .0 اأرعقطمع يردا 1980 (ع) أطع أ امم موقا مزق عط كه القت عتمصوصمعع قط )ل ودأكما» مرمع؛ معومع دمع 64 
قامرماتاقج ,ؤاااة] برامعبع8 ,بإعدرهعم ععداطاتمقا! .ل العطعكلاط أن درمأموتطمعم بز) معأماممع دا 


المختار 


الاول) من كل عام» ثم تتلوها علاوة 
الرتبة المهذدية في الشهر الآتي ٠ ١‏ وهذا 
يعني ان راتبي كان يرتفع بمعدل ؟١‏ 
في المثة سنوياآ على رغم ان نسبة 
التضخثم الحالى كانت تقل كثيرا عن 
ذلك ٠"‏ 1 

وها أن علم بافاسن بأن راتبه 

يصبح 40 ألف دولار سنويآ حتى هب 
الى عرقلة ذلك الامر١‏ وهو يقول: "لم 
تكن وظيفتى تستأهل ذاك الراتب٠‏ 
أما الزيادة فكانت همثلا صارخآا على 
تكريس التضم بواسطة قوانين 
حكومية٠‏ وعلى العموم» شعرت بأن 
الاشخاص الذين يحتلون المراتسب 
العليا في دواكر الدولة يتقاضون 
زواتب ضخحمة ك١‏ تنسهجم والا عمال التي 
ينتجونها ٠"‏ ' 

وجدير بالذكر ان بافاس كان 
براقب هنذ وقت هذا ا لتضذثم في 
الرواتب الحكومية ٠‏ وأزعجه ان عذدة 


كبيراً من موظفي القطاع العام في | 


ولاية ايلينوي كان يحاول رفع راتبه 
على نحو غير معقول٠‏ ويعلق بافاس: 
"لا اقهم كيف يسهح موظفو الدولةع 
5 شدام الشعب » بحنح انفسهم هذه 
العلاوات وسط حال من التضخم ترسوء 
باطراد كما نجد في الصحف يوميآ"٠‏ 

على اثر تبلغه قرار الزيادة كتب 
بافاس الى هدير مكتب الوزارة في 
شيكاغو رسالة استهلها بالشكر على 
تتقدير جهوده» لكنه ختمها برفض 
العلاوة اللي تبلمم ؟/ا؟١‏ دولارا٠‏ 
وسرعان ها تلقى. حخابرة هاتفية من 
مكتب المدير٠‏ وهو يصف ذلك بقوله: 
"أخبروني أنه له يمكن ني رهفض 
العلاوة»ء لكني قلت ان ذلك غير 
0 : : 


اكتوبر 
معقول ٠‏ فهل 51 أول موظف حكومي 
بر فض علاوة ؟ 

وأثبت المهسؤولون فا اذا لم 
بحدوا أي سا بق لقراره ١‏ وكانت 
المحكمة العليًا أصدرت قانوناً عام 
٠‏ يهنع محوظفي الحكومة من رفض 
العلاوات ٠‏ وائجا شاء المشتئر عون بذلك 
حهاية المرؤوسين من ضغوط رؤساكهم 
الذين» باشرافهم على الزواتب» قد 
تون 0 عن اكلم الاخطاء 
قانون ل الزهن يهزاً 1 
بقرار المحكمة العاكد الى احدى 
اك سنة قائلا: "من الواضح ا 
الظروف تبدلت وباتت القوابين, 1 
تحهي دوظف 5 العصري أكثر 
اواتحايون ا 

وظن هنه ان في وسعة اقناع 
رؤسائه بهوقفه» عبر بافاس عنة في 
رسالة رسمية مفصلة ٠ ٠‏ وشي “1؟ شبراير 
(شباط) جاءه الجواب الآتى: "ان 
القانون وحتفرعاثه لا تلسهح للموظف 
بالتتازل عن علاوة في الزانب": 
وكانت الرسالة جممهورة بامضاء حدير 
مكتب الوزارة في شيكا غو ١‏ 

وأسفر ذلك الاخذ والرد عن سلسلة 
حجن افتتاحيات الصحف تنتقد موقف 
الحكومة اهما امال بعض زحملاء 
باقاس ٠‏ وفي تلك الاذناء كنب يطلب 
جواباً نهائيا حول مسألة الزيادة ١‏ غير 


ان .المسؤولين في واشنطن اتخذوا 


قراراً في اليوم نفسه بنقل بافاس 
الى فيلادلفيا مع خفض رتبته١‏ وفي 
“لاابريل (نيسان) 1594 موعد انتقال 
بافاس الى همركزه الجديد» قدم 


استقالته من الوظيفة٠‏ وفي ذلك يقول 


سافاس ‏ امن السشوات الأخدق 


4١ 
والخمسين: "لم يكن ذاك القرار سوى‎ 
محاولة لاحط من شأنيء٠ ثم اني أحب‎ 

العيش في شيكا غو " 


وانهالت الرسائل على بافاس.٠.‏ 


وجاء كي احداها: "اذا كان لموظف 
في ولاية مينيسوتا ان بقدم اليك اي 
جعونة ذلا تتوان" عن الطلب"٠‏ وكتبمت 
امرأة من ولاية وايوجيدع: "اننا نحتا 

1 ى عدد أكبر من اأحوظفين أؤكالك ‏ 


ال ان بافاس لم يسمع كلمة من 


زحلائه السابقين في الوزارة الذين 


يتقاضون اربعين الفآ وما فوق ١‏ لكنة. 


تلقى هخابرة هاتفية من سكرتيرة 
احدهم تقول: "لقد مضى على وجودي 
في هذا المكان يا آندي عشر سنين٠‏ 
وأنا اعرف انهم جميعة بتقاضون 
رواتب له يستحقونها ٠"‏ 
الدستفيدون ل لا ينكر بافاس ان 
كثيرآ حن البراهج الدكومية بالغ 
النفعم) 0 بالنسبة الو 
المحروهين والاقليات٠‏ لكنه يعضي 
الى القول ان التنفيذ» في مواقف غير 
قليلة» يبقى قاصرة عن الاهداف 
"وربها بلفنا الحد الذي يبقى عنده 
المحرومون خارجا ويكون المستفيدون 
جماعة واسعة من محوظفي الحكوجة " ١‏ 
ويتابع بافاس: "عندها يدأتث 
الوظيفة ظننت” ان” عملي سيكون له 
بعض قيمة ٠‏ ولكن لم ألبث ان وجدته 
خلوآ مسن القيمة التي تصورتها٠‏ 
واعتقادي انه في الامكان التخلي عن 


2د 


الموظف الثاكر 


نصف موظفي. الدولة أو عن الثلثين 
حمن هم في حقامي ٠‏ 

"لقد ارسلنا اطناناً من التقارير الى 
و شنطن ٠‏ وأنا اعلم بقينا ان جرعآ لا 
يستهان به من تلك التقارير مرق 
ورأهي في سلة المهحلات أو وجد 
فكانا لم ععلى كوف يدرو قراطي آكر 
تقضي وظيفته بتلقى التقارير 
وال ساكل الذي مواد احدها الآخضر في 
عملية لا تتوقف " ٠‏ 

ان نقد بافاس للبيروقراطية لا 
يمكن طرحه جانباً بخفة ١‏ ذلك ان عمل 
بافاس نفسد كان مرجموقة طوال المدة 
التي أمضاها موظفآ» فضلا عن أن 
دراسته العنياكا ن تفي ا لتنظيم! لاداري. 

ويتابع بافاس: "لقد وحدت أن 
موظفي العكومة بنوا حياتهم المهنية 
على الاين التشريعات الني بيصدرها 
الكونغرس (مجلس النواب ومجلس 


الشيوخ)١‏ فما ان تبلغهم هذه 


التشريعات لوضعها مو ضع التنفيذ 
حتى يشرعوا-.في كتابة الحواشي 


والشروح عليها الى ها لانهاية ٠١‏ . 
"ويبدو . لي أن تاريخ الاقتصاد 
والبيروقراطية كله لا يحوى بادرة 
عقيمة كبادرتي ٠‏ اكنها كانث محض 
أشارة او رهزع» وهكذا شكتها منذ 
البداية١‏ الا ان ثمة حاجة الى اختراق . 
الطوق عند نقطة ما ومن قبل شخص 
ما ٠٠١‏ هناك حاجة الى من يقول: لا" ٠‏ 
8 روبرت ييغر 


0 


مستقبل المجتمع لبس وقفا على كمال مؤسساته» بل على كمال أآفرادةء٠‏ 


البرت شفايتزر 
9١‏ 


الذين تعلموا كيف ينظمون افكارهم في ترتيبات منسقة او تسلسلات منطقية يمكنهم 
عادة ان يحكهوا الحدل بطريقة وال التخطي الموا قف العسيرة التي 0 ٠‏ هذا 


الاهمتحان معد لاستفا 


ف كنانا لوليا كويد دقمه اح تقد ل كن 1 + 


أذا كان سليم اقصر من فادي» 
وهاني اطول من فاديء فهل يكون 
سليم اقصر من هاني ام اطول منه؟ 

هل تجد الاحاجي الفكرية الممائلة 
ل عسيرة ام بين بين؟ 
في ير مها راك فين احكر 
العملي٠‏ اذا كان جوابك ان سليم 
اقصر من هاني فانك تكون اظهرت 
مقدرتك في مهارة يسحبيها علهماء 
النفس "التفكير التتابعي"٠‏ 

هلانت متشوق للاثارة ا لعقلية ؟ اذ 
فا متحان المفكرين هذا سيجغفلك 
تتدرب على 0 فكرية عملية 
وكذلك م ج الى 
تطوير ؛ وقبل الاجابة عن الاسكلة» خد 
في الاعتبا ر التدابير الاحترازية 
الآنية: تناول كل سؤال بروح هرحة 
وحرئة واستقصائية ٠‏ ارسم مخططات 
ذهنية (رسوهآ او نهاذج) لتسا عدك 


55 


ي تانظيم افكا رك ٠‏ فكر بصوت عال 
0 بافكارك في كلمات ٠‏ استخدم 
الاسهاء والصفقات والعلاقات اللفظية 
لتوضيح اساليب تفكيرك:. 

تجد الاجوبة في الصفحة )٠0١0(‏ 
مرفقة بايضاحات لمخثلف المهارات 
الفكرية الت ى تتناولها ٠‏ ولا دع 
الخيبة تثبط عز يمتك أذا لم قصب في 
كل اجاباتك» فكتثير من التساس 
يعجزون عن ذلك ٠‏ ولا يعتمد. الامتخان 
منهجة تقديريآ للعلامنات» لذلك 
فالتفكير في اسلوب التفكير وفي 
نواحي القوة والضعف فيك هو اهم من 
اعطائك الجواب الصحيم٠‏ 


وألآان دونك الاسئلة: 


(' راجي وهند وسعيد وسلوى 
يجلسون حول طاولة ويبحثون في 
رياضاتهم المفضلة ٠‏ 

حجنت راجي يجلس هباشرة في 
مراكك المراء ا قو ١‏ 


ب هند تجلس ال يمين لاعب 
: ى لفون / 
لاعبة كرة الطاولة ٠١‏ 


ج ل سلوى تجلس في مواجهة 


سعيذد * 

د لاعب / لاعبة الفولف يجلس / 
تجلس الى يسار لاعب / لاعبة كرة 
الهضرب ٠‏ 


ه - هناك شاب يجلس الى يمين 


سعيذ * 


ها هي الرياضة التي بهواها كل من 
هؤلاء الاربعة ؟ 


؟٠‏ ابحث عن الصيغة التي تحكم 
ترنين هذه الحروف فوفر قد 
الحرف الذي يجب ان عل وذك ث2 
أ مخ» س » س »6 ث ؟ 


٠“‏ اذا كانت ثلاثة ايام تعيدنا الى 
اليوم السابق ليوم الجمعة فأي يوم 
سيكون بعد غحد؟ ' 


4 هناك ستثة اكواب موضوعة فى 
صف مستقيم » الثلاثة الاولى مهلأى 
والثلائة الاخيرة فارغة١‏ اذا حركت 
كوبآ واحدا وتصرفت بسن ؛ فكيف 
يمكنك ثترثتيب هذه الاكواب بحيث لا 
يبقى كوبان مليئان متجاورين ولا 
كوبان فارغان متجاورين؟ 


0 فى أثناع حفريات اجريتث فى 
بريطانيا» عثر احد علهاء الآثار على 
قطعة نقد رومانية تحمل صورة 
يوليوس قيصر وتأريخا يقول انها 
سكت عام 45 م٠‏ غير ان عالم آثار 
أخر جزم بان قطعة النقد هذه مزورة» 
وكان مصيباء فكيف تسنى له ان 
يثبت ذلك ؟ 


٠1‏ كيف ترتب الارقام من ١‏ الى ؟ 
في شكل هربع يتألف كل ضلع من 
اضلاعه هن ثلاثة ارقام» بحيث يكون 
مجموع كل صف من الارقام» عموديآ 
وافقياً وتقاطعا» مساويا له١؟‏ 


ا خلال خمس دقائق سجل بعض 
الطرق الغريبة لاستخدام مشبك الورق 
العادي١‏ 


على الطاولة ثلاث ورقات من 

اوراق اللعب (الكوتشينة) مقلوبة 
ومرثبة في صف واحد ١‏ 

الى يمين الشاب ورقة 


٠"يرانيد"‎ 


ب -ألى يسار ورقة الدينارى ورقة 
"اسباتي" ٠‏ 6 

ج ‏ الى يمين ورقة "الكوبة" 
شاب ٠‏ 0 


الى يسار الملك أص ٠‏ 

حدد مواضع الاوراق وانواعها ١‏ 

8 كل هذه المسألة ذهنيآ من دون 
رسم جخطط او نموذجء١‏ تصور انك 
وضعت ورقتي طباعة واحدة فوق 
الاخرى وبينهما ورقة فحصحمية 
(كاربون) وكأنك تريد ان تكتب نصآأ 
في نسختين' الآن تصور انك طويت 
هذه المجموعة من وسطها الى الخلف 
بحيث يكون خط الانطواء من البسار 
لى اليهين ويكون النصف السفلي 
تحت النصف العلوى» اذا كتبت اسمك 
على الندصف العلوي من الورقة 
المطوية فعلى كم نسخة تحصل وكيف ' 
يكون وضع الاسم (مواجهآ او مقلوبا 
في القسم العلوي او في القسم 
اللي على الورقة الاولئ او على 


. الورقة الثانية) ؟ 


ذا 
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الثثا بعي" 


٠١‏ راجي يلعب كرة الدضرب» هند 
تمارس رياضة العدو» سعيد يلعب 
الغولف وسلوى تلعب كرة الطاولة ١‏ هذا 
السؤال يستثير فيك مهارة "تنظيم 
المعلومات " واستخلاص الاستنتاجات 
المنطقية ١‏ 


؟٠‏ الحرف التالي يجب ان يكون 
*ت " 3 الحرف الاول من كلمة 
"تسعة " ٠‏ القركمين المطروح يضسم 
الحروف الاولى من أسماء الإاعداد 
المفردة ٠‏ وللاجابة الصحيحة عليك ان 
تستعين بجهارة "استيعاب النماذج 
والاشكال" ٠‏ 


"لا٠‏ 'اذا كان جوابك "الثلثاء" 
فتكون مارست مهارة “التشكير 
0 0 5-6 كد عليك ان 
" تمسك بطرف وتحدد أولا 


'اليوم الذي أنت قي : 0 .تنطلق 


السئ معرفة هذا سجيكون بعد نحخدن.'ء 
ويفيدك هنا ان !ف "تخطيطا 


تفكيرية" هثل لائحة باسماء ايام 


٠ الاسيوع‎ 


٠4‏ ارفع الكوب الاوسط من الاكواب 
الملأ 


يعتهد التجربة والخطأ ١‏ 


ى١‏ افرغه في الكوب الاوسط من. 
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الاكواب القارغة ثم اعده الى مكانه 
الاصلي٠‏ هذا السؤال يتيم لك تقدير 
"مرونتك العقلية" وقدرتك على 
"تصنيف الاخثيارات" (ارفع اجذب» 
ادفع» ازح» اسكب ٠٠١‏ ) ش 


6 غعالم الآثار الثاني. ادرك ان 
التأريخ المنقوش 0 000 بعد 
ميلاد السيد المسيح (عيسى) ١‏ فكرف 
تسنى لمن سك هذه 0 النقدية 
ان يعرف ذلك التار يع قبل ميلاد 
المسيح؟ أذا كانت 0 صائبة » 
فانت اظهرت مهارتك في "الادراك 
الانتقادي"٠‏ وهذا يمنحك مناعة ضد 
اشكال الدعاية وضروب "الاقتتاع 


٠" المبطن‎ 


5' أحد الترتيبات لهذه الاعذادن 
يكون ؟» 3؛ 5 في الصف الاول» ولاء 
0 " في الصف الثاني» و21 (١‏ م في 
الصف الثالث ٠‏ 

هذا اللغر يظهر المدى الذي تبلغه 
في مواجهة المشاكل ب"الهجوم. 
الحذبر " بدلا من الاسبلوب البسيط الذي 
اذا اعملت 
الفكر بعناية لاعتماد الاسلوب قبل 
مباشرة وضع الا رقام» فانك تبسط 
المسألة وتحصرها ضمن احتمالات 
قليلة٠'‏ مثلاء يمكئنا التركيز على 
الرقم الإوسط من المجموعة لإانه 
ميجحت فخ كل رقم أخر هي المريع ؛ 
من هنا نستنتج انه لا يمكننا وضع 
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الرقم 9 في الوسط لأن جمعه مع 6 


يزيد على ٠١0‏ وللا عتبار نفسه نستبعد 
الارقام /اولرو ١"‏ كذلك نستبعد الارقام 
١و‏ ؟ولاو5 لانها 
الدمع معهاالى ١5١‏ قشني جف د 
الاتجاهات٠‏ عندثذ ندرك ان الرقم 0 
وحده يمكنه ان يشغل هذا المركزع 
الارقام الاخرى. 


باه عنو الاستعحالات الستدئى 
سجلتها ٠‏ اذا كان العدد دون العشرة 
فهو دلالة على انك مصاب ب"تصلب 
عقلي ٠"‏ اما مجموع يتجاوز العشرين 
فيعني ان جن السهل عليك ان تفكر 
. فسي احتمالات عدة لمواجهة اي 
موقف ١‏ وهذه علامة 1 يسميد علهاء 


ألنفس "التفكير الخلاق 


هن البسار الى اليمين: أ 
الكوبة» شاب الاسباتى» جلك 
الديناري (الفقرة "د" من السؤال لم 
تحدد الى اليسار هباشرة)١‏ حل هذا 
اللغز يتطلب "التفكير الاستنثاجي"٠‏ 


8 اولا» تظهر لد فقط على 
وجه الورقة الثانية لأن الورقة الفحمية 
(الكاربون) لها وجه واحد فقط يعطي 
الحبر» وهو يلاصق وجه الورقة الثانية 
ايا 
على" الورقة احداهما في 


الثاذية» 


اقل هن ان يؤدي: 


القسم العلوي والاخرى مقلوبة في 
القسم السفلي٠‏ هذا اللغز يركز على 


الجهارة في "له 5 و"التفكي 
المجرد " 
والآن ر الى النتائج: اي هذه 


المسائل 0 عسير؟ هل 
عثرت على اتجاه او نمط معبن فى 


. النتائج؟ نوها تكتفية الففازات 


التي انت ضعيف فيهاء يمكنك ان 
تقويها بالاختبار والاستخدام 
المتكرر ١‏ 

هن اجل تطوير مهاراتك الفكرية 
اشتر كتابآ يحوي الغازا والعابآ 
تتطلب تشفيل الفكر» واعمل على 
حلهاء٠‏ استخدم اساسوبي تعنظيم 
المعلومات» أر دنسم المخططات 
المواقف التي تواجهك يومياً مثل 
ضبط حسا بك المصرفي وتخطيط رحلة 
استجمام واتخاذ قرار مهم ١‏ 

اذا كان لك اولاد» طوار مهاراتك 
الفكرية بمشار كتهم في مثل :هذه 
الالعاب٠‏ ابحث في اي معهد او 


جامعة عن مناهج لتعليم التفكير 


العملى: 


عندها تدرك عظجة الكومبيوتر 
الطبيعي الذي تملكه» فلا بد من ان 
تقدره حقّ قدره وتستخدجه وتطوره ١‏ 
ان اعمال الفكر والممارسة العقلية 

بزيدان طاقة دجاغك طوال حياتك ٠*٠‏ 
© كارل البرشت 
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بهيه 


بهية " القديم 


يمترج فيد الشراء بالتعاسة 


اصداء صوتها تملا نسيم المساء 


المشبع بالرطوبة: وفي السوق تلتمع 
الاسجاك الطازجة كآنها' نصال من 


الفضة ٠‏ هذه المدينة المبرازيلية الذافثة 
المختلجة بالأحاسيس لكأنها تتكىء 
على مرفقيها منكنية 5 ال 
أليجر: 


اذا كنث وهبت قلبك الى نبويورك”" 


أو موسكو او الريو أو باريس او فيينا 
او طوكيو» فحذار ان تمر بها وتجئب 
تلك الهدينة التي داعيت "بهية" 
(خليج جميع القديسين) والتي تُعرف 
اليوم بأسم سلفادور» لأنك اذا وطكت 
حجار شوارعها السوداء فأن حبا 
جديدآ سيتفعم قلبك ٠‏ ” 

أنها مدينة رائعة وعروس البكر١‏ 
فهئاك تحت الامواج تسكن "يماتجا " 
ألقة المياه والرياح" والطقس الججيل 
والعواصف ٠٠٠١‏ الهة البحارة١‏ دعاؤها 
تتردد اصداؤه في قرع الطبول 


5 .عا مالم عااطناء أكوا؟ ؤم م1 رط 198 (ع) عنهملا رععار لمع 


المذبعث مم ضوء القمر فتغهر المعابد 
الزاهية بألوان الذهب والفضة: وتسمو 
فوق التلال الناضحة بالتاريخ ١‏ هدينة 
ساحرة تشكل غرائب الطبيعة جزءا 
من مشاهدها. وفيها تحدث العجائب 
كل يوم + 

الصباح هو الوقت الذي تخصض 


المدينة” البحر به. كل شوارعها تنحدر” 


نحو مياه الخليج الهادئة او المياه 
المضطربة التي كلامس اجمل شواطيء 
العالم٠‏ وفي السوق الصغيرة على 
رصيف الميناء المزدهي بألوان ثمار 
المانفو والخوخ والببايا الاستوائية 


والكرزء يتحرك عالم صاخب وسعيد ١‏ 
هناك ترى بائعي الفواكه المتجولين 
وربابنة قوارب الصيد والمشعوذين 
اتقنوا علم الاعشاب التي 
تشفي كل العلل وهناك صانع سجاد 
هو أبرع” من صور الجمال يسير 
الهوينا في الشارع ويجمع الالوان 
لنولة ٠١‏ 

انات واغنيات هذه المدينة هي 
موطن الديموقراطية العرقية الفريدة 
في البرازيل ٠‏ هنا تندمج السلالات في 
مزيج أناس. من كل لون وعرق' بهية 
كانت فراش الحب لذلك اله 


ا 


الضخم الذي اولد المبرازيل بشعيها 
الهحين وحضارتها الفريدة٠‏ هنا 
تختلط الأآلهة البيضاء والسوداء 
والهندية كما يختلط ا بناء البشر 

.في معرض السوق الكبرى في سان 
يواكيم برى المرء كحيات هائلة من 
الخزفيات الشعبية التقليدية: أباريق 
وصحون تحمل رسوم ازهار او كوكبة 
فرسان او ثيران وادعة او حهير:او 
رعاة اشداءء كل هذه الخزفيات 
صنعتها ايدي الحرفيين الوطنيين 
الماهرة١٠‏ وهن تلك الشواطىء تنطلق 
الأرفاث التي تدعى "جائغادا ' حاهملة 

رتها الشجعان الى عرض البحر : 
"تبحر جانفادتي 


واذا شاء اللن ٠‏ 
أغود بآلف سمكة 
وسمكة خاصة لك" )١(‏ 
على الشواطىء حيث يستلقى 
الاغنياء في ظلال النخيل ويستحمون 
بالمياه الدافثة يتجمع صيادو سمك 
سليحان ليجذبوا شباكهم من البحرء 
بضعة رجال يجذبون شبكة واحدة ١‏ ان 
نوع من الاحتفال الشعبي ٠‏ 


سا حة المشهرة (؟) مهمميزة فشدو تنا 
الكبيرة التي تعود الى عهد الاستعمار 
وبكنيستها الزرقاء وأرصفتها القاتمة 
تجارتها الخفية بالتعاويذ السحرية 
والحياة المتأججة في شوارعها 


وحاناتها الصغيرة: 


(1) "اغنية الوداع" من "تاريخ. الصيادين" تأليف 
.دوريفال كايمي , ' 

(؟) المشهرة آلة خشبية للتعذيب 
: المفجرم ورأسه ا بتفاء التشهير ده ٠١‏ 
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أندخل فيها بيداء 


النايس تقطن فناك وهب ى الطبقة 
الاريستوقراطية الاقطاغية هن 
اصحاب مضائع السكرء وفي. وسط 
الساحة تنتصب المتشهرة حيث كان 
العبيد يعاقبون ٠‏ ش 

من نوافذ الديوية الكبيرة كانت 
الفتيات النبيلات يسترقن النظر الى 


بليلطا ش 


احساد العبيد ببنها السوط يهوى 
علدها. ليحزق جلدهاء انات العبيد 
كانت تتحول اتاشيد واغنيات راقصة 
ومنها استوحى الجوسيقي دوريفال 
كايمى الحانه ١‏ 

مديض القنائيق كد جهال حهية يضيل 
بطيئاآً كالزيت من بيوتها وحجارها 
السوداء وكنا كسها المذهبة وشوارعها 
التي تصلح اسجاؤها ل قصائد ' 
"شارع الخفاياالخمس عشرة الالشارع 
الرأس ' “مي "ساحة الابواب السديعة"» 
"حادة المعذبين"٠‏ 


ججالها يسيل من تماثيل القديسين: 


والملائكة المصنوعة من الخشب او 
الخزف ومن تهماثيل الآلهة السوداء 
المصنوعة من الحديد٠‏ 

فن ابيض وفن أسود امتزجا في فن 
خلا سي فحين فولد النحت الحديث في 
بهية على أيدي عباقرة في نحت 
الحديد والخشب ٠‏ 

في ذلك الحي الفقير تجلس اهرأة 
سوداء اهام اطباق قطامر الفاصوليا 
والسرطان المسلوق وحلوى جوز الهندء 
فتبدو كاحد تماثيل دوبريه بتنورتها 
الزاهية وقبعتها البيضاء وصدرها 
العامر وعقدها واساورها وحليها 
التقايدية ٠‏ وعندمها تلاحظ تعاليها 
وضحكتها الدذافئة المهحبية وتسهع 


نبرتها اللطيفة تدرك ان هذه المرأة 


السوداع اء الفقيرة هى فى الحقيقة ملكة 
المدينة ٠‏ اا 

على كل زاوية تعرض الاطعمة 
الوافرة ٠‏ مكل بهية تعد بين أحود 
الاظعمة واشفخرها في العالم.انها 


هزيج هن السكر والفلفل والزنجبيل, 


وزيت النخيل والكمون وشراب الروم 
الحمستخرج حن قصب السكر * هناك 


"الفاتابا " وهي مزيج مطيب من نبات 
المنيقوت والسمك» وهناك "الايفو”" 
التي تصنع هن القريدس (الاربيان) 
والخضرء» ساك 
الدجاج المحهر ١‏ 


"اتر ير واي 


انها مدينة الفنائين من رسامين 
ونقا شين ونحاتين وشعراء وقصاصين 
وحموسيقيين ٠‏ كثيرون مذهم اموا بهية 
من اماكن قصية فاستحوذت على 
قلوبهم وباتوا اشد سكانها تعلقا 
19 : 

ولكن ليس كل شيء في المدينة 
حلاوة وشعرآ وجهالا أخاذ1١‏ فالماسي 
تتفجر في الشوارع التي تعج بالاطفال 
الحمتضورين جوعاآ وفي احياء البؤس 
وفي المستنقعات: انها تتفجر فى 
عدد المتسولين المتزايد وفي الجوع 
الداكم ٠‏ حمال بهية المثير القديم 
الذي يمتزج فيه الثراء بالكعاسة 
والالم بالامل تحول فنا يرتسم على 
القماش بأيدي مهرة أمثال جينر 
اوتمستو وكارلوس با ستوس ٠‏ 

وفي الليل يشتد الغموض الذي يلف 
المدينة ٠‏ وعلى تقاطع الشوارع الضيقة 
يقف الآلك "ايكرو" الساخر ليراقب 
الجارة٠‏ ضحكته الشيطائندية تتردد. 
اصداؤها كرنين الجلاجل على ثوب. 
مهرج٠‏ ومن الشوارع المنحدرة والكوى 
الذفية ومن كل كان تتعالى اصداء 
موسيقى غريبة هع خشخشة الماراكا 
والالآت الموسيقية الرئنانئة ذات 
الطابع الافريقي ‏ البرازيلي ٠‏ 

الحوفيقن تناد الكهنة الودونيين 
(م) الى التعيد بيذها القمر المصفر 00 
من السجاء المرصعة بالنحوم فضة 


() دين زندي يقوم على السمر والعرافة ٠‏ 
ش ش 0 


المختثار 


وذهبا» وتهبط الآلهة الى التجمعات 
الاحتفالية لتسكن اجساد متعبديهاء 
واذا بك في عالم آخر من الفتاء 
الافريقي والرقص المدهش وتضرعات 
المصلين الذين يطتبون الصحة والثراء 
والحب» وفي الغالب الحب فقط : 

وميد انلقان الخمر تتعد الفياة 
الخلاسية ربان قارب الصيد اغنيتها 
وفيها دعوة صريحة وا شتهاء: 

"اذا كان عندك زوجة 

ويحتشد الزبائن حول اطباق النساء 
السود ليتذوقوا حساء الذرة 


والمنيهوت والتابيوكاء القسم 
التجاري من المدينة قرب الجرفاً ها 
زال يغط في نومه العميق: غمير ان 
المناطق السكنية بدأت تستفيق هع 
تلاشي آخر نبضات قرع الطبول.٠‏ 

وتبدأ المدينة التحرك نحو البحر ٠‏ 
هنا عندها يحين أجلي أريد ان 
أموت». مستنشقاً نسيم البحر ومستمع 
الى اصدذاء الطبول واغانى البحارة ١‏ 
هذه هي المدينة السحرية المبنية على 
8 جورج امادو 


الى السياح 


قال الممثل البريطاني روبرت هورلي: 


سيأتي يوم أنشر دليلا سياحيآ مفصلا حول الاشياء التي لا تجدر مشاهدتها والامور 
التي لا يجوز فعلها عندماً يذهب المرء في سياحة١‏ فتجنبوا المسرحيات المعروضة 
بلغات أجنبية والابنية التي جكددت كليا بعد الحرب٠‏ واحذروا المحلات التجارية التي 
تديرها الحكومة وعروض الابورا الخفيفة ٠‏ اكتفوا اسبوعيا بزيارة معرض فني واحد» 
وتذكروا الحكمة الآتية: السائح يقتبل» أها المسافر فيختاره - 


ش 0٠م,‏ 


تذكروا هذه الممدينة 


يود أهالي هوميورغم ‏ سار في المانيا الغربية ان تتُعثرف بلدتهم باسم "البلدة 
الصديقة"٠١‏ وقد أضصدر المسؤولون قرارآ يمنع تغريم مخالفي قوائين السير'اذا كانوا 
زوارأ من خارج الددينة١‏ وعواضا عن لصق اشارة ضبط على سياراتهم الموقوفة في 
أماكن ممنوعة» سيوضع تنبيه لطيف مع خريطة للمدينة تشير الى معالمها التاريفية 


والمعاصرة» كذلك الى مراكب السيارات٠‏ 


انمه 


بكثر الحديث عن السرطان فى السنوات الأخيرة»٠‏ 
ومع ان العلم يحدد ثمانية عوامل تؤدي الى 
الاصابة بالسرطان» فان معظم هذه المسببات 


يمكن تفادية 


أولهًا الندخين وآخرها الطعكام 


للاصابة بالسرطان 


"يبدو ان كل ها أقرأ عنه هذه 
الاثام,بسبب المحرظان: العرظيات 
.واللحم المقدد وهواء المدن وحتى 
صبغة الشعر ! " 

هذا. ها قالته جارة لي٠‏ ولهذه 
الشكوى ها يبررها ٠‏ فلا يأتي يوم الا 
وما لسار متينا بدا حك 
الاخطار الكيمياتية في الطعام او 
الماء او الهواء او مراكز العمل' الا أن 
الوقائع توحي بانطباع اكثر تفاؤلا ١‏ 

فمن أجل أن نعرف اذا كانت المواد 
الكيمياكية في الاطعمة هي عامل 
سرطاني خطر» يجب ان نفهم ان 
كلمة "سرطا نسي " أو لفظة ".عامل 
امحرة: ' للستطا ىن" لكتتح: (غاليا “الى 
عدد محدود من الدراسات التي أجريث 
على حيوانات ٠‏ 


ولكن تكن هذه الدراسات قيمة من 
حيث توفيرها معلومات عن الخطر 
المحدق بناء فان النتائج يجب ان 
تفسر بحذر ودقة وحسن ادراك٠‏ فلا 
يصمح ان تبنى القرارات على دراسة 
واحدة ٠١‏ 3 

ان عشرات الدراسات أجريت على 
مادة الساكارين () خلال السئوات 
العشرين الاخيرةء لكن دراسة حديثة : 
واحدة دفعت ادارة الغذاء والادوية 
الامريكية الى اقتراح حظر تناول هذه 
المادة١‏ فلقد اثبتت هذه الدراسة ان 
الساكارين» وئيس اي هادة أخرى») هو 
الذي تسبب في سرطان المثانة لدى, 
الجرذان التي تغذت به على جيلين٠‏ 


يح بيب : 
)١(‏ مركتب متبلر احلى من سكر قصب السكر مثات 


الحرات » يستعمل بديلا من السكر في حالات الحمية ٠‏ 
ف 


المخثار 


غير ان تجارب اخرى على هذه المادة 
أدت الى نتاكج غير حاسهة وسلبية 
أحيانآ: 

أها الد راأسات التي أجحريث على 
البشر فأعطت معلومات جمة عن 
الساكارينء فالمصابيون بذاء 
السكري» الذين يستعملون الساكارين 
عوضا عن السكرء لم تظهر لديهم اي 
عسوارض مرضية٠‏ كما لم تثبت 
الدراسات على المصابين بسسرطان 
المثانة أي صلة وثيقة بين هذا المرض 
والساكارين ٠‏ 

من جحهة أخرى أثسارت مصادة 
النتريت (؟) في اللحم المقدد رعباً 


آخر في الولايات المتحدة٠‏ فالئنترات 2 


الحن..تقون رهنية" النتريك 0 ماده 
كيميائية تحويها معظم النبساتات 
الخضراء ٠‏ ويضاف النتريت الى اللجحم 
المصنع اها للتلويين واهما لتغيير 
الطعم» كما يحول دون نهو البكثيريا 
(الجرائيم) التي تؤدي الى التسهم 
باللهكم٠‏ وكانت دراسة أجريت عام 


4 على الجرذان اوحسحت بأن. 


النتريت قد يسبب السرطان٠‏ ولذا 
كان على ادارة الغذاء والادوية ووزارة 
الرراعة ا الأمشروكية إن سسيتخيذا 
الاجراءات السلازهة لحظر ادخسال 
النتريث في تركيب المواد الغذائيةع 
كما ينص القانون الامريكي ٠‏ الا ان 


مراجعة دقيقة لهذا الحظر فد تظهر: 


اننا أجام مثل آخر للتسرع والتخوف 
السابقين لاوانهها ٠‏ 

ان حطرارة الطبخ ووجود يعض 
الهواد الكيمياكئية في الطعام - 
يحولان النثريت نتروزامين » وتبين ان 


هذه المقادة تسيب السرطان لها 


ا ان وك 
جاده 


اكتوبر 
الحيوانات وهناك احتمال قوى 
كسميها: في السرطاق لاق الاإدتسيناى ١:‏ 
وقد نيت وجودها بكميات ضثيلة جدآ 
ف سعضص انواع الببرة والويسكي 
الاسكو دنهو + ولحسن الحظ فان 
اضافة بعض الهواد الكيهيائثية الى 
الملحم المصنع» او معالجة اللحم بطرق 
أخترق: تخفدقف ككييرا فن تكون 
النتروزاهين٠‏ ولذا أحدثت تعديلات 
في اساليب صناعة البيرة وتحضير 
اللحم المقدد : 

وعلى صعيد آخر» أثارت تجارب 
على اصبانم الشعر بعض المخاوف٠‏ 
فالقوارضصع كالسنا جيب والجرذان» 
تصاب بأورام غير طبيعية اذا ما 
اطعمت مس_تحضرات صبغ الشعر ٠‏ 
وبطبيعة الحال فهذه المواد ليست 
للاستهلاك البشري» الا انه يمكن 
امتصاصها عن طريق الجلد١‏ على.ان 
هذا الاصعتمال يجب ان بقارن 
بالدراسات التي أجريت على العاملين 
في حقل الاصباغغ ٠‏ وشي دراسة اجرتها 
الجمعية الامريكية للسرطان على 
خمسة ألاف امرأة يعملن في حقل 
التجميل هنذ عشرين سنة» ثبت انهن 
لم يكن أكثر عرضة للسرطان من 
سواهن» على رغم تعرضهن المتواصل 
لصبغة الشعر ٠‏ | 

كما ثبت وجود بعض العوامل 
المسببة للسرطان» بنسبة ضثيلة» في 
هواء بعض المدن الامريكية١‏ ومع 
ذلك لم تاكبت أي دراسة حتى الآن ان 


'التلوث الهواثي دريب السرطان» هم 


العلم أق. هناك اسبابآ اخرى تدفعنا 
الى حفظ الهواء نقبة: 
وانه لمن الثابست ان نسبة الوفيات 


نسوظانق الزكة هي +اغلن كخيرا فن 
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الحدن هنها في المناطق الريفية٠‏ 
ولكن ربما يرجع ذلك الى ان سكان 
الحدن يتحدنون: اكقس :فون سكا ن 
الارياقش٠‏ ولقد حورت الدجعية 
الامريكية للسرطان» بعد دراسة عن 
الوقاية من هذا المرض» ان "تلوث 
الهواء ليس بذي أهمية عند مقابلة 


سكان المدن بسكان الإرياف» 


فالتد خين هو العامل الاهم 

فها الذى يجب عهجله ؟ 

الواقع ان ادلة قليلة تشير الى ان 
الانسان محاط بعوامل مسبية 
للسرطان ٠‏ فالدراسات المكثفة حددت 
سبعة عواهل فقط تهدد الانسان 
بالاصابة» مع احثمال وجود عاهجل 
ثامن٠‏ ولحسن الحظ فان جميع هذه 


العوامل تفع الى حد بعيد ضهن 


سيطرتنا الشخصية: 


٠١‏ التبغ١‏ هناك معلومات وافية من 
دراسات على الحيوان والانسان تثبت 
فاعلية التبْغغ بالتسيب في السرطان٠‏ 
فقد: اظهرت الاحصاءات: مثلا» ان 
نسبة التعرض للسرطان لدى الرجال 
الذين 
و4" سنة والذين يدخنئون باستمرارء 
ترتفع كثمائنية أضعاف في سرطان 
الركة ا ل 
الحنجرة وأربعة أضعاف في سرطان 
المريء وثلاثة أضعاف في +سرطان 
البنكرياس وضعفيسن في سرطان 
المثانة ٠‏ وهذا لا يشمل الاهمراض 
الاخرى التي يسببها التدخين للقلي 
والركة ١‏ ا 
6 هنا واصخ لا مجال للشك 
: اذا كنت لا تدخن فلا تبداً ١‏ واذا 
دك امك اقب فرش 


تراوح اعمارهم بين 50 سئة ( 


م أسباب للاصابة بالسرطان 


وخطر السرطان يخف سنويا بعد ترك 
التدخين» وبعد عشر سنين الى خمس 
عشرة سنة من الاقلاع يصبح الخطر 
موازية لعن لم يدخنوا عل و الاملاق: 


٠#‏ الككول؟٠‏ لم يثبت أن شرب 
الكدول (الايثانول او الكحول الاثيلي) 
يسيب السرطان لدى الحيوان ١‏ 
الانسان٠‏ الا ان المكثرين من الشرب 
فد يكونون أكثر عرضة للاصابة من 
غير الشاربين١‏ ويقول كينيث 
روثمان» من كلية الصحة العامة فى 
فارفاود "عمجا كدوكتين اع افد اذا 
دخنت علبتي سجاير يوهياً زاد احتمال 
تعرضك اسرطان الخم بنسبة ١47‏ في 
الجحثة على هما هي حال غير المدخنين :أما 
أذا الحقت التدخين بشرب الكحول 
فان الخطر يتجاوز حينئذ ١7٠١‏ في 
المئة ١‏ فالكدول يزيد فا علية التبغ في . 
مواضع اخرى من الجسدء خصوصا 
المريء والحنجرة والكبد ٠‏ 

والخصح هنا واضح ايضاً : اعتدل في 
الشراب ولا تدخن! 


“له اشعة الشمس ٠‏ ببدو أن هناك 
دلبلا صا رخآ على ان اشعة الدتصين 
فوق البنفسضة هي سبب رئيسي 
لسرطان الجلد ٠‏ فثمائون في المئة من 
0 المعرضة للك مسن الوجهة 
والاذنين والعنق وظاهر اليدين٠‏ 
وسرطان الجلد هو أكثر انتشارآ في 
المناطق الاسئوائية والعناطق 
الهجاورة لخط الاستواء ٠‏ 

وللتخفيف من هذا الخطر يتوجب 
على هواة التشمس» خصوصاً ذوي 
الحلد الحساش منهم» ان يستعملوا 


برف 


]1 . تار 


الفواد الواقية التي تحتوي على 
حامض الباراميكن وب تسزروينك» وان 


يتعرضوا لاشعة الشمس على نحو 
تدرجي * 
+ الجنس ٠‏ القول ان ن الجنس يسبب 


السرطان قد يبدو مزحة ثقيلة ١‏ الا ان 
هناك ادلة تثبت الصلة بين الجنس 
وبعض انواع الدسرطان'٠‏ 0 
اللوائتي بهار سن 0 بأكرآ 

ألسن السابعة عشر) وبكثرة 0 
بسرطان عنق الرحم نفسبة غالية ٠‏ اها 
اللذاقي يلون للمرة الاولئ بعد لحن 
الثلاثين» كذلك اللواشي لا أولاد لهن» 
فيصبن بسرطان الثدي بنسبة أكبر ١‏ 

: ولا يدري العلماء كيف يحولون دون 


مثل هذه الاخطار٠‏ فنحن 1 يمكننا' 


دوم تحديد العمر الذي يجب ان 
نتزوج ييه او ان نتجبء٠‏ الا أن 
برناهجآ تثقيفيا حول رم الدنس 
قد يكون له أثر ايجابي 


6 الصنعة ٠‏ ثبت ان بعض المواد 
الكيميائكية تسبب السرطان اذا ما 
تعرض لها المرء على المدى الطويل» 
.من ذلك الاسيستوس والفنيل كلورايد 
والزرنيخ والكروم والنيكل ٠‏ 

نير ان مساعي الوقاية من أخطار 
هذه المواد تصطدم بالحاجة الملحة 
اليهاء فالاسبستوس مهم في كثير 
من المنتجات الصناعية والبيتيقةع 


كذلك الفنيل كلورايد وهو المادة. 


الاولية في صناعة البلاستيك الفنيلى ٠‏ 
ولقد. دعا الباحثون الى اعادة نظر 
رسهية في فوائد هذه الفواد 
ومضارها ١‏ الا ان الوضع متشعب جدآ» 
ذلك انه لا يمكننا التنبؤٌ بأنواع 
7 0 


اكتوبر 
السرطان التي يسببها التعرض لمهادة 
كبمباكية معينة ١‏ 

ألا ان جميع المواد الكيمياثية» في 
البيت كما في العمل» يجب ان تعالج 
بيحذر ١‏ والقانون الامريكي بلزم بوضع 
لاصقة على رزم الشحن المعبأة 
بالمواد الكيميائية الخطرة تشير الى 
الطرق السليمة الاستعمال ٠‏ 


7* الوضقات الطبية» نقذ اواكنل 


الاربعينات كثر استعمال هرمفهون 
استروجين اصطناعي» يعرف ب"دي 


أثيل ستيلبسترول " أدعطء تملع 
الاجهاض (الاسقاط)١‏ وبعد سئوات 
ظهر لدى بعض النسوة الشايات نوع 


من السرطان هو تادر فى مكل 
الوحيد الذي يجمع بينهن هو استعمال 
امهاتهن هرمون دي اثيل ستيلبسترول 
وهن” حبالى ٠ ١‏ كها اظهرت الدراسات 
الحديتثة ان تعا طي همركبسات 
الاستروجين بكثرة بعد انقطاع الطمث 
لمدة أكثر من سنتين يزيد خطر 
الاصابة بسرطان الرحم ٠‏ 

على نحو ملموس» كذلك هرهونات 
الاستروجين التي تنتناولها النساء 
بحذر الآن ٠‏ ويبدو ان هناك وعيآ 


متزايد1 بين الئاس لدى تعاطيهم اي 


تركيب طبي من حبث مقارنة مضاره 
بالفائكدة المرجوة منه ٠‏ 


١/‏ الاشعاع ٠‏ ليس هن مجال للشك في 
ان الاشعاع الحهوين (") يوكنه» 
بكميات وافرة ان يسبب السرطان'٠‏ 
لكن للاشعاع ايضآ اهمية قصوى من 


)م التأيين هو تحويل المذرة أيوناء اي ذرة لز تتساوى 


فيها الالكترونات والبروتونات ٠‏ 


١54( 


ألوجهة الطبية كوسيلة للتشخيص 
ومعالجة الامراض ومنها السرطان 
نفسم١‏ وآلة التصوير الاشعاعي في 
عيادة طبيبك ل مكرك الا لجزء 
بسيط من الراد (وهو الوحدة التي 
تقاس بها قوة الاشعاع ) لا يدعو الى 
القلق ١‏ 


/؛ العامل المشبوه: نظام المغذاء٠‏ 


يشدد بعضهم على الصلة بين السمنة 
وسرطان الرحم٠‏ فكلما كانت المرأة 


العرض ٠‏ 
الى ذلك» تشير دراسات اولبة الى 
ان اولكك الذين يأكلون المواد القليلة 


م أسباب للاصابة بالسرطان 


بر عطاق الثدي 0 والامماء 
الغليظة بنسدسة #أكبره 

الا ان الصلة بين الغذاء والسرطان 
ليست واضحة تهماهآة. والمرآي العلو 
يقول ان الغذاء المتنوع والمعتدل 
والمتوازن هو خير سبيل الى تفادي 


٠ 'الخطر‎ 


ان أخبار السرطان لا تبعث كلها 
على التشاؤم٠‏ فنحن عرفنا خلال 
السنوات الهنصرمة الكثير يمن 
مسبباته٠‏ كما ان لدينا ذخيرة كافية 
لمحاربته٠‏ وكلما توسعنا معرفة 
وعلما» زادت قدرتنا على تقرير 

مصيرنا ٠‏ 
تن اليزابيث ويلان 


| اشفقوا على الاحياء 
كم يكون مفيدآ ان تكف الدوائر الصحية عن تحذيرنا هن المواد الضارة وتسمي لنا 


شيكا او اثنين لا يزّأالان يصلحان للاكل ٠‏ 


رعقاء 


صدمة حضارية 


كانت طالبة يابائية كلما دخلت غرفة نومها في احدى جامعات الولايات ا لمتحدة) 


أحستك بصدمةٌ كهربائية خفيفةسببها دوس السجادة ٠وقالتبحميرة:‏ 
-فذكرتها رفيقتها في الغرفة بأن اتسجاد قليل في اليابان' 


يحدث في اليابان"” 0 


"لكن هذا لا 


عندكذ علقت الفتأة اليابائية: "أني أفهم الآن0٠٠'‏ .هذه صدمة ؛.حضارية" ٠‏ 


مام ؟ 
ول 


وجه حباتك وخيالك ومواهبك 
وكل ها لديك من طاقة نحو هدف اوحذ: 
ل عبر عما يخنلج في قلبك٠‏ 
لتتراكضس أفكارك مثل المحلوقات المتوحشة على ما 
مد من قيوط 
ولتؤدبما اناملك وتتبعها ببطء , 
هناء ريجن» يناير (كانون الثاني) 131( 


انتاج هناء الفني واعطائه خصائص 


سجاد محوك بالوان زاهية ولدت هناء ريجن في عاتثلة مميزة ١‏ 

د حامضة متواضعة في بلدة مالهو الواقعة في وفي العام ؟؟4( غادرث هناء 
ع 7 منطقة معتدلة المناخ جنوب أسوج اسوج الى دريسدن بهدف زيسارة 
يعبر عن اكلام المرأة ورؤاهسا: (السويد)» لكن القدر شاء ان تقضي معارض والاطلاع على مجموعات ف 

8 1 | حياتها بعيدة عن مسقط رأسهاء واقامة علاقات مع فنانين ‏ آخرين 
سخطها امام الظلم فاقامت اكثر من ثلاشين سنة مع وهناك التقت هانس ريجن' الرسام 
وتعاطفها العميق زوجها وابنتها في منطقة اورلانديت الشاب٠‏ كان هانس رجلا هادئا 

ِ المنخفضة التي تمتد الى حيث ببد1آ متحفظا » توا ضعة 

500000 9 ترعرع في بيكة متو 
مع المستضعفين زقاق تروندهايم البحري وهي منطقة مثل هناء٠‏ وتطورت العلاقة بينهها | 
أن قوة مشاعرها عفرعة ازهاج العاصقةة وكان لهذه فتزوجا وانتقلا الى مزرعة صغيرة في 

0 البيئة الطبيعية القاسية ولنمط الحياة النروج ربيع عام 0574 وهناك ن 
تنتقل اليك بسرعةء كالعدوى» المصارم اثر ملحوظ في بلورة معالم 


الصرب يعذبون ويوثقون بالسواريء» 
إعرقوا جم 


الفين ونجتاز المبحر الى 


ل 
ك 


انا واس ١‏ ومنى نهرب 
؟نكلتراء 
انه حلم ٠‏ 
عيش في أورلانديت ٠‏ 

قيضوا على هانسء اند.في غر 


أود لو كنت انا ايفن في اللوحة؛ اهسك 
المكوك في يدي وباليد اليسرى اضم 
وزتي الرمادية الحبيبة الى صدري ٠٠:‏ 
سراما نسجته هو الآتي: 

القلب والعينان واليدان 

هذه الثلاثة معا 


هناء ريجن» 11041 


عا شت الفتاة غ التي ثنتم ْ الى اتطبقة 
العامة في هالمو 0 تعيش 2 
الفلاحين. كانت حياتها شاقة تراوح 


بين المعناية بالحيوانات وانتشال ألها + 
هن اليكرء وضنع لها هانس النول 


دي استخد مت طوال حياتها والذي 
يبل طوله ثلاثة امستسار' 
احترفت هناء أ لنسيج ٠‏ 
عندها تنقضي اشهر الشتاء الطويلة 
المظلمة» تهدا العواصف وتحلق 
اسراب الطيور النئسازكة فسوق 


4 


الامرأة الزانية ٠‏ ش 
عن كان فنكم دلة اخطيكة 
فليرجمها بحجر ١‏ 


بوحنا رالا 


المستنقعاث ١‏ و له 
.الزاهية وولفع الور الساطع الطالع من 
1-7 00 تنفيس هناء ريجن» 
00 افتغليها بأتماء في 

فخارية مسكخرجة منهجأ 
اصبفة تلون بها الصوف١‏ وفي الربيع 
ايضا تجز الخراف عندها يكون صوفها 
لا بزال اناعهة اشتس تخد مه اهناعء في 
نسيجها ١‏ ا 


ش وكا نت هنباء تعفن على نولها 


ى 


المختار 


هباشرة هن غير الاستعانة باية رسوم 
تخطيطية » مهتدية بمشيلتها الخارقة ١‏ 
وهي انجزت نسيج لوحتها الاولى عام 
7 وبعد لا سئوات انهت لوحتها 
الثانية» فجاءتا أيتين رائعتين ٠‏ 

استهدت هناء ريجن مواضيع 
لوحاتها من عالمها الخاص باحزانه 
ومشاعره وعبرت عنها بصور رهزية١‏ 
ولم د الى همنظور اوسعمع في 
00 "اكيوديا *التي.اشتركت يها في 
المعرض الدولي عام ومو[ 

وخلال السئوات التثالية انجزت قطعة 
أخرى انطوت على وعي ملحوظ 
للاحداث العالمية» على رغم انزواء 

وفي ١42١٠‏ وقعت الكارثة ولم تعد 
النروج ناكية٠‏ فقد اجتاحت الآلة 
العسكرية الالمائية عالم ريجن 
الهادىء فانتشرت المطارات الهحربية 
والتحصينات على طول الشاطىء» اما 
النباتات التي كانت تستخرج منها 
هناء اصبغتها فقد حلت الالغام 
مكانها ٠‏ والتقت السيدة ريجن كثيرآ 
هن العمال المسشخرين الروس 
واليونمسلاف والبلجيكيين» وبعض 
هؤلاء لم يتمتع بالدفء والطمآنينة الا 


في الفترات ألتي قضاها في ضيافة: 


هناء وهائس ريجن ٠‏ 

وخلال السنواءت هذه حسدت هناء 
الاحتلال في عدد من اللوحات النسجية 
الكبيرة التي ضهنتها مشاهد الخوف 


والعذاب .والموت٠‏ 


وقد اختلطنت 
باحزانها وجنونها وحقدهاء وكانت 
تجلس الى نول قد رهاء صامدة 
شجاعة » بعيدآ عن زوجها الذي كان 
ارسل الى همعسكر أعتقال نازي حيث 
بقي حتى 160 

ان اللوحات التي نسحئتها هناء 
خلال الحرب قد ساهمت في اطلاع 
مواطنيها على شفنهاء لكن سنوات 
الصحرب كانت مرحلة في مسيرة 
نضحها الفنشي ولم تكن الاخبيسرة٠‏ 
وتتدلى نسجية كبيرة بتوقيع ريجن 
في المبنى الحكوميى الجديد في اوسلو 
عاصمة اللفتروج ٠‏ وقد استقفت 
موضوعها» "نعيش على نجم"»؛ من 
كدان اأنكارا' وخ قمة من لهل 
الخيالي حول مغامرات الفضاء للكاتب 
الاسوجي هاري هارتينسون٠‏ وقالت 
ريجن عنها: "استعضت عن الكلمات 
الاثيرية بسدات النول ولحماته ' 

لكن هناء لم تبخل بالكلمات زبادة 


في التعبير عن مشاعرها وفي توضيح 


أبعاد انتاجها الفني: اذ ادخلت 00 

لوحاتنها ابياتا شعربة هي همزيج من 

0 الاسوجية 000 المحلية مها زاد 
١‏ هناء ريجن عام ١910١‏ لكن 

انتاجها الغفني (# ) بقي شهادة حية 

لانسانيتها اا 

(7) المنسوجات التي ورد وصفها في هذا المقال 


موضوغة في معرضص دائم في متحف الهرف الشعبية 
في تروند هايم ٠‏ 


]نات بجوم كل مز تاذدب؟( معاد لاع زأمع لعن لز برط علطيام محمد 1969 (ء) غخطماءناممه «رمعععز8 طقصموط» لبناءينا 60110 
.5 ]لقأأم موافره] أه بمنكتصلل] ورمع عط برط معطذأاطيام ,كققافك 010 لط «لإصنادعنا أه ممما عط - مقعويزا طأقصمةا» لقة 
الإطتترمرععاع1 عاقعولة .قم :أأقناءهع .وا05 رقدك ععلا 2 بومغأملكام لأرأكعم13 


الزمن الذي يملك الانسان السيادة عليه حقة هؤ المستقبل١‏ أها الهادة التي يبنيه بها 


فاسمها أخلا ل ل ل فهي الرجاء ' 


4 


قدوره* 


2 ا ششغز 0 ات 00 
0 12 ايها 30 كنك اظن ! ا ني الشخص ١”‏ : 


3 الوحيد الذي يفهل هذا" 


الاصغاء فعل محبة 


0 حدث 2 بين الخال وليس 


0 الآخر اذا ايا ل محصورآ 
في مظهرك او في "دافعك الى التأثير 
على همخاظبك١٠‏ اها اذا كنت تحضر جا 
تريد قوله فور انتهاثه من كلامه: أو اذا 
كنب تلشكر في نفسك أن كان حديثمة 
صحيحا او ملائما او مقبولاء فهذه 
الأصوزةه على اهميتهاء» تأئني دعل. 
الاضفاء الى ها يقوله الآخر في حيذهد' 


أن الاصغاء فعل محبة أصلي: به يسلم 
الهرء ذاته لكلمة الآخر ؛ واضما نفسه في 
:: جو.تلك الكلمة وتحت اثرها.ء 


وليدم سبريذغفيلد ماهد “الاصندقاء عو" 


. المي الجاهزة‎ ١ 


'البعض. الئ انتقاد لصحم 1 
العا ات الجاهزة"' ولكن ها في الصيكة 
الجاهزة؟ 


3 0 


انها حقيقة ا حَحَفكلكَ تضحتها. على هرا 


الأيام. اذا لخلت . البشرية عن هذه 


الضيغ» فهي تخسر كثيراً من الحكمة 


الراسفة سخة: التي كوانتها عبر العصور ١‏ 


مرمغ'» 


0 أخطات 00 متخرجي كيه اط 
0 والجراحة في جامعة كو لؤمبيا؛ 0 
إن عتلتم الزادن .فوضول بعظثم القلب» 


٠‏ المففل الخ الذا 


لتوليد الطاقة النووية 


يك 1 فصن 
صالحة لحل مشاكل الطاقة 
في العالم » 


غير ان الاهل الذي يلوح 
في نهاية النفق 
المؤدي اليها 
ل يزال خافتا 


الى درجة مخشيبة : 


هناك حلم حاول الكثيرون هن 
العلماء المبرزين تحقيقه خلال العقود 
الثلاثة الماضيةء وهو لا يضع حدآ1 
لازهة الطافقة فحسب » فل يكون فاتحة 
ازدهار عالمي لا مثيل له ١‏ واستهدفت 
هذه البجاراك تطويع الالتصام 
النووي وهو التفاعل المنتج للطاقة 
الذي يولده اندماج نواة الهيدروجين 
مهعم قوى عناصر اخرى قليلة الكثافة. 
أن. هذا الالتحام هو الذي يعطي 
الشهس حرارتها والنجوم لمعائها ٠‏ 

وعلى الكرة الارضية مقادير كافية 
من الطاقة الرخيصة الثمن الكامنة في 
جرء صغير هن الهيدروجين الموجود 
في هياه البحا لسد حاجات العالم من 
الطاقة هدة تزيد على خمسة مليارات 
.ستة. علي اساس معدلات الاستهلاك 
الحالية: أن المقفاعلات النووية 


الالتحامية يمكن ان تنتج مقادير تكاد 
تكون غير محهدودة من الطاقة 
الكهربائية والوقود الاصطناعي الذي 
يحل محل الغاز والنفط؛ كما تستطية 
الطاقة الالتحامية توفير الطعام 
لمكا ن العالم علي مدى آلاف السنين 


المهملة ا الاإسهدة 0 556 
البحر وتوليد اشعة اصطناعية شبيهة 
باشعة الشمهس٠‏ بالاضافة الى ذلك» 
ان مفاعلات الالتحام النووي تحوي 
جزءا ضثيلا سن النفايات المشعة اذا 
50 العاملة حالباع ولح 


ألجديدة 


هذه النفايات بخصائصها عشرات 
السئين. بينها تبقى نفايات الطاقة 


الانشطارية ساهة لآلاف السنين هها 


يجعل التخلص هنها مشثكلة هثيرة 
للرأي العام ٠‏ ان الالتهام النووي» اذا 
امكن التحكم به » يحقق للعاائلم 


منجزات كثيرة مد هشة ١‏ 


الاوعية المثئقوبة ظل الالتخام 
النووي وابن' عمه الانشطار النووي» 
الذي يطلق الطاقة بنانشطار نوق 
العناصر الدقيلة كاليو رانييوم 
والبلوتونيوم» يعتبران نظريات علمية 
مجردة حتى أعلن اكتشاف انشطار 
نووي بالمصادفة في المانيا عام 
00_89 ش 

وعام ١550‏ فجرت اول قنبلة ذرية 


وهي جهاز انشطاري» ثم في 1106: 


فجرت اول قنبلة هيدروجينية وهي 


سلاح التحاهي ذو فوة 'اعظم من قوة ‏ 


القنبلة الاولى٠‏ ثم في ١905‏ بدأ 
تشغيل المحطة التجارية الاولى لتوليد 
الكهرباء بواسطة الانشطار النووي 
في كمبرلاند » بريطانيا ٠‏ ' 

واستطاع الانسان استغلال معظم 
الفوائكد الكامنة فى الذرة خلال ا( 
سنة ولكنه فشل في استغلال الجزء 
الاكثر اثازة فييهنا واي كشيفي 
الالتحام النووي للاغزاض السلمية ٠‏ 

وعنام. ١50(‏ سدت التحصديات 
بوضوح٠‏ فالنواة يصد بعضها بعضاء 
بسبب الشحنات الكهربائية الايجابية 
في برؤتوناتها كما يفعل قطبان 
ايجابيان في المغناطيس ٠‏ . ولكن اذا 
تيسر للجزيكات ان تنطلق . نسرعة 
كافية فأنها تتغلب على القوة الصادة 
فتصطدم واحدة مهنها. بالاخرىق 
اوتلتجمان + والمشكلة الإولى» اذ 2 
لتبلئغ حرارتها. نحو 0 مليون درجة 
مكوية .١‏ -. 

فاقيا مكحب لفقو فلو طر يك لحفظ 
الجزيكاث الحارة معآ:ممندة كافية 
للتفاعل» أي الالتحام٠‏ 
بسهولة غير أن العلماء كانوا يأملون 
أن يؤدي حقل مغناطيسي الى خلق 


"قارورة" مير منظورة تحضن 
الكرركات 0 ا قلسن 


تنتظم في مسار ات 00 كول التواة 
المكهربة ايجابساً © غيران الغاز 
المشحون الى ها فوق الحذ تتبعثر 
. كهاربة خارجة عن مساراتها الدائرية 


ان الاوعية ‏ 


وفي هذه الحال المتجردة'التي تسمى 
حال البلازها في المادةقء» تستجيِب 
الجزيكات المكهربة لكأكيي ا لفن طيس 


.وكأنها برادة حديد ٠‏ 


تسلح زواد الالتحام النووي بهذه 
النظريات القليلة واقاهوا ددا كبير] 

هن اجهزة التسخين الكهربائية 
والمعدات' المغناطيسية الملتوية١‏ الا 
ان معظم هذه الاجهزة خيبت آأمال 
صائعيها اذ ان حال عدم الاستقرار 
لدى الكهارب ادى بالبلازما الس 
فقذان حرارتهاء كذلك القوارير 
المغناطيسية الثابتة التي استقطيتث 


آهال العتماء اخذت تتصرف وكأنها 
اوعية مثتقوبة تتسرب هنها 


محتوياتها ٠‏ وعلى رغم الانجازات 
العلمية المتقدمة في المجالين النظري 
والتقني. التي تحققت خلال السنوات 
المنصرمة فلا تزال افضل التجارب 
البلازها تزيذ بمقدار 0١‏ ضعفا على ها. 
تنتجه في التحامها النووي ٠ ٠‏ 


'"التوكاماك" والمرايا : على رغم 


عدم توافر اأجماع علمي على كل 
المؤاصفات الاساسية في مفا عل 
الطاقة الالتحهامية ققد صهم 


الامريكيون على بناء مفاعل تبلغ 


كلفته مليار دولار اطلقوا عليه اسم 
"جهاز الهندسة الالتحامية" يكون 

جاهزآ للعمل في قرابة السئنة - 
وهذا الجهاز الذي يشبه الكعكة في 
شكلة الدائرى سهماه الروس الذين”' 
اخترعوه "توكاماك"»2 وهو حالياً 
التقنية الرئيسية في مجال الالتحام. 
المغنا طيسي٠‏ وولد جهاز ممائل له 
(في جامعة برنستون) حرارة بلغت 
7 مليون درجة مثوية' وسنة ١90‏ 
هلم 


1 ا 6 
رقة الشكل ودقة الكوارتر تلعقيان بصورة را 
في هذأ التصميم الجديد من سبح 


سن 


01 ب)21آ1 


2 حمنلاقى 


252-90 :روا 18 543-3781 :181 مقمول ,104 ملوزه؟ ,ناكاءه را ,6|828 ,ع لزمطعءة ,14-6.ولر ,5آا ب0© عقبلا لزمعام 


نحدي الطافة الجديدة 


يؤمل ان يتمكن توكاماك آخر» هو فيد 
الإنشاء في الجامعة نفسها ويدعى 
"خمفاعل توكاماك التجريبي 'للالتحام 
النووي" من بلوغ أو-ربها تجاوز نقطة 
التكافو» اي عندما ينتج الالتحام 
النووي طاقة تسساوي الطاقة 
المستخدمة لتسخين البلازها فيد: 
ويقدر ان تصل : تكاليف بناء هذا 
'الجهاز الى ١١4‏ هليون دولار ١‏ 

ولكن مفاعلات توكاماك قد تكون 
من الضخاهة والثقل والكلفة بحيث 
يحال بينها وبين الاستثمار التجاري ١‏ 
حير أن هناك تقنيات بديلة وفيرة» 
هناك مفثاهة: اجهزة ‏ مغناطيسية 
مستقيمة الشكل» تشبه الانبوب تعرف 
باسم المرايا» ربها تكون اصغر حجها 
واقل كلفة في انشاكثها واسهل في 
صيانتها من توكاماك ولكن المشكلة 
في المرايا هي ان الجزيثات تتسرب 
من نا الا ان الاكتشافات 
“الهرايا المتعاطفة" في مختبرات 
لورنس ليفرمور في كاليفورنياء 
اأظهرت ان كميثين صغيرتين من 
.البلازها مشحونتين الى درجة عالية 
توضعان على فوهتي الجهاز يمكن ان 
'تصدا الجزيئات المتسربة.او تعكساها 
وتوجهاها نحو كتلة البلازما الرئيسية 
فى الوسط حيث تتولد الطاقةء١ء‏ ان 
ا "ب" المعد لتجربة المراة 
الالتحامية والذي يبنى حاليا في 
ليفرهور يمكن ان يحقق تسخين 
البلازها اللى درحة التكافوؤٌ في الكلفة 
وبالثالي الامكان انتاج 
الطاقة الالتحامية ضمن الامكانات 
التقنية المتوافرة٠‏ 2 

ويقول ريتشارد بوست احد قدامى 


الباحثين الذى صرف 4؟ سنة فى 
براهج المرايا: "اعتقد ان من المحتمل 
تحقيق انجازات متقدمة فى كة 
الجهازين» توكاماك والمرايا» خلال 
بضع سنين٠‏ ولكن المرايا ستكون 
السابقة من حيث الاقتصاد في ادم 
والتكاليف" ٠‏ 

ويضيف انه اذا نجحثت اختبا ولك 
اخرى على جهازر جديد يدعى 
"المرآة ذات الحقل المعكوس" (وهو 
جهاز يحني مسار الجزيئات الهاربة 
ويردها في شكل دائرة تشبه حلقات 
الدخان) فان كمية من البلازها ا تزيد 
على حجم كرة السلة يمكن ان تولد من 
الكهرباء هما يكفي لسد حاجات ١٠66م‏ 
منزل ١‏ 
انتظار وترقب ه هنالك مدخل آخر 
للسيطرة على الالتهام النووي يدعى 
"الحجر الوضغي": وهو ولد مم 
اختراع اشعة ليزر عام ١١97٠0‏ دعاة 
هذه الطريقة يعتقدون ان الوضعية» 
وهي ميل الجسم الثابت الى البقاء 
ثابئاً والمتحرك متحركا باستهرار» 
ربها كانت ألقوة المنشودة لحصر 


البلازما واحداث الالتهام١‏ وفي, 


القنبلة الهيدروجينية تحقق الوضعية 
ألغابية وا لوقاو 3 ان المح الك كه 
تسخين تسخين الوقود الميدروجيني وه 
دون الذرية) بالتسرب فلم تجد مفرآ 
من 00 واطلاق الطاقة٠‏ ترى هل 
العملية ؟ 1 
وفي محاولاتهم تطوير القنبلة 
نيوتروئنات ذات؛ حرارة عالية 
١‏ ا /اى 


المختار 


:بتسليطهم طاقة ليزر هائلة علي حبيبة 
صغيرة من الوقود الذري» وهذا دليل 
على ان بعض الالتحام قد وقع 
بالفعل٠‏ غير ان العلماء واجهوا حالات 
من عدم الاستعرار كانت هن صنع 
ايديهم ٠‏ يقول ريتشارد شريفر المدير 
ادارة الولايات المتحدة :"دآأبنا منذ 
قرابة سنة على اجراء بعض التجارب 
الناجحة١‏ ولكننا فسي سياق ذلك 
اكتشفنا بعض الحقائق الاساسية عن 
الطبيعة"٠‏ كان يتوقع اصلا ان يبلغ 
"نوفا "؛ وهو جهاز ليزر زجاجي 
عملاق قيد الانشاء في ليفرهور » نقطة 
التكافؤٌ في اواسط الثمانينات ولكن 
يبدو انه سيخفق في تحقيق غايته 
باشواط بعيدة ٠‏ 

ويعتقد كلنتون ب .؛ أشورث» احد 
كبار المهندسين في شركة باسفيك 
اللغاز والكهرباء في كاليفورنيا» وهي 
شار محتمل للمفا علات» أن المشكلة 
الرئيسية التي تواجه المتطلعين الى 


ألاعتماد على طاقة الالتحام النووي ش 


تكمن في عدم توافرها في المستقبل 
القريب والغموض الذي يكتنف موعد 
ثوافرها ٠‏ 
الطاقة الاميركية عام 191/8 ان تطوير 
الطاقة الالتحامية يكلف ها بين ؟١‏ 
و0١‏ مليار دولار١ء‏ وجاء في التقرير ان 
المفاعلات التجارية لن تبدأ المساهمة 
0 


ويعتقد أشورث الذي كتب كثيرا 
عن امكانات الطاقة الالتحامية في 
مجال توفير الطاقة لشركات الكهرباء ) 
أن شركته قادرة » بفضل وسائل عدم 
التبديد المختلفة» على تحمل تكاليف 
الطاقة الباهظة خلال العقد المقبل 
"ولكن بعد ذلك تبدو كل الاشياء' 
غغائكمة جدآاء وانا على يقين اننا 
سنحتاج الى الطاقة الالتحامية قبل 
الموعد المقرر» اذ لبيبست هناك» 
ببساطة» اي بداشل تضاهيها ٠ ٠‏ ربها 
كان علينا اجراء تجارب تنطوي على 
مخاطر اشد في فيزياء البلا, زهاء 
حتى نتمكن» همم بعض الحظ» من 
تحقيق ما نصبو اليه" ٠‏ 


رهانات ضخمة أدوين كنتذر» مدير 
قُسم التلاحهم المغناطيسي في ادارة 
الطافقة الافريكية )» مقتنع بان التقدم 
في هذا الحقل لن يكون سهلا١‏ وهو 
يقول: "لا اظن ان الالتخام النووي هو 
هن نوع ذلك الشيء الذي يتحقق 
بومضة فجائية من ومضات النبوغ 
فيخرج احد الباحثين بخطة باهرة 
وفي خلال سنوات قليلة يعم استعمال 
الطاقة الالتحامية"٠‏ وازاء زيادة 
نفقات التجارب الباهظة الكلفة اصلاء 
يسعى كنتنز الى تعميم الاهتمام بما 
يعتبره اطول واعقد وابهظ مشروع 
2 غير عسكري سبق ان تم الاقدام 


١ 


5 سيقفقؤوس ماكفردي 


العصر المعدني 
الاسبيان يسمون المرحلة. الاخيرة هن منتصف العمر "العصر المعدني" ٠‏ ففي هذا 
الطور من الحياة تظهر الفضة في الرأس والذهب في القم والرصاص في القد مين ١‏ 


0 


حب 


ذات .صباح كنت جالسآً بجانب 
جدي على عتبة الشرفة 
الشمس في ذلك اليوم من شتاء شجال 
الهند» فرأيت مكلاقاة (#) من دالية 
يحتد ببطء نحوناء ظلانا نراقيه 
مأخوذين» وبعد عشرين دقيقة كان 
عبر العتبة واخذ يلامس قدم جدي' 
ربها كان لتصرف تلك النبتة تعليل 
علمي يبتعلق 0 والذفء وهأ 
اليهها: غير اني احبيت ان اتصور 
انها اراقث مكل بساطة ان تقترب من 
00 فكل الئاس كانوا يشعرون 


'(#ة) جزع لولبي رفيع من نبتة معترشة كام 
التعلق بسنادها١‏ 


 عفدب‎ 


العجوز للاشجار 
انتقل كالعدوى الى ابنائة واحفاده 


برغبة في الاقتراب هنهدء وكنت 


اعيانا اختلى: ينفسئ فئ ظل 


فأشعر بالوحدة ولكن حالما يحضر 


.جدي يتحول البستان مكاناً يفيض 


سعادة ٠‏ 
خدم جدي سنوات طويلة مع ادارة 
الغابات الهندية: وكان من الطبيعي 
أن بتعرف الي الاشبجار وبحبها ٠١‏ 


وعندجا تقاعد بنى كوخا عند اطراف 
مدفكة كيرا روجع حولي امحجدر 
الزيزفون والمانفو والليمون لا 
والكينا وار والليلك [لقارمي 

في وادي "دون" 


الاهمامرم8 (1973 ,29 [#ططدمع ع0 ) رامعا "عباط مز امع معترم 2 مكثة اوامعتهه وأا؟ .لاجه8 مواون 8 برط 1973 (0) أطعمامم ‏ 5/ 
كاعصقع طتاع»ا تلرملاهمادنااال 


كدي كا شيا في ادي لكاي 


لجاذا "سوبر أفيلين " هي الاكثر شعدية بين انفيديو كاسيت في العالم ؟: 
لانها تعطي توعية في الصورة» جديدة وذات مستوى يفوق ما تحقق 


الى ألآن في اي دهاز فيديوء وفي وسعكم ملاحظة الفرق: الوان مشرقة» 
واداء طبيمي اخاذء وصور هادثة» وصفاء كامل ؛ والسر هو في "افيلين" 


أموادالتسجيل ذات الجودة المتناهية التي طورتها تي ١:دي‏ كاي ١‏ 


ان "افيلين" اصبحت المعيار الدولي في: التنسجيل ٠‏ 
ان الشريط الجيد هو ضمان المتعة في اجهزة الفيديو» 
اعتمدواتي ٠‏ دي ١كاي‏ "سوبر افيلين " لانها الافضل , 


كا سيتات *سوبر أفيلين " دن تي ١د‏ ي٠كي‏ 
متوافسرة بشكابسن : نظام " بسبدائت|ا" ونظام 
القبد بو الجمنزلي ٠‏ وكلاهما بِوّمن اداء ممتازا ١‏ 


وعمباع 1 ألصة أمسسه5 يد ععتطنظ] عط 


“شا ,ره 1625ل1 75 كات 4ام1 


شنيت دكيت كيد 


عاشق الاشجار 


وكان فى الباقة اشجار اخرق»ه قبل 
بناء الكوخ» بينها شجرة قديمة من 
نوع "فركوس رليجيوزا" شققت 
انخصانها جدران مرحاض خارجي 
مقفحؤر 'فتساقطت حجاره اهام نهوها 
السريع٠‏ هذا النوع من الشجر مولع 
بالتباهي والدلال ٠١‏ حتى عندها لا يهب 
اي نسيم ترى الأؤراق العريخية عدر 
والرقيقة الخصر تتراقص وتدور 
لتجذب انتباهك كأنها تدعوك 
أتئد تظلها ٠‏ 

وألحت جدتني على قطع هذه 
الشجرة نير ان جدي قال لها: "دعيها 
في مكانها » ففي وسعنا بناء مرحاض 
آخر" ٠‏ 

ولم تكن جدتي تهتم بالا 
افضلت الازهار وحرصت على طلبٍ 
البزور والمنشورات عنهاء وكان جدي 
يساعدها في العنابة بالحديقة لا لولع 
بزهر الحدائق بل لرغبة في مشاهدة 
الفراشات الجميلةء وكان يقول: 
"الطريقة الوحيدة لاحجتذاب الفراش 
هي زرع الزهر له" ٠‏ 

ولم يكتفي جدي بزرع اشجار في 
حرم منزله » فكنا خلال فصل" الامطار 
نسير داخل الغابة متجاوزين الثهر 
وحاملين الغرسات لزرعها هناك٠‏ 
1 وعندها رافقته للمرة الاولى قلت 
محتها: "هذه ارضص لا تطاأها قدم 
انسان» فمن سيستمتع برؤيتها ؟" 

فرذ جدي: "نحن لا نزرعها لمجرد 


والعصافير والحيوانات التي تعيش 
.هنا والتي تحتاج الى مزيد من الغذاء 
والمأوى" ا "الناس أيضآ في 
حاجة الى الاشجار لدرء خطر اهمتداد 
الصحراء واستدرار المطر ومضع 


شجار بل 


الانجراف وقطف الثمر والزهر والاوراق 
والبزور» وللحصول على الخشب كذلك ٠‏ 


لكن الناس دأبوا على قطع الاشجار 


هن دون أن نزرعوا سواهاء واذا نحن 
لم نزرعم بعضا منها 50 يوم 
بم العالم صحراء شاسعة " 
حدة غناع ت عدت صورة العالم ملا 
اشجار هاحسآ مخيفا لي » فعكفت على 
جمساعدة جدي في زرع الشحر بحهاسة 
أشدء وفيما نحن منهمكان في العمل 
هرة علمني قصيدة من نظم الشاعر 
الامريكي جورج موريس حاء فيها: 
دايها الحطاب 

لا تقتطع هذه الشجرة؛ 

لا تمس غصناً واحدا فيهاء 

لقد ظللتني وانا صغبر )» 

واليوم. سوف اخميها ١‏ 

وقال جدي: 5 يوم سوف تتحرك 
الاشجار ثانية. لقد مضت آلاف 
السون ومن ممتضية في مكاتها ' في 
القديم كانت الاأشجار تسعى كبئر 
البشر» الا ان فضولياة جاء وألقى 
عليها سحراً فجذرها ثابتة في 
الارض ٠‏ انها تحاول داكما ان تسير' 
انظر كيف تمد اذرعها: ان بعضها 
قطع مسافات بعيدة بحذوره"٠‏ 

ووصلنا الى جزيرة صخرية صغيرة: 
في مجرى نهر حجاف. كان هذا احد 
ائهر المنحدرات التي تجف في فصل 
الصيف وتفيض في هموسم الاحطار 
وفوق الجزيرة نمت شجرة مانفو 
وحيدة١.‏ وقال جدي: "اذا نهحت 
شجرة مانغو في النمو هنا» فان 
اشجارا ركهم تميق 
كذلك" ٠‏ 

وحالها بدا 001 را الثهر 
حاملين غرسات من شجر التمر الهندي ‏ 
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المفخثار 


واللابورنوم [(القوطيسوس) والمرجان 
الجزيرة ١‏ 


كان فصل الرياح الموسمية بدا وقت 
تجوالنا في الغابات ٠‏ وفي كل منحنى 
كان :هناك عكونخ تكراه- لحسة :العطر 
السحرية اهرجت من الارض والصخر 
والجذوع العارية حياة وخضرة ٠‏ اوراق 
الدوالي العريضة تنمو والنباتات تبرز 
في أماكن. عبن متوقعة > شجرة 
"فيكوس" هدت جذورها في سطح 
ألبيت وشجرة مانغو خرجت من عتبة 
النافذة ٠»‏ لم نكن نرغخب في اخكتلاعها 
ولكن كان لا بد'من ذلك لكلا تؤّدي الى 
انهيار المنرل١٠‏ - 


وقال لي جحدي ذأثت بوم بانرعاج: 


"ذا كنت تحب العيش في شجرة فلا 
هائع عندي ) غير اني أحب ان احتفظ 
نسقف فوق راسي ولن ادع الغابة 
الهدهه " ا 

وعندها نشبات الحرب العالمية 
الثائنية ارسلت الى هدرسة داخلية 
وكنت اقضي العطل مع ابي في 
داهي٠‏ في ذلك ألوقت باع جداي 
البيث وغادرا البلاد الى انكلترا ٠‏ وبعن 


سنتين او ثلاث سافرت انا ايضة الى 
هناك لأتابع دراستي وغبت عن الهند 
بضع سنوات ٠‏ ْ 

وقبل وقفت قريب عدت الى ديهرا ١‏ 
وبعد زيارتي الاولى للبيت القديم 
خرجت من المدينة الى مجرى النهر': 
كان الحفى قكرا بر (شباظ) + وؤققت 
انظر عبر مجرى الذهر الحجاف فوقعت 
عبناي على أسلات زهر المرجان 
الاحهر الجهيل٠‏ كانت الجزيرة هحنة 
نمناء: على نقيض المجرق المحيط 
بهاء وتقدهمت من الاشجار ورأيث 
بعض السناجب تعيش فيهاء واذا 
طائر وقواق هناك ايضاً بنعب كأنه 
يقول لي: "هن انت ؟ من انث ؟": 

بدا كأن الاشجار تتذكرني اذ كانت 
تتها مس وتومىء الي لاقترب منهاء٠‏ 
ونظرت حولي لأرى شجيرات ونباتات 
برية واعشابا في ححى تلك الاخجار 
الباسقة ٠‏ 

اجل» لقد تكائرت الاشجار التى 
زرعناها هنا٠‏ انها "تسير" من جديد' 


: وفي زأوية صغيرة من القالخ الواسع 


تحقق حلم جدي 
9 راسكين بوند 


مع 
ةا 


الأميره الصفيرة 


لقا امقاان ع بل هي مقصورة على الا عياد 00 


هجا كان من الضفيرة ألا أن ن أجابت! 


"هذا غير صحيم٠‏ فحين نظرت من النافذة 


الباركة فاماتدي 'زهر #اترجس!" ١‏ وهذا الصياع فاجاتطي رنبقارييها عبرا نيه" . 


هحاء 


يتحدث عن حماقات ‏ 
الاساليب العصرية: 
في البناء : 


كل فنان او عالم او مهندس 
معماري عصري مثلي تدغدنغمه في 
شبابه رغبة قوية في اعتناق عقيدة 
تكون اساس جهده وانتاجه في 
الحياة :١‏ .ومن سوء حظي وحظ بعص 
زملائى ان المبادىغ الهندسية التي 
شيدنا عليها عالمنا اخحذت: تنهار 


وبدأنا نكتشف ان. لا شيع تقريبا مها 


تعلمناه على اساتذثنا في منتصف هذا 
القرن صمد في وجه الزمن» سواء 
اكان ع معا هد الهندسة المعمارية 
دعوني اعيد النظ في سعض 
النظريات المعاصرة التي كانت 
تتحشى في ذهن كل مهندس عفاري 
داح عر و القرن: 


والمقاصف ودور 


افضل ظريقة لتأمين رغدة 'العيش فى 
القديئة تكون في نس يليه جا ماد مرقوءة 
فوق اعمدة بحيث يتاح لثمارة التجول بحرية 
في اماكن مكشوفة واسعة وحداكئق وملا عب ٠‏ 

ان شوارع المدن لا تحتاج الى 
أماكن مكشوفة بل ال نواح 00 
البئاءع ومهلأى بالصوانيت جاعم 
والمسارح والاسواق٠‏ الطريقة الاكيذة 
لقتل الدن هي تخويل الظوابق 
الارضية فيها فسحات شاسعة من ا 


شيء ٠‏ وقد اشارت جين جاكويس الى 


هذا الاهر في كتابها اكوك المدن 
الامريكية العظمى وحياتها" الذى 
ار كيل 18 بلك + وعلى رقي ذلك تان 
الابراج الزجاجية لا تزال ترتفع على 
ل ركة الطبقات الارضية خالية 
هن اي شيء سوى ألباحات العامة 
التي تتوسطها نافورة هاء أو مصرف: 


. يقفل ابوابه ظهرا ١‏ 


هذا التخطيط 'للمدن العصرية. هو 
موت محقق لسكانهاء وهذا اليسس' 
هجرد تعبير بياني٠‏ فالجادة السادسة 


في نيويورك» التي تنتصبي فيها 
ابراج زجاجية فسحات أرضية 
واسعة ؤخالية» هى اخطر جادات ؛ 


ال وانا: ادرك ها'' 
أقول لاد نى اسكن بالقرب منها٠ ٠‏ كانت 
هذه الجادة ملأى بالحوانيت والمطا عم 
السينها الني تظل 
مفتوحة معظم ساعاث الليلع فكان 
المكان | أهنا* اما الآن فقد اصبخت 
انسانية يكمن في زواياها المجرمون٠‏ 

هياكل الفولاذ والاسمنت ا 0 
والواحفاف الزحا جيه هي اخثز تصاميم البتاء 


براطاحرهاة عتامهتام عط7 يعملماظ يقاوم برط 1974 (ع) 5 
0216 55 00أوم8 ,51 مماعرااك8 060 لإلطاصماا عتامداام8 برط 1974 زع) ,(4م" 5711 


جم الاولى النرنسية ف آرييّاص الفائقة النسم. 
ل انض حت ماف يه من قبل. المفعن 
الويشين ين التابل للادتحناء يضكك مُوشع الددججة الافلى 
8 تع يديك ات إن فشرإضس الأشريدك سند الرأس 
لقابل لللمبحيح .السشاعات الدقيفة فيفة الواطبحة البث ٠‏ 


الرقفاهيّة التعلورة - 1 

خلال الرتحلة يضبن طاقير الطائة سحرودقّة) 
جودة شعية 5 كل ما تتدمه أركرائس للدرجة الأو 
علاوة على المطيخ! لطرشي الممتال. 

وعلى الارض يتوق موظفىآرفرانس آمرا المعاملاث 


777 
الديهة الآولى كلى 


ا 


مَتن آر: 


المتعلتة بتاع مطائرتك وهجوملها :نبا في ذلك لوو 
الكلراء ات وفشرعة ‏ 8 استلامك للحقائب . 

سَوف تجد ف أرجاص آرشرإنسء ود رجة آرفاي 
الأول الجتديدة الميّذة , الوسييلة المتاليّة للشئرقي 
الشرق الاوتط ولك أورديبا. 


من بالعطوظ العوية الفرشية 


مهندسو الجحدن الممجورة 


مغرم بحسنات الزجاج الفريدة» لكن 
هذا الغرام يورطه في المتاعب٠‏ ان 
الاكذار من الزجاج في الغلاف 
الخارجي للبئاء يسبب مشاكل جمة 
ناشئة عن ظاهرة التمدد والتقلص ٠‏ 
كما ان الزجاج يتعرض للتشقق اذا 
ارتفعت سرعة الريح ويسمم بتسرب 
الحرارة والبرودة» وهو يسبب وهجاآ 
مغرطة يبحيث يحثا ج المرء الى أاضاءة 
خلفية باهظة الكلقة لهو ارده القور 
الطبيعي المتسرب من الخارج : 

ان الواقع مخليف عبن اللتتظرية 
المعمارية اذ يعوز الابنية الزجاجية 
كثير من الميزات الضرورية» وذلك 
ليس هن وجهة نظر الذين يعيشون او 
يعيشون في الجانب المقابل من 
الشارع ٠‏ فبعض الابنية الزجاجية 
الحديئة يعكس النور بفاعلية عالية 
هما يؤدي الى ارتفاع الحرارة في 
الابئنية المهجاورة حيث ترداد الى 
الى تكييف الهواء ١‏ 
نحن في حاجة الى مشاريع كبيرة في 
مدننا لحل ازمة السكن ٠‏ 

اثبئكت مشاريع الاسكان المدني في 
الولايات المتحدة عبر الس وات 
الاربعين المنصرهة ان الابنية العالية 
التي تخصص لعاثلات لها اولاد هي 
نكبة في ذاتها» بغض النظر عن مدى 
العناية بتصميمها ٠‏ وافضل مثال على 
ذلك مشروع 'ثرويت ‏ ايغو" في 
هدينة سانئت لويس الذي وضع لمصلحة 
ذوي الدخل المحدود ٠١‏ وهو يضم |( 
بناية سكنية شاهقة هجرها سكانها 
جميعا ونسف بعضها بالمتفجرات 
ووضعت خطط لهدم البقية ١‏ 

ولا شك في ان مشاريع الاسكان 


هي الطريقة الأآسوا لحل مشاكلنا 

ا فلتفكر ذ فقط في ما تعنيه 
السكنى في مثل تلك الابنية: هناك 
اولا الوصمة الاجتماعية المتعلقة بها 
والشعور بأن السكن فيها يكشف 
للجميع دخل العائلة الضكيل ٠‏ واقاك 
ايضاً مشكلة التنقل بالنسبة الى الذين 
يرغبون في العيش حيث يتوافر مجال 
تحسين اوضاع العمل وتقوم مدارس 
قريبة ٠١‏ والواقع أن أاصحاب النيات 
الخصسنة الذين يصممون المشاريع 
الاسكانية الشعبية وينفذونها 
يتحملون وزر خلق واقع اجتماعي 
حغرل كف اقح تال بيئهم 
وبين فرص العمل الافضل أضافة الى 
المدارس الانسب ٠‏ ولقد بات واضحاآ 
الآن ان الطريقة الفضلى لمساعدة 
المواطنييسن في هجال السكن هي 
خصهم باعانات مالية لشراء المساكنٌ 
او استتجارهاء ٠‏ 

تحسين وسائل النقل يتيح لهدئنا ان 
تزدهره 

الحل بالنسبة الى المدن الوا 
ليس في تصميم وسائل نقل جماعية 
افضل بل في تصميم تجمعات انسانية 
اكثر حيوية تجعل وسائل النقل غير 
ضرورية٠‏ ان وسائط النقل (سيارات 
وحافلات وقطار ات ومسارب تحصستك 
الارض) ليست هي التي تحل مشا كلنا 
المدنية ٠‏ فالمهدينة المثالية لا تحتاج 
الى وساكل نقل على الاطلاق ما عذا 


القدمين٠‏ المدينة المثالية هي المدينة 


المزدحمة وليست تلك ذات الطرق. 
الواضعة "لقنن ترهيز الى الكنا عمد 
المدينة المثالية هي المكتظة بالناس 
والاحخداث حيث المجرم الناج ح الوحيد 
هو النشال وحيث مشكلة فقن 
الوحيدة هي عرض الارصفة ٠‏ ش 
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المختار 


البيوت المصنعة تحل معظم مشاكل البناء 
الحالية ٠»‏ 


المشكلة في معظم نظرياتنا عن 


البيوت المصنعة سابقة تكمن في ان 
هذه الطريقة طورت في مناطق مثل 
أوروبا واليايبان حيبث الكثئافة 
السكانية عالية والمناخ وانظمة البناء 
هثنا سق نسبية وحيث الاسواق قريبة 
من المعامل واليد العاملة رخيصة. 

اما بقية البلدان فاما شاسعة 
كالولايات المتحدة واما ان المناطق 
السكنية فيها بعيدة عن المعامل٠‏ 
وفي كلتا الحالين يتوجب نقل 
الوحدات المصنعة مسافات بعيدة الى 
سوق يتوافر فيها الظلي لحمل لانن 
الجماعي رابحا ٠‏ ثمران تكاليف النقل 
باعظة في أغل الاحيان' وفوق ذلك 
انظجمة بناء متناقضةع لأن 
البيوت يستد عي التنا سق في الطروف 
والاحوال ليبقى اقتصاديا . 
٠‏ ا ا 0 
سكنية فاننا نتحدث عن شي ء ريها لا 
.يستحق أبدة أن يصنع في المقام 
الأول ٠‏ ان' كلفقة جدران المسكن 
الخارجية لا تتجاوز ال ٠‏ فشي المئة من 
كلفة البناء الاجمالية٠‏ بينما تتوزع 
بقية الكلفة على المتافم والتجميلات 
الداخلية واليد العاملة والاسس وثمن 
الارض وتهيكتها للبناء ٠‏ 

ومن الواضح ان الارض والاسس 
والطرق الموصلة الى الموقع والاشجار 
لا يمكن تصنيعها ونقلها الى موقع 
لبد * 
أتجد | ان تصنيع اقسام البناء ونقلها 
و 


اكتوبر 


دوالك ال الوق ل 
في المثئة من كلفة البناء او اثنين في 
الحكة من الكلفة الاجمالية للبيث» بل 
ربها لا يكون الآمحر كذلك اذا حدث 
خلل في تلك العملية الدقيقة ٠‏ 

قبل سنوات شيد مبنى في شمال 
ولاية نيويورك حيث الطقس سيىء 
طوال ستثة اشهر من السنة وغير 
محتمل في الاشهر الباقية٠‏ كان هذا 
بناع عاديا جدآ1 استاجر بناته فقاعة ' 
مطاطية ضخمة نفخوها فوق الموقع 
ثم انشأوا المبنى داخل تلك الشرنقة ١‏ 
وهكذا لم تهدر دقيقة واحدة من العمل 
بسبب الطقس ولم تضع حفنة واحدة 
من الهواد يسيب الصفيع أو الثاج او 
المطر ولم تتلف نقطة واهحدة من 
الطلاء بمسيب السطوح الرطبة ٠‏ وانجز 
البئاء في وقت قباسي ثم افرنحت 
الفقاعة من القخوام واعيدت الى 
اصحابها كي تؤجر للزبون الذكي 


“التالي: 


ان ها بعنيه هذا الحدث لأي شخص 
عمل في البناء هو ان فكرة اقامة بناء 
ضمن حاضنة عملاقة كهذه هي ملائمة 
لذلك الموقع اكثر من أي نوع كردن 
الاساليب القياسية العامة ٠:‏ 

بقاء المدن شرط لبقاء المدنية ١‏ 


صحيح ان التقدم الحضارق في 
الحاضي نتج من "التواجه" الذي كان 
ممكنة فقط في المسدن المكتظة 
بالسكان» ومن المحتمل ائه لولاا هذا 
التواحه لها كانت لدينا فنون وعلوم 
وفلسفة 'وآداب وديموقرا طية سيا سية ٠‏ 
ولكن تشرى هل لا يزال ذلك صحيحة 
الآن وسيظل صحيحا في الغد ؟ 
هن الوا ضح ان المواصلات 
الالكترونية 50 التي عم 


1484( 


استعمالها في البلدان المتطورة بدأت 
تقلل من اهمية التواجده» ولن يطول 
الاهر بالمصارف وشركات التأمين فى 
البلدان المتطورة كي تدرك انها تهدر 
مبالغ ضخمة في بناء المراكز الشاهقة 
على راض باهظة ألثمن وسط المدنع 
في حين ان كل ها تحتاج اليه هناك 
هو جناح صغير من المكائب لبعض 
كبار الموظفين مع هاتف يصل تلك 
المكاتب بمركز للمعلومات في مكان 
بعيد عن المدينة١‏ ومع الايام تزداد 
سهولة التعامل والتفاعل عن بعد ٠‏ 

ان اللامركزية بدأت تتحقق تحت 
انظارنا والاقامة ف المدن لم تعد 
ضرورية الا لكبار الاثرياء وللفقراء 
المدقعين١‏ فالائرياء يقيمون في 
الهدن لائهم يتشدون المركز 
الاجتماعي الذي يتعذر وجوده في 
الريف» أها . الفقراء فيفعلون ذلك 
لأنهم سجناء دواهة البؤس٠‏ ولن 
يطول الزمن بالاهم الصناعية كي 


واسعة في الضواحي تربطها بمعاهد 
العلمم واماكن العمل وساكل 
الكترونية ٠‏ اها المناطق التجارية في 
مدننا القديمة فربما اصبحت عوالم 
تاريخية يزورها سكان الضواحي في 
رحلات سياحية جهاعبة ٠‏ 

لا اعرف اذا كنا نرنمحب في العيش 
على ارض كهذهء غير اني اشك فى 
انه سيتسنى لنا مجال للاختيار؛ كل 
ها يحدث في عالم الواقع» على 
نقيض العالم المثالي الذى يصوار انا 
في اتجاه مد كهذا ٠‏ وبما ان 
الثقل السياسي سيننقل الى الضواحيى 
مع هذه الهجرة الجماعية» فستتوقف 
الحكومات عن صرف المبالغغ الكافية 
للمحافظة على المناطق التجارية في 
المدن المهجورة١‏ وقد لا يكون حل 
المعضلة الا شي بيع هذه الاحياء 
للشركات السياحية الكبرى أو في 


تنئقل غغالبية سكانها الى مناطق 8 بيتر بلايك 


انحمفاءة ناريخية 


خلال محاضرة طويلة ومهلة عن تاريخ الهندسة» لاحظ الاستاذ ان أخد طلابه كان 
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: لل حال السيدة براودء من غير ا .- 
الها ديول خنائقية 0 ا 7 


يهنا ث0 .. واستعدادها التفقادرة: 7 
وبعد ذلك سلوات وات 


ان تمارين الصمود تسؤدى الى 
التذاغم بين العضلات كما تعين على 
حرق السعرات الحرارية ١‏ ويسسرى 
الخبراء آن هذه التمارين قد تحسن 


في أول عهدك بهذه التمارين) كرر 
الحركة خمسا وعشرين هرة» وتوصل 
هع الوقت» الى الخمسين٠‏ خذ ها 
تشاء هن الوقت بين حركة واخضرى» 
واسترح كلها أحسست حاجة الى ذلك ٠‏ 
وبعد بضعة أشهرء يحب أن تكون 
توصلت الى الصمود خمس دقائق في 
كل من التمارين الاربعة» والى 
الانتقال مباشرة من تهرين الى آخر 
'بحيث تنجزها جميعاة في عشرين 
دقيقة ٠‏ ويمكنك » أن شكت » أن تؤدي 
أيآ من هذه التعارين خلال ربع ساعة» 
اشرط ان تؤدي تمريناً جديداً كل همرة ' 
المتمرين الاول ‏ اضطجع على ظهرك ٠»‏ 
ضع تحت عجزك وسادة كثيفة» أو 
أكثر هن وسادة» حتى يغدو مؤخرك 
أعلى قليلا من كتفيك٠‏ وضع وسائد 
أيضا تحت قدميك ثلثلا تكونا أدنى من 
عجزك» مها يسبب توترآ في 
80 بالظهرع. مم أقدحيك «وقوم 


(وععنا لمق كطعاط] ,كمال عنه ا عمقطة مصخ) (أمهاصما5 عوبر معأ]وام مأ كبرج إلا عرما] 11 
056 يننا بيعلا ,(80' 2 بمطمرهباه!]) مامت صقم صمم) معكدر ممم ,لهم قبع .آلا كعمرول باط 1986 (ع) 


أنزل رجليك الى نقطة البداية ثم ابدأ 


التمرين الثاسي ‏ قف ويداك 
مضمو مثا ن خلف . 
ظهرك وركبئفاك 
ملويتان قليلا ٠‏ انحزر 
الى الامام حتى يغدو مؤخر 


بدأت» وابدأ هن جديد» من تمير ان 


00 0 5 قف واجعل بين 
لقا كتفيك ) ماني أصابع 
© الطرقين' 5 مؤخراك 
على قطعة أثاث ثابتة» 
متخذا وضعآ تكون فيه 
قدماك بعيدتين عن 
َي مستوى وركيك والجرء 
أ الاعلى من جسمك 
باأمنتصبا. اجعل ذراعيك 
أأر موازيتين للارض» ثم 
9 آدر جذعك هرة الى 
اليمين واخرى الى اليسار» مكرراً هذه 
الحركة: 


النمرين الرايم ل أرج ركبتك اليسرى 
على كرسي أو أريكة أو مسند قدمين 
يتناسب وطولك» وضع قدمك اليمنى 
على الارض ٠‏ ارقي رجلك اليمتى» من 
اتاحية الورك نهو الكتف اليمنى:٠‏ 
0 1 


اي هكذاء تخدمة 
رأس وركك للضغط على | 
أسفل قخصك الصدري٠‏ | 
أعد قدمك الى وضعها 
السابق وكرر هذه 
الحركة » عملها أن رفع 
القدم وشد الورك يشكلان 
حركة واحدة١‏ أنجر 
الناحية اليمنى والنصف 


هذا التمرين يمنحك سيطرة قصوى 
على عضلات معدتك التي يبغ 
أنتكون قوية جد حتى تقوي حسدك 
ومعنوياتك في الوقت نفسدء 2 
البداية» كرر التهرين هرتين !.. ثلائاء 
مدر علا؟ مهم الوقن الى عشر "قرات 


التمرين المخامس ‏ من أجل انجاز 
هذا التمرين على وجه صحيم) يجب 
أن تتدرب علي توسوع صدرك بعد 
الشهيق» على النحو نفسه الذي يتسع 
فيه الصدر بعد الزفير ٠‏ خذ نفساً كاملا 
الى الداخل» احصرة خيش هؤ ووسم 
صدرك» من غير أن 
تدخل الفهواء الى 


١54( 


فان معدتك ستنزل عميقاً فيما يرتفع 
الحجاب الحاجر من تحت القفقص 
الصدر يي ' 

والآن» باشر التمرين على النحو 
الآني: اجلس واطو رجليك حتى تغدو 
ركبتاك قاكمتين شي ائحاه السقف 
وقدماك مسطحتين على الارض» شرط 
ان تثبتهما نحت أريكة أو حسخ 
تقيل ٠١‏ ضع يديك وراء رأسك» ضامة 
أصابعهها وهادا مرفقيك الى أقصى ما 

قط ٠‏ لذ نفساآ تاماه: ٠‏ وسم 
صدرك ماأمكن وأنت تشد معدتك الى 
الداخل٠ابقٌٌ‏ هكذا وأرجع الجزء 
الاعلى من جسمك الى الوراء حتى 
يصبح على زاوية ذات 50 درجة هعم 
الارض ٠‏ در ها استطعت الى اليمين» 
ثم الى اليسار» وعد الى وضع الجلوس 
قبل أن تزفر : واعلم ان هذا التمرين 
يجب أن يتم على مهل» وأن تحس 
الضغط على معدتك وتحبس نفسك 
جيدا حتى النهاية ١‏ 


مطاط مصنوع حجن هادة اللاتكس» 
يمكن الحصول عليه من محلات 
الادوات الرياضية١٠‏ وهي تساعد على 
زيادة اللياقة والقوة البدنيتين ١‏ 

فى البداية» كرر. كلا مهن هذه 
التمارين عشرينمرة ٠‏ ولكن توقف اذا 
شعرت : بالاجهاد قبل بلوغك الهدف ٠‏ 

قبل مباشرة التمرين» اضبط درجة 
الشد في الحبل عبر لفه حول يدك ٠‏ 


الوضع الذى اتنطلقت منه » 


اللياقة البدئية من غير معلم 


واعلم أن هذا الحبل يجب أن يكون من 
الشدة بحيث تشعر بأنك بذات أقصي 
طاقتك بعد المرة العشرين١٠‏ ومتى 
اكتسيت القوة الكافية » احرص على 
شد الحبل أكثر قبل مباشرة التمرين» 
استرح دقيقة أو أقل بين التمرين 
والآخر١٠‏ وهذا يعني أنه في امكانك 
انجاز التهارين كلها في نحو عشر 
دقائق ٠‏ 


التمرين السادس 0 أحضر 
كتابآ كثيفة » مثل دليل 
هاتف أواى جسم ثابت من 
شأنه ان يرفع عقبي قدميك 
ثحائية سنتيمترات أو عشرة 
عسن الارض وأنت واقف 
الجسم الذى تقف فوقه» 
وأمسك طرفيه بيديك وأنت 
واقف على رؤوس اصابعك ٠١‏ 
الحبل حتى النهاية؛ ثم 
ارفع عقبي قدميك ما أمكنك 
ذلك: عدء بعدكذ»الى 


وكرر الحركة ٠‏ 


التهرين السابع .قف على 
وسط الكتبسل» مهمسكا 
بطرفيه ٠‏ أنزل رحرديك نحو 
تسعين درحة وآأنت تشسد 
طرفي الحبل حتى تشعر 
باجهاد قليل٠‏ أبق ظهرك 
منتصبة وأعد ركبتيك الى 
وضعههما الاول قبل ان تكرر 
النهرين: 


الهفتار 


التمرين المثامن ‏ اربط الحبل عند 
طرفيه وعلقه في مقبض أحد الابواب ٠‏ 

ثم ألق احدى قدميك على وسط الحبل 
وآأمسك طرفيه المعقودين بيدك ٠‏ ألقِر 
قدمك على الباب وأبتعد عن المقبض 
كنى تصيم الزاوئة بين رجلك والياب 


0 ذرجن١٠‏ 500006 توازنئك» أرح 


يدك الاخرىي على جسم ثابت٠‏ أبقٍ 
رجلك المتصلة بالحييل مستقيمة» 


وحركها مع الحبل لتامس الرجل التي 


جد 


تقف عليهاء أعد رجلك مع الحبل الى 
وضعها عند الباب وكرر التمرين» تارة 
برجلك اليمنى وثارة باليسرى ١‏ 


التهرين التاسع ‏ هرر 
الحبل عند كاهحلك الايسر 
اليسرق٠‏ اعقد الحبل 
ممقبض بأب وثبته 
هناك بيدك اليمنى 
مستخدمة اياها» في ١.‏ 
الوقت نفسه» ا 
للحفاظ على 
توازنك ٠‏ 
ثبت قدمك اليمنى الما 
والحبل تحتهاء حرك قدمك اليسرى 
ألى الئاحية اليسرى لكفبلمم 5 
ارتفاع ممكن ١‏ أعد قدمك الى وضعها 
وكرر التمرين» تارة يمينآ وتارة 
يسارآ١‏ 


ا جيم ايفررود 


+4 جا ج44 جاجد 


ايها الطبيب » طنبب نفسك 


المهووس بالرياضة هو الذي يصرخ حن أحد المقاعد الخلفية عندها ايروك اللاعب 
خطأ بسيطاً» لكنه ينسى اين وضع سديارته قبل بدء المبا راة ١‏ 


ج سدم 


وب شاب الى 00 اك ان د مدر على تخرار 


حلت كرة القدم 


د ان داوجدق كووج وندف ان 1 ا الو 


يكت ” قاكلا: كك ايك را ور به 
كا حلي سي الموون الو ان اهاي 
:هده القصتكة 


مجلة "بنتش "؛ انكئترا 


بدت شاشة التلفزيون سحاء حرصعة. 
5 ش : بالنجوم» ووسطها مركبة فضائية 
أن" المقاهيم العلمية كأنها هي من بنات أفكار الكاتب 
هيربرت ويلز وقد عبرت جخيلة والت 
ديزني ١٠‏ وجلس عند دفة الحركبة عالم 
لكن” الفضاء كارل ساان (لام سنة) وهو 
كاتب السلسلة التلفريونية الامريكية 

دل 0 كور حوس " وحقدم حلقاتها ٠‏ 
العالم المتعدد المواهب» وبحركة سحرية تجمع القوة الى 
0 | | الذخفة قاد ساغان مركبده نحو 
قلب هذا الخطأ الشائع 5 المجرات مخترقاً هالات النجوم 


لاا لوول برعلا .عدا عحما؟ برط 1980 زع) ,(80' .20 عمعطاماعم) عصذً] دممءم! معومعلمو6 1 ١١0‏ 
2 لور وبلع :ماماعم 


٠|] عليه‎ ٠ 5 


فيكت يانطيتب اق 4 
من نوعن في اوروبا 

تس ا 8 ؟ » 160 مليون 
بقدع اعامكة ا 


الضمعان ‏ زلا ثلا زلا 
0# يضمن دفع المبالغ المدونة ادناه 
01 شي ور الواحدة (نخصف عام) 


رءدىء +7 هارك 2 
ساييءء ع مارك لا 
سيد 042 مارك 300 

ّ 


كيف تشترك في هذا اليانصيب؟ 


هباك ستب واشد كل يوم سبيت مملى هذار نفك 
بيةء ندري هذد النحونبات نكرارا علي جميم 
البظاقات ٠‏ وبرسل الننائج دالبريد لكل حامل بطافد: 
مرفقة بمعلومات وافية عن نواريح السحوبات والموائر 


م 1 2 لعارتدونع مارك ريو ه.دي شارك المذرقية ٠‏ 
يان و 0 5 7 
فرضة ذهيية للريح! 1 للم - 680000 مارك 0 اللا ولي امكان المشيرك شراء نطافة كاملد او بهن 
+ امم 0+٠‏ ةمارك *" | بطاقة او ريع بطاقد: ذيكون دصييد من الجائزذ يمار 
ع لي 0 لد « ,50024 ل مارك 3# ] لدلك ٠‏ ونتساوى جميع الارقام في الحظء 
2؟ عابءمنقم ع قيدةء,؟! فارك 5 يانه في مسناول الجمبم! 
قبل البوم لم يكن لديك حظ كبير لربج 2 4 »كم سيء بع( مارك 2# 


"ا »ا 20م 
مليون ٠‏ لكن هذا اليانصيب يقتج أمامك |88 وبري ...ام 


ع يبدرولا مارك 4 
- 511064 مارك ا 


بسبط كلمعب الاطقال! 
لكي تفصل على بطافقة: ادلا الفسبمة في اسفل 


؟ فارك 9 الففحة أو اكنب اليبا قفن غير قسبية فنددا طلبك» 
أبواب الحظم طبن +8« ادعقم سيدروةءلم جارك ٍ ١‏ 
0 قات ةّ الف فقط:؛ 140« رورم ع ٠٠‏ وولاط مارك 3 علبك ان ترقق لتك نهوالد مصرفية او بريدية او 
د النظاقا القييقة + 0 00 1 1 8 1 
0 هذه البطاقات: هناك وروم 84 :45000890 200١‏ مارك 2 886 | مضبك شخصي او مشيك سباي مالدبلغ الفحددء 


5 9 : لل يل ل ا 21 
بطافة رابحة حتقاء تيع توعزم 


ع« ءرام+ن ف ؤهارك 503 
0 وان 


وبمكنك ان برسل المبلم نقدا: ولكن يسنكدى اذزذاك 
اداع الرسالن الدريد العضمون [الفتهل] ٠‏ 


قريبأ: نصف البطاقات المبيعة لها حظ أووبو ++1؟؟ ماحتى ١١لام‏ ب :14؟! ب تدسلم في اليقايل نطافتك مرقفة بمعلومات وافية 
ل ١‏ 3 : يل ا 
0 8 هو ؟ :مم١‏ مُليوق مارك دك جائرة كد كلدت تزه مقع 116 رق جين .م صلم ايشا لائحة دورين بالارقام الرابيتة ٠‏ 
الي 0 0 قل 04 86 08 98 فز قة 8ل لز ارلا غيل 
© هناك اربع جوائزر كبرى تبلمم قيمة كل في حال الربح! 
منها مليون مارك ٠‏ 
هليون مار الجواكز كلها تدفع نقداء وهي معفاة من الضرائب - سيجري ابلاغك فورا برسالة شخاصية ٠‏ 


© هناك جائزة "سوبر" تبلغ قيمتها مليونا 
ونصف مليون مارك ٠‏ 
بطاقة أو أكثرء 


"كلاس لوتيري” هؤسسة غير خاصةء١‏ ومى تبيم 
بطاقاتها عن طريق مكاتب هرخةصن لها حكومياء 


اليانصيب الالماني "كلاسن لوتيري 
أسش قبل سشة ' 


ولأكثر هن ثلاثين سنةء جهل هن أمثالك اآصحاب 
هلايين ٠‏ ويزداد غدد الرابحين سنة بعد سنة ٠‏ 

هذا اليانصيب يفتلف عن سواه هن حيث أن ريغو مكتب لبي أوراة 
يعود ليس الى المشاريع المهامة والخثيريةء. بل الى 
المشتركين انفسهم ٠‏ وغني عن القول ان _الممارر 
2 هو من اكوى العملات الغالميث 


ذرها استقرارا ٠‏ 

66 
]نولا 10 60801180 فط الزبب ع عه لاه ,ؤ3نا مقطا ععطاه دماعمقميع م1 للوبزقعمم عأمموييوم 
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10 ,1016 أل ممناة ولمتأدهره 3 وز عو1 
لائها نما أنه دعمره هوة وأعوزاه ألق معأولا 


تب ب يي سس 55/85نا رأاظ وه؟ 1 اهفرع برضم هوواعمع 58-1 
فعامنتمأ دويز ممق (8)لقياءا! أه أمأقعق؟ عمالة تزاعتق أ لع صما أمفصوييقم علوم اإأبو 1 1] 


لكا يض 2 بجي ل مأ ممتأقدمماما لمعه 


ويجري السخب علنا 'وقانونيا ٠‏ 
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اىأزومة نف 


سس سمس سجس ع سات ل وو تس ا ا 2 127 2 


)80 8مم لقأؤمم] زات 
نت 


لل كيين 


تقر10 قمطم 


ألالهانية0٠‏ لكن الشركةء في الوقت نفسدء تحظى 
بدعم انحكومة التام ٠‏ وهذا حافز قوبي على شرائك 


أليا نصيب ذو رخصة حكومية 
0 90 11 لامعااهم8 ,24 ملع 1ؤ بعلو 8 


ماققاناءن مم2 لاقن 
1 169 04 برهاة 1 


ا ا 0 1 
9 0 م8 850 0 516613041855 


- يتم دفع المجوائر بأسرع 57 


تتعنيماتك ٠‏ 
اللمجواثر معفاة هن الضرائب الالمانية؛ وتلتزم 


الشركة الكتمان التام في شأن أسماء المشتركين 
والرابحين » فهذا هن حق ماهمب العلاقة وده ٠‏ 


خدهة حول المائم 

اذا كنت تحمل بطاقة قبل قراءة 5210 
ترسل طلبا جديدا لاننا سنراسلك كالهادة ٠‏ والرجاء ؛ |. 
في هذه الحالءان تحيط أصدقا مك علما بشركتناء» 
أوأن تريهم هذ الاعلان وتقطعلهم القسيمةالدرفقة ٠‏ 


لا تنظر - اطلب بطاقتك الآن! 
عمدد البطاقات الاجهالي هحدودء والافضل آن 
تعجر بطاقتك فورا ١‏ 


© © © © © © 0000م 


+ 3111 أعاة 1[ كات عط 15 كردن 1 


لقاع 7ه الاع 855 لكا نم18 باع 3000 برهم ها :0 
8,2 31نم وماقمك 1981 ,14 قطررع لمم ومنااميعاة) 


ظُِ نت 5 أن الام ل ل 


مه -180 -.360 .220 ا /1_[] 
طمقع -90 ,180 -.3560 - أةقاعاء1 1/2 ل 
(عده -.45 -.80 180 أق قاعئام ذا 6 114 لا 
لاعوع .180 -950 -20 7 


3 8ه ا راونا [] 
لع طصربيه أمعرع] لل اع تدا اشن ا ل كسة اا 


اوم أل مقطالمهروه وعقطع جاصقط 51396 مم ,ذا قث ومأمماودم] مهأ لقمم ]لتنج فمزاقمه 
(6لامطت عط ها 800 ,8 ث | -12 5 5لا -.24 اؤم 


المنجم الآخر 


ومتابعآ طريقه عبر الذبذبات الى 
كوكب قصي ٠"‏ واستخدم ساغان تلك 
الرحلة التعليومية عبر الفضاء بوالزمن 
لطرح نظريات حول كائنات عملاقة 
في كوكب المشتري العاصف واخرى 
جرثومية ضثيلة في تربة المراينخ 
البركانية الحمراءء وأضاف: "الارض 
بالنسبة الى رائد الفضاء هى شا طىء 
المحيط الكوني ٠‏ ولقد ابتعدنا قليل 
عن الشاطىء في رحلتنا المغرية هذه 
حتى غمر الماء اقدامنا". 


ان الموضوعات التي عالجها ساغان 
في كتبه تراوح بين طرح نظريات عن 


الحياة خارج نطاق الارض» كما في 
"السلسلة الكونية"» وتسجيل أفكار 
وتأملات حول الدماغ لدى "الزواحف 
03 كان أصلا للدماغ البشري كها 
"عظاءات عدن" الكتاب الذي نال 
5 جاقزة "“بوليتزر" لزه مييية 
المرحوقة والذي ديعت هنه هلابين 
النسخ وتترجم الى أكثر من م 
لغات٠‏ والمحاضرات التي يلقيها 
ساغان في "قاعدته" في جامعة 
كورنئل (ايثاكاء ولاية نيويورك) 


وخارج الجامعة تجتذب حشودآة من ٠‏ 
المستمعين» ناهيك بأحاديثه على 
التلفزيون حول الاجرام السهاوية. 


العلم والمرح ‏ ان هواهب ساغان 
التعليمية الفذة تجلت أكثر الامر في 
الحلقات الثلات 
برناهجه "كورموس"٠‏ وكانت تلك 
السلسلة تجتذب عشرة هلايين مشاهد 
أسبوعيا» وهو أضخم عدد يسجلهة 
برئاهج تلفريوني متعدد الحلقات في 
الولامات ا لقتحدة ؛ 

والعبرة التي انطوى عليها ذلك 
البرنامج هي ان الفدم لا متصر على 


عشرة الني قدمها من . 


كيه خدمة كيوية لمستقبل العس 

في الم قد نفسد ١‏ اي سا غان على 
ا شيء في العلم يستعصي علينا 
تفسيرد الشخام ن العادي" ٠‏ 

الة ان فكرة تبسيط*' العلم تثير 
نفوراً لدى المتزمتين من زهلائه ٠‏ وثمة 
قطاع كبير من الجمهور كان قبل عشر 
سنين يشارك غلاة العلماء في هذا 
الرأي ٠‏ فالعلم في القرن العشرين لم 
يكن شعبياً١:‏ وهناك أخطاء كثيرة 
العلوم» أو بالأحرق على وليدتها 
التكنولوجيا ٠‏ وعري حدث الوط 
لازهته أولاء بعد اه 0 
شا شة التلفزيون للصور ألتي تتظهر 
سطح ا لقجر الأجرد ٠‏ 

ولكن في حين لم يحظ . 
باهتمام العاجة كان العلماء يقومون 
بخطى حبارة١٠‏ فمنهم من كرا س 
جهوده لكشف الاسرار الدفينة في 
نواة الذرة١‏ وآخرون شرعوا في درس 
الحيئنات التبن تحمثل الخضصائقض 


العلم 


الوراثية٠‏ وهناك علماء مثل كارل 
ساغان انصرفوا الى كشف أسرار 
الكواكب والنجوم ٠‏ 


مرقاة النجوم ‏ ان الوقوف في 
واجهة الاحداث ليس بالآهر الطارىء 
على حياة ساغان٠‏ فمنذ حداثته فى 
بروكلين (نيويوزك ) » وهو أبن والدة 
امريكية ووالد مهاجر من روسيا 
امتهن تفصيل الملابس قبل ان 

جدير مصنع جعل ساغان العك 
السجماوية هحور لافكاره فيها كان 
أبناء جيله ينيطحون ارضاً ليلعبوا 
بالكلة (البلية ٠)‏ 


١٠١ا/‎ 


المكتبة ليطالع كتبآ حول النجوم» وأن 
تلك الكتب علمته ان تلك الاجرام هي 


شموس ضخمة ناكبةء٠ ٠‏ ويضيف: "ذلك 
: عندي كان جيرتي٠‏ وأخايدة أتامل 


عظجة الحشساقة التي بتئعين علي لق 


أحمل الشمس اليها لتفشدو نحجمة 
صغيرا ٠‏ وتولد في" حس بجلال الكون 
بست أسيرآ لح " 


وكان أن انتقلت العاكلة الى بلدة 
راهواي في ولاية نيوجيرسي٠‏ 
وهناك» في المدرسة الثانوية» لقى 
كارل تشجيعا من مدرس 'هادة علم 
الحدياة (البيولوجيا ) جعلد يدرك أنه 
قد يغدو يوما عالم فضاء ٠.وفي‏ العام 


(١‏ دكخل جامعة شيحاغو بحموجب 
منحة دراسية وهو في السادسة عشرة 
خحن عهرد٠‏ وغادر تلك الجاجمعة بعد 


لسع سنوات حاملز شهادة الدكتوراد 
في علم الفلك والفيزياء الفضاكية ١‏ 
م١‏ 


وقد ظهرت هواهب ساغان في 
تسيط الموضوعات العاحية وتقريبها 
من جدارك الناس خلال السنوات التي 


أمضاها. عن خاجه وكا اليد 
رواج داسك وكان “هو اقم المتكار.ن 
فيها ٠‏ وعلى رغم ان بعض الاساتذة 
ازدرى تلك السلسلة وأطلق عليها اسم 
*شيرك" تاعاق" اله انها" احتذدت 
أعدادآ هائلة من المستمعين ٠‏ 

هذا لا يعني ان ساغان كان مقصرةا 
في البحث العلمي١‏ فهو كان باحثآ 
صبوراً لكنه لم يعطق بعض المعتقدات 


علماء الفضاء أنزة مدراسة النجوم 


والمجرات القصية » شرع ساغان في 
مراقبة الكواكب الاقرب الى الارض” 
وأدرك ان هذه الكواكب هى الأمكنة 

الاكثر احتمالا لاكتشاف انوامم من 
المخلوقات عليها خلال حياتح ١‏ وتوقع 
ان تبدأ الولابات المتحدة في وكت 


لسلا 
قريب تنقبيذ برنا مج حافل وا 
الفضاء١‏ وفي احتفال سبق اطلاق أول 
مركبة فضائية» وهي "سبوتنيك  ”١‏ 


السوفييتية: راهن ساغان على ان 
علجاء بلاده سيصلون الى القمر قبل 
العام ٠/ا19١‏ وربح الرهان وهو علبة 
2 ْ 


نظرية جديدة ‏ في العام ١91١‏ قصد 
ساغحان جامعة كاليفورنيا في بيركلى 


حيث أمضب سنتين باحثة وهدر 57 
و كل 1 المط , 3 التابعصة لكامعة 


ستانفورد (كاليفورنيا ) اجرى ابحاثا 
حول أصل الحياة١‏ وبعد ذلك انتقل 
الى التدريس والبحث في جامعة 


ها رشفرد والجر صد الفيزيائي ع 
الفضائتى الذي يديره معهد 
سميكسو نيان في كامبريدج 
(مسا تشوستس ) ٠‏ 

وبالاشتراك مع أول طالب يتابع 
الدراسات العليا 0 اشرافه» وهو 
جيمس بولوك ٠‏ طم رح ساغان تفسيرة 
جديدا للانارة والتعتيم الدوريين في 
أجزاء هن سط ح المريخ ٠‏ وكان بعض 
العلماء عزا 0 الظواهر الى 
التغيرات الموسمية التي تطراً على 
النبات٠‏ لكن ساغغان وبولوك يكذ 
السبب في أشكال الغبار المتنوعة 
التي تقذفها الرياح سقوة عاتية ٠‏ وبعد 
مرور سنوات على اقتراح تلك النظرية 
تم تثبيتها عبر الصتور التي التتقطت 
لكوكب المريخ ٠‏ 

في جاجعة هارفرد كان ساغان 
محاضراً محبوبا لم تخّل” محاضراته 
من الكلام عن ظاهرة الصحون الطاثرة 
التي رفضها وظاهرة الحياة خارج 
الارض التي عزز الايمان بهاء وكان 
يتقدم بأطراد في ابحائثه وأفكاره 


النجم الآخر 


وكتاباته: الا أن جامعة هارفرد لم 
تمنحد وظيفة ثابتة بل كانت تحدد 
عقدد كلما انتمت مدته' وفي العام 
نين عرضت عليه جامعة 2 رفسل 
فقبا ل العرض وعاد الى أيثا 


ا قد َم 0 0 00 
ساغان مم عالم الفيزياء الفضانبة 
السوفييتي ادش ' شكلوفسكي» على 


رغم المسافة التي تفصل بيذهما على 
وضع كتاب "الحياة العاقلة: في 
الكون ", 

كحذلك عهدت باه الفضاء 
الامريكية الوطنية ( فكفلةا )الى 
كان دخسير فى الكواكب» في ان 
يدون باحتا وسار 1 في البرا 


التي تطلق فيها الوكالة مركبات غير 


مأهولة٠‏ وهكذاء قبل ان تطلق الوكالة 
ل 0 و"بايونير ‏ 
الى كو كيو بن حل والمشتري» 
أشا ر ساغغان عليها بوضع لوحة على 
كل مركبة تذكر هويتها : : عل ذلك 
يكون نافعا اذا اعترضت المركبتان ‏ 
وهذا امكان بعيد حجداً فيد 
مغادرتهما النظام الشوسي ٠‏ وحفرت 
على احدى اللوحتين صورة تمثل ذكرآ 
وعلى الاخرى صورة انثى من أهل 
الأرض٠‏ وأثار ذلك اهتماهماً واسعآة 
حول العالم ٠‏ وكانت تلك البادرة فى 
رأي ساغان بمثابة فاتحة تعاون مع 
سكان الكواكدن١‏ الاخترى فيى حال 
وجودهم٠‏ كما كانت أاثارة للحنس 
الكوني لدى بني البشر» وهي الفاية 
التى اعد من أجحلها سرئناصج 
"كوزمؤس " التلفزيوني ٠‏ 


1 


المختار 


وفي العام ١9419١‏ نحدت "هاريئر ‏ 


9" أول حركبة فضائية تنطلق 
الارض لتجوب فضاء كوكب آخر هو 


المريخ ٠‏ وفي اقل من سنة فاقت 
المعلومات التى حمعتها المركبة عن 
ذلك الكوكب الاحمر ها جمجع خلال 
ثلاثة قرون جرت فيها مراقبة المريخ 
حن الارض ٠‏ الا ان التلفزيون الامريكي 
تجاهل ذلك الانجاز الكبير وها تلاد من 
مركبة "فايكينغ " الى الحريخ ٠‏ 
وتراءى لكارل ساغان ان ثهمة حاجة 
الى اتخاذ خطوة مها ١‏ وهكذا تعاون مع 
ري أي » حن دخدير الرفع النفاث 

فى .وكالة الففاء الأمريكية الوطتيةء 
على حث. عدد من الشركات التجارية 
كي تجول انتاج 'شريط تلقزيوني يدور 
حول ريادة الفضاء٠‏ ووافقت محطة 


ارال 


5 26 5 


2 
7 
7 


تلفز يون في لوس انجلس على تبني 
مشروع علمى أكبرء وهو ما أصبح في 
قا بعد كلسل "كوزجحوس " 
وفي يناير (كانون الثاني) (198. 
عاد ساغان الى التعليم والبحث فى 
جامعة كورنل بعد غياب سنتين:٠‏ 
وربها انقضى بعض وقت قبل ان يقف 
مرة اخرى أهمام الكاميرا لتصوير 
شريط جديد» علمة ان الشريط الذي 
عمل عليد أصبح جاهرآ ومو ضوعة 
الحياة خارج الارض ٠‏ ولكن سواء أكان 
هحاضرآ ام هؤلفا ام حمثلا ام مخرجا 
علمياً فان كارل ساغان لن يكف عن 
دمارسة موهبته: وهي تلقديم 
المذاهيم العلجمية 0 نحو مبسط 
ومفعم بالحيوية والاثا 
ل 


ليه التي 
ا 
1 


الطريق الى الحقيقة | 
طالما قيل لكم الا تدعوا للشك وجالا الى نفوسكم ٠‏ وأنا أقول لكم: "شكوا !" فالمشك” 


هو غلامة العقل والمنطق وآساس 


المعرفة ٠‏ وهو الشرط الرئيسي لبلوغ الحقيقة؛ 


+١0 2 


مقدمات تخالف نتائج 


كان العالم والمخترع البريطاني الكبير اللورد كيلفن يحاضر ذات يوم في جامعة ' 
ملاسكو الاسكوتلنديةء وفي القاعة فوقه استاذ آخر اشمه الدكتور كامبل يعطي درسآ 


في الكيمباء ٠‏ وفي نهابة األخصة أظهر: طلاب 


كامبل اعجابهم بمحاضرته بطرق 


اقدامهم على الارضض كما هي العادة١‏ وكان من أثر ذلك أن سقط بعض الرمل والحصى 
من السقف عل وانن الاورد كيلقن الذي رقم فظرة ول "يا للقسوة! أرى 


ان هد ر كاهمبل لا تتفق ومقدماتي ' ٠‏ 


0 ٠ 
ون‎ : 1 


0 
00 


كتاب الشهر 


المحومين ٠وفجأة‏ طوى الذكر جناحيه 


تحته في الهواء عبر حافة الوادي٠ ‏ 

وذكرنى انقضاض النسر بحادث 
وقع لي عندما كنت صببا في المدرسة 
الايتداثئية ٠‏ فقد حملت ذات عصر 
طيارة الورق التي صنعتها بنفسي 
عالياً حتى هوىٌ عليها نسر وأنشب 
أظافره في خشبها وورقها٠‏ ودهش 
اراي وجيرائي وأهي لها حصل» أما 
أنا فبت شفغوفآة بتحري طبائع 
النسور ١‏ 
فاكلتنا هن الريف الى المديدة ٠»‏ 

والآن» ها هو ذا النسر السابح فوق 
حافة الوادي ينشب براثئنه في ريش 
الصقر الاحمرء الا ان الصقر تملص 
منه برشاقة وغير طريقه صعداً١‏ وبعد 
محاولة ياكسة للحاق به» حول النسر 
خطه هو الآخر واتجه نحو الانتى 

ونظرت الى حيث كانت الظباعع 
هِاذا بها غابت عن مرمى البصر ١‏ 
عندئذ تأهبت للعودة الي المكان الذي 
تقوم فيه ادارة مزرعة كاري٠‏ 
وانعطفت في طرزيق جبلي متعرج» هو 
واحد هن خمسة طرق يكاد فيها جدار 
الوادي وأرضه يصبحان واحدآ: 
والطريق هذا مكسو بالجلاميد التي 
يبلغ .الواحد منها حجم سيارة» كذلك 
بأشجار الصنوبر والشوح والسنديان 
والاجمات القصيرة والاعشاب٠‏ 
وأدر كت وأنا ألج تلك الارض 
الغذراء» أن حبي لها خلال الاسبوعين 
الاخيرين بلغ حدآا كبيرة١‏ انها أرض 

من الحرية اللامحدودة والجمال 

الصاخب: 
. وعندما بلغت هنزل المزرعة 
11 


بيستهده الصاكدون 
ولكن بعد ثلاثة أيام رجعت . 


بصالني: 


اكتوبر 
الرئيسي ذا الطبقة الواحدة والمشيد 
بالحجر سمعت هاتفي يرن ٠‏ وكان على 
الخط الآخر دوغلاس غرايسون ذو 
التسعة عشر عامة» هن بلدة وايت دير 
في ولاية تكساس التي تبعد 19 
كيلومترآ شعال شرق اهاريلو١‏ وكنت 
قد سمعت باسمه خلال أسفاري عبر 
بالشقور ٠‏ ولهذاة الدب فرك وده 
على رغم أننا لم نتلاق” البتة٠‏ فق 
كنت أمقت الاعتداد بالنفس الذي 
بالصقور من 
ريا ضتهم» وهي تقوم على تحويل 
غريزة تلك الطيور المفترسة عن 
طبيعتها وتوجيهها الى القتل كفغاية 
فى.ذائه ١‏ . 

وقال دوغلاس» على الهاتف» انه 
معجب ببرناهجي التلفزيوني عن 
الطبيعة : ٠‏ وأضاف أنه يخابرني في 
صدد أهمر معين٠‏ فهو على وشك 
الالتحاق بالخدهمة العسكرية ويود أن 
يعرف ما اذا كنت على استعداد 
لمسا عد تله كي يطلق النسر الذي 
يقتنيه ويعيده الى الاجواء الفسيحة٠‏ 

وأثار طلبه اهتمامي ٠‏ وجلست ذلك 
المساء أتأمل في الفرصة التي سنحت 


؟لي كي أكقنيف ا للسور بعدها تحاورت 


السادسة والاربعين من عمري ٠‏ 


أساليب النسور 
ها أن صافحت دوعلا سس صباح اليوم 
التالي حكن أيقنك آني أسات الحكم 
عليه١ء‏ فهو كان شابة حيياء مهذباء 
قريباً الى القلب» ذا عينين زرقاوين 
وشعر أشقر١‏ ومن دون اضاعة وقتء 
"أتحب أن تتعرف الى نسري 


ليا 


اندو 


مشهد لوادي بالو دورو من وكر النسورء 


وطوق يده بقفاز جلدي محكم» ثم 
وضع وقاء من فرو الخروف يصل 
معصمه بمفصل ذراعه١‏ ووضع النسر 
المغمى برفق على ظاهر يده١‏ وبعدئذ 
راح يتكلم اليه بصوت مهدىء ويقيد 
أصابعه بخيوط جلدية ٠‏ 

ولها تأكد من حسن ها صنع » انتزع 
دوغلاس الغهاء برشاقة عن النسر»٠‏ 
فهز ساندوز رأسة وأخذ نذ 


حوله ٠وكانت‏ عيناه اليقظتان تلتمعان 


يتوسطهما بؤبؤان أسودان ٠‏ 1 
وخاطبه دوغلاس قائلا: “أترى شيئا 
هناك؟”" وأشار الي وأضاف: "ان 
عينيه أقوى من أغيننا بمقدار ضعفين 

الى أربعة أضعاف" ٠‏ ش 
وحمله دوغلاس عاليا.: فوقف 
سا ندوز ناشراً جناحين جليلين هما من 
آيات الطبيعة حقآ: وقلت: "يا 
للروعة! كم هي المسافة بين 
1 


كتا ب الشهر 


جناهية ؟ " فأجاب دوغلاس "أنها 
سنتيمترآ"٠‏ وأنزل يده وجثا 
أرضآا» ثم وضع ذراعه على ركبته ' 

وها هو وزنه؟ 

"انه يزن 900٠‏ تمراهما. وأنا أحرص 

على ابقاء وزنه ثابتة لكي يبقى 
صالحآ للصيد ٠‏ لكني أود اطلاقه١٠‏ فهل 
لديك وقت لهسا عدتي ؟" 

. فهرزت رأسي ايجابآ١‏ وأخبسرت 
دوغلاس» ونحن في طريقنا عبر 
الشعاب» عن النسرين اللذين 
شاهدتهما يوم أمس يصطا دان » وسألته 
عن المسافة التي يجدر أن تفصلنا عن 
حافة الوادى كى نتجنبهماء فقال: 
"لقد تيت الدراساتث في هرا عي 
هونتانا أن الذكر وانثاه من فصيلة 
النسور الذهبية يحومان ضمن مساحة 
تبلغ +؟ كيلومتراً مربعآ” ٠‏ 

وكانت تفصلنا عن حافة الوادي 
خمسة كيلومتئرات عندها شاهدنا أرنبة 
أبيض الذيل يقفر من العشب عند نبتة 
مسكيت شاككة ١‏ وأوقفنا السيارة 
بهدوء ومشينا نحو الاجمة ١‏ وها أن فر 
الارئب فارجا حتى اطلق دوغلاس 
النسر.ء وكانت أربطة ساندوز تمتد 
شي خط مستقيم وهو يزيد سرعة٠‏ 
وبدا أنه ينحرف قليلا الى يمين 
الارمن كيميا يرعمه علس تفويل 
اتجاهده الى اليسار٠١‏ وأصبح ساندوز 
على هسافة ملائمة للانقضاض وهو لقي 
يزل هاثلا يمينة. لكنه» في أقل من 
لمح جقاره حون كبر ام ان لسار 
وانحرف الارنب يساراً حتى بات في 
هتناولم ٠‏ يعد ذلك الاسم الهجوم 
بسهولة» وأعجبت بخطة ساندوز 
البارعة ٠‏ 
0 واعند جا 


ذنونا 
10 ش 


النسر» 00 


اكتوبر 
دوغلا 2 
ينكل برك ١‏ ليه ويغريه بقطعة ا 
لتحويل انتب هه اليه0٠‏ وفي الوقت 


نفسه وضع يده المطوقة تحت النسر. 
وألقمه اللحم وهو يحكم ربط قيوده 
ورك بولك كو ابصيدية الومويةا عام 


القفاز 


في فبضة النسر 

لدى عودتنا الى المزرعة» وضع 
دوغلاس النسر في حظيرة للدجاج» 
رحنا نغطيها للحماية ٠‏ وقرر أن تكون 
تلك الحظيرة مكانة انتقالية بالنسبة 
الى ساندوز قبل اعتاقو٠‏ 

ووقف النسر ينظر الى ها حولن» 
وبدا همهتهما لحافة الجبل وراءعناء 
واستدار دوغلاس نحوي وقال: "هل 
أترك لك قفاري ووقاء ذراعي؟ فمن 
ا لمتوقع أن بأني ساندوزر اليك في 
ألايام المقبلة ٠"‏ 

وقلت لنفسي: 'ولم لا؟" وعلى رغم 
أني لهم اشآ ان اصبح صائكدا 
بالصقورء الا أنسي لم أطضانع في 
التظاهر بهذا الامر خلال يوم أو اثنين 
من حياتي ٠‏ 

وأضاف دوغلاس: "سآاريك طريقة 
استخدام هاتين الدر عين " ١٠‏ 

ولبست القفار والوقاع ٠‏ وأعطاني 
دوغلاس قطعة لحم وعلمني أن انموي 
بها النسرء وهكذا حط ساندوز على 
ظاهر يدي ولامس جائنحه خدي١‏ 
وأسرع دوغلاس الى ربط قيود النسر 
بموضع أصابعي من القفاز١‏ وحذرني 
قائلا: "أحكم ربط قيوده قبل ان 
يتحكم به ويؤذيك " ٠‏ 
من كتفي ) وبدا أن منقاره المغمي 


14( 


يكاد يلاصق عيني ٠‏ وقال دوغلاس: "لا 
تخش” هذا المنقار ٠١‏ فهو لا يستخدههة 
سلاحا الا عندها يلتهم ها تحمله 
نواقتج" 5 وإ قار سدم الى جراتى التعمر 
وأضاف: "هذا مصدر قوته الذي يجعل 
منقاره قويا أيضاء ويكفي أن ينشب 
هذه النزاشن في احدى أصابفي 
ليفصلها كليا عن يدي"٠ ١‏ 

وشعرت بثقل ساندوز على يدي٠‏ 
فتوجهت نحو قائمة باقية' من جذع 
شجرة وجعلته ينتقل اليها برفق» وهي 
مجثمة العادي ٠١‏ 

وسألت دوغلاس: "كم مرة يجب أن 
أطعمه كل يوم؟" | 

فابتسم وأجاب: "انة ككل أر نبل 
قطني الذئب أو نصف أرنب ل 
القوائم كل ست وثلاثين ساعة١‏ ولا 


بد» وأنت تذهب الى البلدة أو تعود : 


هنها» من أن يقع نظرك على أرانب 
قضت نحت عجلات السيارات ٠وسوف‏ 
تجدء وأنت تلتقط هذه الارانب» أن 
اناد ينظووق. البسك. نا سيتغراى: 
لكنك لن تلبث أن تعتاد ذلك" ٠‏ 

وابتعد دوغلاس بسرعة عن حظيرة 
الدجاجء وخلته» وهو يعدو نحو 
سيارته» مثل آم تأخذ ولدها البكر الى 
المدرسة لليوم الاول ٠‏ 

وأثار سائدوز اهتهام النسور في 
الجوار عصر ذلك اليوهم ٠١‏ وراحث ذوات 
الاجنحة المفترسة تناديه باهتياج» 
وجحتم أحدها أ رضآ بالقرب مهن 
حظيرته ١‏ ورسعصث أأصور لنفسي 
الاستقبال الذي سيلقاه لدى اطلاقه 
الى الجواء الفسيحة: 
وقطعت» عصر الاثنين» مقدارا 
صغيرا من. اللحم :النيء» 


ووضعتكت 


القفاز رما في يدي وخرجت | 


حت ايدان | لهور 


لترويض ساندوز» ولتحال ففز الي وقد 
أغراه اللحيم؛ ورحست أعقد قفيوده 
بأصابعي وأنا ألقمه الطعام ولكن من 
غير أن احكم العقد ٠‏ وبعدها أكلء بذا 
أنه يود العودة الى مجثمهه: فحررت 
قيوده فطار ٠‏ 

وفي ذلك المساء» لدى رجوعي من 
برنامج الساعة العاشرة ادي أَقُدمه 
على التلفزيون» وحدت أرنئبا قطني 
الذيل قتل لتوه١٠‏ وفرحت كطفل يعثر 
على شيء يحبه: وحملت الارئب 
وعدث به الى المزرعة ٠‏ 

ولما جاء صباح التلثاء» مثئلت دور 
المروض مرة اخرى ١‏ لكن ساندوز بدا 
هذه المرة» أقل اهتماماً بالمجىء 
الي ٠‏ وظنت ذلك دليلا على حسن سير 
الامور ٠‏ واتضح في اليوم التالي أنه 
بات أقل اهتمامة: 

ثم جاء يوم الخمي س٠‏ وكان الجو 
حارآ » فارتديت قميصاً بيكمبن 
قصيرين ٠‏ ووقفت خارج حظيرة 
الدجاج ووضعت القفاز والوقاء في. 
يدي اليسرى؛ وحملت قطعة لحم سيء 
بيدي اليمنئى الطلليقة ودخلت 
الحظيرة ٠‏ وبدا سائدونر مغتاظاً » 
فمددت يدي نحوه من غير تفكير كبير 
كي امسر وأحفل قاذ )فرطت 
ألاطفه٠‏ لكن تملقي لم يجدء فبقي 
النسر على مجثمدهء عندئذ رفعت يدي 
اليمنى ملوحة بقطعة اللحم ١‏ وأبدق 
اهتماما فاترا وهو في مكانه ١‏ وأخذت 
قطعة اللحم بين سبابتي المغلفة ‏ 
بالجلد وابهامي» وكنت أفعل ذلك 
للمرة الاولى٠‏ وللحال قفز النسر الى 
يدي اليسرى المطوقة ٠‏ 

وسعيت الى ربط قيوده» لكنها 
كانت عالقة تحت قدمه اليمنى ٠‏ وقبل 

لادلا 


كتاب الشهر 


أن تصل أصابعي الى قدمه اليبسرىق» 
كان قد التهم قطعة اللحم وراح 
يتفغر س في القفاز الملطخ بالدم٠‏ 
وأنشب براثنه في وقاء ذرا عي وضرب 
العلسة النذاع يفظيىي اهبا ومسي 
بمنقارد «وهرزت ذراعي بخفة وهمست 
فى آذنه: "لا تفعل هذا يا ساندوز"٠.‏ 
وجعله ارتجاف يدي ينقل برائنه الى 
مق وريد بحانن بريد قتلي ٠‏ 
وللحال ادركت أني لم أحسن التصرف١‏ 
وأصايني الم حاد شي معصفي » 
وصعد العرق الى جبهتي كبيرا كحبيات 
البرد» وشعرت بالهشاشة في فهي 
وحلقي٠‏ ورفعت ذراعي في محاولة 
يائسة للتملص من سا ندوز ٠وللحال‏ غرز 
ددمة اليفدى في ذراغي العارقة فون 
الوقفاء وراجطت براثتنه تحفر في 
لحمي ٠فجحجمدت‏ في مكاني هنيهة وقد 
أحالني الهلع نان وأركى الكسر 
قبضته قليلا وشق القفاز المدمى 
بهنقاره٠‏ وأطبقت أصابعى بشدةء 
فأعاد الضغط على معصمي وذراعي 
وهو يريد أن يصيب مني مقتلا١‏ 00 
وكنت» أذا حركت ذراعى» حاول 
ساندور أن '"يقتله" ظنا انه طريدة٠‏ 
أما اذا أبقيته بلا حراكغ: فكان 
يفترضه "ميتة. " ويحاول التهاهه:٠‏ 
وراودني شعور: بآني عاجز وأحمق٠‏ 
ثكم فكرت في استخدام يدي الاإخرق 
لاقصيه عني) ولم ألبث أن تذكرت 
أنها عارية ٠‏ وقلت لنفسي: ان 
لدي شيء بشغلة نسي" 0 ع 
التمعت في ذهنن فكرة ٠‏ 
وهددت يدي اليمنى الطليقة أن 
جيب صغير في سروالي وتناولت هنه 
منديلا أبيض٠‏ ولوحت بالمنديل ثم 
رهيته بعيدآ داخل الحظيرة٠‏ وفي 
1 


اللحظة ذاتها طار النسر عن ذراعى 
وأجهز على المنديل٠‏ أما أنا فهرعت 
خارجة وأقفلت باب الحظيرة. 
ائتكأت على السياج: ورحت ارتجف» 
وبعد قليل تفحخصت ذراعي» فوحجدت 
بقعتين حمراوين متثلمتين تعلوان 
مرفقي٠‏ لكن الجلدء لحسن الحظءع 
لم يكن معطوبا» ونظرت الى النسر. 
وقلت له: "لقد ولت أيام الترويض يا 
ساندوز"٠‏ ومنذ تلك اللحظة وجهت 
اهتمامي الى نسور الوادي البرينة٠‏ 


وكر الشسور 

من أجل مراقبة النسر وانثاه اللذين 
كانا في منطقتىي» كان على اتخاذ 
نقطة ملائمة في ذلك الجزء من وادي 
بالو دورو الذي جعلاه همرعى ومرتعآ 
لهجما٠‏ وعلقت منظاري يعنقي 
وانحدرت الى الوادي ٠وعند‏ مسافة 
٠٠‏ مثر من منزلي ) شاهدت تلخ 
صخرية مرصعة بأشجار العرعر» وهي 
ترئفع جنوب الساقية حتى نصف حافة 


الوادي ١٠‏ ومن قمة الئلة شاهدت منظرآ 


بديعاً للوادي يمتد ثلاثة كيلومترات 
نحو أعلي الساقية وثمانية كيلومترات 

فى اتحاه مجراها ٠‏ وأخذت معى لوح 
حاف لكلو تنم نه محري ل 
انتظاري لم يدم طويلا ٠‏ 

لم أشاهد » أول الاهر» سوى النسر 
الذكر يأتي من علو ١0‏ مترا فوق حافة 
الوادي «ورفعت منظاري فرأيت النسر 
قابضاً على أرنب قطني الذيل٠‏ وفي 
أقصى المنظار لاحت لي الانثي 
وتلاقى النسران وحلقا ا 0 
الفضاء١‏ وعلى علو قرابة تسعين 


مترك تضاءلت بينهها المسافة حتى 


تتلاصقت رؤوس آأجنحتهها٠‏ وتناولت 
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ز! وكلاذ ١‏ معتئرون للاعلان 


الشركة ١‏ العسكّة لاسدمّاء الاعثلان 


إئة 
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و 


حيث تحلق النسور 


الاق" الارفت. “بين “نزاكنها بخفة 
واستدارت نحو الوادي ' 

وحلقت فوق الناجحية اليبسرى من 
ثغر مضيق متفرع من الوادي٠وما‏ أن 
أصبحت على بعد اهتار من صخر 
ناتىء من ثغر المضيق حتى حطت٠‏ 
ووضعت المنظار جِيداً فوق عيني لارى 
انثى النسر واقفة على كومة من 
القضبان التي جمعتها عند كوة 
رهادية الجدران داخل صخرة١‏ وكان 
عرض الكوة مترين وارتفاعها مترا ١‏ 

وأآزحت المنظار ووقفت أعاين 
طريقاة من شأنها ان تفضي بي الى 
مكان ملاكم لمراقبة الوكر وبناء 
.قاعدة محجوبة للتصوير ٠‏ 
بلوع ذلك المكان») كان علي العودة 
الى المنزل والذهاب بالسيارة نحو 
الحافة الحنوبية للوادى ٠‏ وهكذا كان ٠‏ 
وعندها شارفت المضيق» أوقفت 
السيارة بعيدة عن الهاوية» ورحث 
أبحث عن مكان أعبر هنه٠١‏ وبعد قليل 
وجدت شعبا ضيقا اخترقته بحذر الى 
الجانب الآشر وتابعت طريقي في 
اتجاه الوكرء وأشيرا توقفتب عند 
شجرة أرز ضخمة وجدث فيها مكمني 
المنشود ٠‏ وحملت منظاري ووضعته في 
فتحة بين أغصان الشجرة ٠‏ : 

ورايت اتقئى التسير حاتجة فني 
وكرها٠‏ وكان عرض العش المبني 
بالقضبان يبلغ مترين وعمقه مترا اما 
كثافئه فكانئت نصف مثر ٠١‏ . ورأيت 
الارنب ممددآ في ناحية من العش» 
وت متشوقا لاعرف عدد الفراخ التي 
وتطرك الك 201 وى د ويه ريك 
ساعة حط الذكر وأخذ يجيل رأسه في 
هذه الناحية وتلك ٠‏ ثم نهض وطاره 


ومن أجل. 


ولما وصل الى حافة الوادي» ارتفع 
فوقها نحوأا من ١6‏ مترآء»وراح بجوم 
قوق شجرة آرز نصف بالعة وجدورة 
القمة٠‏ وغاص بثقله ضمن فروعها 
العليا اللدنة» ثم فتم منقاره وأطبقه 
على عسلوج لإ يتجاوز طوله العشرين 
سنتيمترآ ٠‏ وعاد الى الوكر ليلقي ذاك 
الغصن الصغير أهام أنثاه ٠‏ وحلق من 
جديد وقد أكمل مهحته ٠‏ 
في تلك اللحظة أطلقت على النسر 
الذكر اسم "السير غالاهاد"٠‏ ورحت 
أتساءل عن الغاية التي حمل العسلوج 
من أجلهاء لكني لم أحصل على جواب 
من الانثى التي بقيت بلا حراك» 
وكنت على وشك مغادرة المكان في 
الثانية والنصف عصرآة عندها برز 
رأسان من تحت الانكثئى واكذا 
أن أسمع زفاء كافدة ينبيعث منهها١‏ 2 
ورفع أحد الفر خين رأسة بمشقة 
وأطلق صوتة ضعيفا١‏ أها رأس الفرخ 
الآخر فكان أكثر ثباتآ وصوته أقوى» 
وتقدمت الام نهو الارنب وانتزعت 
الفرو عن صدره١‏ وغغرزت منقارها في 
قفصه الصدري واستخرجت منه قطعة 
لحم صغيرة مغلفة بالدم ٠‏ 
ور فم الفرخ الاكبر والاقوى رأسه 
عاليا وهو واثق من نفسة ١‏ أها الصغير: 
فكان رأسه يتأرجح ولا يستقر ٠:‏ 
والتهم الفرخ خ الكبير الطعام من منقار 
كاز فرك نمك ميرف لحف زرا 
بأرض العش وهو يزقو ١‏ 
وتابع الفرخ الاكبر التهام الطعام 
حتى أتى على القطع السبع اللاحقةع 
مهما أسفر عن انتفاخ حوصلته ٠‏ وبدا 
أنه شبع» فعاد الى العش التماسآ 
١‏ 


كتاب الشهر 


للدفعء ٠‏ لكن الفرخ الصغير» الذي 
سبقه الى هناك» َك يستطع ابقاء 
رأسه مرفوعآ: وانحطنت أمه عليه 
وأعطته لقمة صغيرة ١‏ فأخذ يهز راسه 


من جانب الى آخر وهو يحاول عبثا 


اخذ الطعام ٠ولما‏ أفلح »بعد لأي» في 
تناول تلك اللقمة حملت الام قطعة 
صغيرة هن كبد الارنب ومدتها اليه 
بمنقارهاء ورفع الفرخ الاكبر رأسه 
وهو يراقب ها يجري ٠‏ 
وابتلم الصغير القطعة وتابع الزقوع 
فيها رفع الكبير راسة أكثر فأكثر ٠:‏ 
وتناولت الام قطعة اخرى من الارئنب 
وحدتها نحو فرخها الصغيره لكن 
الكبير بقيٍ يرفع رأسه» ثم طرف 
عينه قبل أن يضرب عيسن أخدية 
ا د يصيح والدم يسيل 
رخات الام ليع لخر ناا بمنقارهاء 
ا الكوكان أليها + عن الأكبر 
يأكلها ٠ ٠‏ وأبقى 2 مطحفة. عليها 
وهو يرفع رأسه ٠‏ ثم تمدد وسط العش 
طلبة للدفعء» ولم تزل قطعة اللحم في 
هنقاره ٠١‏ وكان الصغير شد ارتمى وسط 
العش كأنما لم يعد فيوسعه الوقوف» 
وك أعادت اليد النظام الى بيتها 
المرا عي» افكر في حلول ممكنة لمجنة 
الفرخ الاصغرء ومهنها حهله خارج 
العش أو تشذيب منقار أخيه ٠١‏ 
م بلغت 0_0 خلقت فكي 
اللفزيوني:. ور الهائف ونا أهم 


بالانصراف٠‏ وعلى الخط الآخر كان". 


دوغلاس الذي قال: "لقد حان الوقت» 
تللا 


اكتوبر 


يا دان» أراك 


لاأطلاق سانئدوز.٠٠‏ 
صباحا ٠"‏ 
الحرية ‏ 

بعد تقديم برناهمجي» عدت الى 
المزرعة وبدلت يا بسي ١‏ شنم أكييت 
بحقيبة الظهر وملأتها بالتمعدات؟ 
وبينها معزقة لقلب التراب ورفش 
ومنجل ومقص وكماشة وبعض الاسلاك 
وكيسان من الخيش ٠‏ وكان الليل 
شارف الانتصاف عندها ركبت السيارة 
نحو مضيق الوادي لاقامة حجرة 
مستوردة للمراقبة والتصوير ٠‏ 

واخترت شجرة أرز قبالة العش 
لابني عندها حجرتي٠‏ وهددت ألواهآ 
على الارض ودليت .الاسلاك من بعض 
الاغصان الخفيضة» فأصيحت هيكلا 
اعلق ؛ به كيستي القنكب» وقطعت 
مانا هن أشجار مجاورة جعلتها 
سقيفة للحجرة؛ وقطعت هك أفقياً في 
الفيش ليكون منفذا لآلة التصوير: 
قفناة داضخل الشجرة طولها 0 
سنتيمتراء تمتد هباشرة نحو وكر 
النسور . 

وكان الصباح التالي غمائهاً» ولكن 
دافقآ: ٠‏ ووقفت أغسل الاواني 
المطبخية عندها دخل دوغلاس علي٠‏ 
وأخبرته عن وكر النسور الذي وجدته 
ومن الفرخين داخله ٠‏ فعبر عن رغبته 


في أن يراه ١‏ 
وأخذت: ووغلايين :الى الأشهره الني 
أقمتها » وجهزت آلة التصوير» ثم 


أعنتهة على قطع شق آخر في اسك 
وها أن انتهينا حتى عادت الام الى 
الوكر٠.‏ وأفاق المفرخ الاصغر ورفع 
رأسهة علدا وهو يزقوء فيما آخذت أهه 


14/( 


تطعمه دونما ترددء وبعد اللقمة 
الثالثة أفاق الفرخ الاكبر ودنا من أمه 
ليلتهم ا للقمات الثماني الثالية ٠‏ وشهر 
بالامتلاء» فتوجه ل وسط العش 
وخفض رأسهء لكنه أبقى عينيه 
مفتوحتين ووقف يراقب٠‏ وأطعمت 
الام صغيرها لقمتين اخريين ١‏ وعندها 
أخذ اللقمة الثالثة» هجم عليه أخوه 
وعضه عضة كبيرة» مشتلعاً زغبدء١‏ 
وزعق المسكين 00 متكررة ٠‏ 
عندكذ انبرى دوغلاس قاكلا: 
الظاهرة تعترف بالصراع بين قايين 
(قابيل) وهابيل* واذا كان الاكبر» 


أي قايين» ذكرآء والاصفر انثى» 
فالراجم أن هذه ستكتسب قوة 


ان 


الفرخ الذكر يستريح واخته ترمق آلة التصوير بسحذر ٠”‏ 


مساوية لد ١‏ أها اذا كان الامر نقيض 
ذلك» فينتظر أن يموت الفرحم ج الاعهر 
أي كاميل» كي ال يومين» هتآئرآ 
بجروحه 50 


ولهاذا لا تأخذ الفرم الصغير 
"ان هذا يشكل خرقا للقائون» 


وغرامته مقدارهها خومسة آلاف 
دولار" 
ونظرت الى العش وقلت: "لكن 
القانون هذا ليس في مصلحة 
النسور"٠‏ وقررت» في تلك اللحظةء 
أن أفعل شيكا من أجل ها بيل ٠‏ 
ورجعنا الى المزرعة» وأطعمنا 
ساندوز ارنبآ قطنياة قتل على قارعة 
١‏ 


كتاب ١‏ لمشهر 


الطريق ١‏ وهز دوغلاس رأسه وهو يقول 
اس "لقد حان وقت اطلاقه ٠."‏ 

وجهل الخسرء وهو يصفق بجناحيه» 
رأسأ على عقب وأخرج من جيبه قطعة 
المنيوم مرقمة وكماشة ٠‏ وأعنته على 
ربط السوار بكاحل الطاكر ٠‏ ثم قصصنا 
بعض الريش من وسط ذنبه ووضعناه 
أرضا ٠‏ وفي لحظات قليلة راح نسر آخر 
يحوم فوق المكان ٠‏ | | 

وانقضى وقت قبل أن يكتشف 
سائدوز أنه بات طليقا ١‏ وها أن عرف 


ذلك حتى نهض ناشرا جناحيه» واتجه ' 


نحو الجنوب٠‏ وفجأة دنا النسر 
المحوم منه وأخذه الى صحبتهم» 
وانطلق الاثنان نحو حافة الوادي 
الجنوبية وغابا عن الابصار١٠‏ ووقف 


دوغلاس يتمتم: "رافقتك السلامة يا 
سا ندوز 7 0 
رحلة الى العش 


في الصباح التالي قدت سيارتي 
الملى حجرة التصوير٠ ٠‏ هناك كانت الام 
تطعم فرخيها وهي واقفة بأبهة ملكية 
جعلتنى أدعوها "صاحبة الحلزلة": 
وفي الكاضفة والخنصف صورت النسر 
الذكر وهو ينزل نحو الوكر حاملا أرنياً 
هزيلا طويل القواكم ٠‏ ولسم ينتظر 
لحظة لكند رفع ها بقي من أرئنب 
البارحة وطار به بعيدا قبل أن برهيه 
قوق الوادي متخلصا هنه+٠‏ وعاد كاملا 
نحصن أرز صغيرآ بهنقاره٠‏ وانحنى 
بشهامة أهام انثاهه» وهناك وضع 
العسلوج الاخضر٠‏ ورحت اكرر الاسم 
الذى 0 اياه: "السير تهجالاهاد” 
وأعددت الآلة للتصوير وأنا أتساءل عن 
السبب الذي من أجله فعل ما فعل ٠‏ 
: في العا شرة وي أطعفت الام 
1 


٠‏ اكتوبر 
فرخيهاء وحصل الصغير على مقدار 

من اللحم أكبر من ذي تا 
واضحا أنه ها فتىء يقتات بالفضلة» 
ولم يطل الاهر ولح انال ري 
أخيه الضعيف الذي راح رعق وبرف 
جناحيه ويتحرك بخطى قصيرة 
مترنحة٠‏ وأجهز قايين عليه من 
الوراء: وللهرة الاولى لاحظت انتفاخة 
مليئا بالماء في ظهر الصغير الذى 
أخذ يجر خطاه بوهن حتى وصل الى 
مؤخر الوكر وقبع بلا حراك ٠‏ 

وسمعت صوتا خلفي ٠‏ ونظرت لارى 
دوغلاس معلقا بكتفيه حبلين من حبال 
التسلق١. ٠‏ 

وكنت » في تلك اللحظق منزعجا 
لعدم جواز فصل الفرخ الصغير عن 
أمد ٠‏ فقلت لدوغلاس: 5 ذهب أحدنا 
الى الوكر وشذب منقار قايين بمبردء 
أفلا تظن أننا نفعل خيرآ بالنسبة الى 
هابيل؟ " 

وخفض دوغلاس كار وأجاب: 
"انه أمر جدير بالتجربة"٠‏ وأخرج من 
جيبه انبوبآا فيه مرهم للجروح» 
وأعطانىي اياده قائلا: "هذا المكان 
سيجعل متك طبيبا للنسور » لا همصورة 
فحسب " ٠‏ وأخضرج من جيبه الآخر 
هيزاناً.» وأضاف: "لماذا لا تزن 
الفركين انض 

وخرجنا من الحجرة 52 
الحبلين٠‏ وبعد نصف ساعة شاهدت 
السير الا هاد وصاحبة الجلالة يحومان 
مع عبر الوادي» فعدت أدراجي الى 
الوكر١ء‏ وعالجت جروح الفرخ الصغير» 
ثم وضعته على الميزان» فاذا به يزن ‏ 
١‏ غراهآ. أها وزن قايين فكان لم 
غرامآه ثم سلخت لحهاة عن أرَئْب 
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اللحم وأخذ فوقه سبع لقمات اخرى٠‏ 
وراودني شعور بالابوة وأنا أضع 
الصغير وسط العش؛٠‏ وبعد ذلك رفعت 
قابيِن الذي راح يختلج باستباءه٠‏ 
وحملت المبرد وشذبت منقاره بتؤدة ٠‏ 
ولها انتهيت وقفت أربت الإثنين» 
وهحهست في اذن قايين أن يرفق 
بأخية الضعيف» ثم انطلقت الى أسفل 
الوادي* 

كر الصراع بين فَابيين وهابيل 
في اليومين التاليين» ولكن هن غمير 
أن يحل أذى كبير بهابيل١‏ وبعد 
أاسبوعم بركت جروحه ونهما الزغحب 
فوقها من جديد ٠‏ 

وفي نهاية الاسبوع التالي - وكان 
ووغلاس: هن الكمق بالخؤقة العشكرية 
ذهبت الى. البلدة لشراء بعض 
الحاجيات ٠‏ وكان الظلام يرخي سدولهم 
وأنا أقترب هن المزرعة١‏ وعلى بعد 
همتر من المدخل الشمالي» هبط 
أمامي حجاب من الغيم الاسودء 
وسقط الثلج على حين غرة مهتزجآ 
بالمطر « وقبل أن الج البوابة» لاحظت 
شيكة وراءهاء ثراءى لي أنه نسر 
0 

يثك سلما صدكة يخترق ان 

0 كوه رأس ضعيف ٠‏ وكان 
صدره مبقعاً بالدم» مها يدل على أنه 
فقتل ببندقية' وبلعث ريقي وأنسا 
أتفرس فيد جيدآ: انه السير غالاهاد ٠‏ 

وعايبنت الثلج بحثا عن آثار أقدام» 
فشاصدت طيبعات نعال اخستلطت 
بخطاي ٠‏ ورحت أتساءل عمن تسول له 
نفسه .أن يقتل نسرآا ويفخر بالجرم 
على هذا النحو السافر ٠‏ 
. وانتزعت السلك من حسد النسر 
الذي كان متيبساً١‏ ووضعته .في 


حيث تعلق المنسور 


السيارة وتابعت طريقي نحو المنزل 
وقلبي يضطرب في داخلي ٠‏ 


الارفلة الباسلة 

جاء الفساء الثاني حاهلا معن بعض 
الغيوم المتنائرة ٠وألقيت‏ نظرة 
متفحصة على حافة الواد يع ولكن 
مرت أربعون دقيقة من غير أن أبصر 
شيئا ٠‏ وأخيراً لمحت طيفا في البعيد ٠‏ 
ورفعت المنظار لارق صاحبة الجلالة 
تحمل أرنبآ قطني الذيل ' وعلت وجهي 
ايتسامة٠ ٠‏ كم شاهدت فسي طرف 
المنظار صقرا أحمر الذنئب بدا أنن 
يضايق صاحبة الجلالة باستمرار لكي 
تخخلى عن الارنب ٠‏ وبعد قليل انضم 
صقر آخر الى الاول٠‏ ونشرت الانثى 
جناحيها على سعتهها وأسرعت عبر 
الوادي٠‏ وعزز الصقران هجوجهماء 
فألقت الارنب وبدلت اتجاهضهضاء 
وأسرع الصقران نحو الارئب الهاوي ٠‏ 
عندثذ صويت المتظار نحو انثسى 
ألنسر» فشاهدت بوهة ذات قرئين 
تسبقها في اتجاه الوكر١‏ وأدرت آلة 
التصوير نحو الائثى» وكانت سرعتها 
نحو مثتي كيلومتر في الساعة وهي 
بخاوان الاظباق على المترفة” 
الجناح الرئيسسية» محالت البومة 
نتيفة0١‏ وعايئنت بومة اخرىء فبدأت 
هجوماً عليهاء لكن البومة انحدرتث 
بقوة وحطت ضمن أجمة متراصة من 
أشجار الارز القصيرة ٠‏ 

ولتحال نزلت الملكة في اثرها ١‏ وها 
أن توقفت البومة عن الارتعاش حتى 
سحقتها بقدم قاحدة وآسر عك انحو 
العش٠‏ أها أنا فأدرت المنظار الى 
ماله لكني لم أجد أثرة للفرخين 
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كتاب الشهر 


ولم أصدق ها أرى٠‏ فجلست مريحا 
ذرا عي علسى ركبتي من فرط 
الاضطراب» وشددت النظر٠‏ وللمرة 
الثانية وجدت العش كايا واي م 
بالنسرين الصغيرين» الا أتي: آأظن 
أنهها فعلتا ذلك ٠‏ 


الملشرك 

في الايام القليلة التالية» كانت 
الانشى المترملة والثاكلة تجثم ليلا 
فون القرق الحلسي الصف عد 
صخرة رمادية على حافة الوادي ١٠‏ وبدا 
ان تحركاتها كانت رهنآ باتهاه 
الريح ١‏ وعجيبت ذات يوم أن رأيتها 
جالسة .على الصخر القاتم ٠‏ فتلكُ 
كانت . الهرة الاولى القني أراها في ذلك 
الوضع ٠‏ أتراها أصيبت بجرح هي 
الاخرى؟ وأئعمت النظر اليهاء 
فوجدت ريشها أشعث على نحو غير 
معهود ٠‏ 

وسمعت ضوتة ورائي ٠‏ ونظرت لارى 
دوغلاس يتسلق التلة نحوي وذراعه 
اليمنى يكسوها قالب من الحيص. 

ورفع تلك الذراع عالية وهو دس 
وقال: "لقد حصل لي حادث غريب وأنا 
أقفزر فوق الحواجز"٠‏ ؛وسأل وهو 
يلقي نظرة. على الوادي: "كيف حال 
|النسور ؟" 

وقصصت عليه ف حصل منذ 
مغادرته» وأخبرته عن اهتهامي بحال 
صاحبة الجلالة؛ فأخذ المنظار ووجهة 
نحو النقطة التي أشرت البهاع وقال: 
"ربها كنت على حق٠‏ وينبغي أن 
نقبض عليها لنرى اذا كانت 
.جريحة" ١‏ 
وسألته: "كيف تفعل ذلك ؟ ٠"‏ 
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'. فأجاب: 


0 


فأجاب: "ان القبض عليها يتم عند 
كاحليها ٠‏ ولتحقيق ذلك» ينبغي 0 
أطصرك في الرهمل» بالقرب صن 
الساقية " ٠‏ 

وآدار ظهره وباشر السزول عن 
الئلة ٠ ٠‏ وتبعته ٠‏ وتابع قاكلة* "سا ذ هي 
الى البلد وآشتري حهاهة١‏ وبعد أن 
أطمرك في الرهل» أضع عارضة خشب 
عند كل من جانبي معدتك٠‏ وكل ما 
عليك فعله بعد ذلك هو القبض على 
ضاخية الجلالة حجن كاهليها عندما تفط 
لالتقاط الحمامة ٠‏ ولكن علييك ان 
تتحلى بالصبر " 

وبعد ساعة عاد دوعلا س وهشعة 
حمامة في قفص صغير ٠‏ وبحثنا عن 
هر تفع رهلي هملائكم» وجدت نفسي 
ضمنه بعد نصف 8 ثم وضع 
دوغلا س سلة على ل أشسن نغخطاها 
تأعضان الاو وجعل فيها فتهة أمامية 
تمكئني من الروية ا 

ها ٠وأمسكت‏ ودين وهو بركزهها 
ربط فيه الحمامة لي فوق صرتي 
المغطات بالرمل ٠‏ 

ومتحنبي ذلك شعورا ارا 
وسألت دوغلاس: "هل سبق لك أن 
قبضت على نسر بهذه الطريقة؟". 
"هذه طريقة الهنود في 
القبض على النسور ٠"‏ 

ولم تشجعني 0 على طرح 


'الهزيد من الاسئلة٠‏ وراح يغرف الرمل 


وينذروه علب درا عي ويدي ومعدتي 
مكائها ٠‏ 

وأحضر دوغلاس وعاءع أخضر من 
البلاستيك . وضعه فوق الحمامة كيها 
يثبتها في مكانها٠‏ وفتم ثقبا في 
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الوعاء هد هنه خيطاً أسود من خيوط 
صيد السمك ٠‏ وتحرك وهو يجر الغفيط 
وراءه «وعلى رغم أني لم اتمكن من 
رؤيته» الا أني سمعت وقع خطاح ١‏ 

وكلمني من بعيد قائلا: "سأختبىء 
في شجرة أرز هناك عند الضفة. 
وحين آرى الملكة تحوم فوقك, 
سأسحب الشيط رافعاً الغطاء عن 
الحمامة٠‏ وعليك» عندئذء» أن تحث 
الحمامة على الحركة٠‏ وبعد ان تنقض 
الملكة عليها » احرص على أن تعد اللى 
العشرة قبل ان تقبض على كاحليها ‏ 
واحرص» كذلك» على أن تمسيك 
بالكاحلين في الوقت نفسه» وال 
رميت نفسك في هأزق كبير ٠٠"‏ 

وبعد لحظات رحت افكر في حالي 
- وأنا متعجب كيف. قبلت يذلك الدور 
الذي يجعل مني 'شخصا أحمق مدفونا 
في الرهل وعلى رأسه ووجهه سلة 
مغطاة بالاغصان وفوق بطنه وتدان 
وحمافة ١‏ ش 

واشنقضت 05 م أحيسبثت 
بعدها ألما . 0 سكي كله ٠ ١‏ وكان 
رأسي يوجعني وغنقي ترتجف 
اجهادا: :ثم خيل" الي أني أسمع صونا 
قصبا:: 
عن “بطني ٠‏ 
بقوة وهفسي حك سل ل 
وجهي«وسمم الدمع فوق خدي وسدل 
غشاء على عيني٠‏ وهززرت رأسي 
أتقاء الرمسل٠‏ وفجأة حخفق جانحا 
الحماهة وهي تقفز محمومة فوق 
بطني١٠‏ وفي أقل من لمح البصر اسود 
الضاء الذي كان يظهر هن فتحة 
السلة فوق عيني ٠‏ وفي الوقت نفسه 


سقط على جسم رهادي ٠»‏ 
وبندات أعد: واحد١٠٠:‏ الحماهة 


وللحال. ران الوعاع 0 


وعلااس يوم اللظيمة 


حيث تحلق المنسور 


تحاول التحلص من قيضة الجلكة . 
اق أنفض الدمع عن عيني 
وأبحث عن قدم انثى النسر الاخرى : 
ثلا ثة أربعة ٠‏ خمفسة ٠‏ سكتة ده قدم 
الملكة على الرمهل تحت» ولا أستطيع 
بلوعها سبيعة ٠٠١٠‏ الذعر يدثنا بضى ٠‏ 
ثمانية ٠٠0٠‏ الوقت يفر همني٠‏ واذا لم 
أقيض على الملكة سريعاء فعلي اعادة 
الكرة عداًء دمعة اخرى على عيني٠‏ 
أنفضها » فترفع الملكة قدمها الى 
الرحهل فوق بطني لتعصر الحماهة بكلثا 
قدميها ٠‏ وأخيرا .» ها هو الكاحسل 
يلاصق الكاحل الآخر ٠‏ تسعة١٠٠‏ أنفض 
دمعة اخرى تغشي بصري» وأقبض 


ا ا 


٠ دوغلاس‎ 

'وراحت الاثثى تهز ليها وتصفق 
بجناحيها وتزعق بصوت متقطع ٠‏ 
: وناداني دوغلاس قاكلا: "ابق” كما 
انت با .دان ٠‏ اني أت اليك وركض 
ورجلا سرواله تهتزان كما يهتز كل 


٠ 1‏ شيع هناك ٠*‏ وسقطت السلة عسسن 
أوجهن» ٠‏ وطرفت. عيني وأنا أنظر الى 


السبماء المتووك ٠‏ ومد ا كيدا 


وقال: "ابق قابضاً على ا بيد 


.. واحدة» واقيض على الجناحين باليد 


الاخرى بينما أضعها في الكيس"٠‏ 
وفعلت كما أمرني ٠١‏ وامتفيوة 
يضع الملكة 
داخل الكيس ٠‏ ورفعت جسدي المتآلم 
من الرهل وعقدت قدمي الملكة عند 
الكاهلين. وهكذا أصيحت 0 
الكيسع فيما تمددى حسد الحهامة 
الناحل 0 الرمل٠‏ وطفح وجه 
دوغلاس حبورا وقال: الويف صينة ا 
أليس كاعيا ون "0 
١4‏ 


حيث تحلق النسور 


وأخرج من جيبه لوحة معدنية 
وكماشة وجثا قرب الملكة٠‏ وفجأة 
توقف وقال: "هذه الانثى مطوقة. 
وراح يتلفس قدهيهاء ثم نظرنا الى 
ذنبهاء ويا لهول المفاجأة ! هذه ليست 
صاحية الجلالة » بل ساندوز بالذات ! 

وانتابتنا نوبة ضحك» انحكنى 
بعدها دوغلاس على ساندوز وفك 
قيوده وهو يهمس الكلام على مسمعه ١‏ 
وبعد قليل أطلقه١‏ وبقي النسر لحظة 
بلا حراك» وهو لا يدري أنه بات 
عتيقاً من جديد ٠‏ ثم نهض على قدميه 
ودب قليلا وطار الى الفضاء٠‏ 
وبينها كان ساندوز يحلق عالياً وينأى 
عنا» صرح دوغلاس قائلا: "الى اللقاء 
أيها الصديق القديم " ٠‏ 


غزل النسور 
حلق النسسر بسرعة نحو حافة 
الوادي ١٠‏ ولم نليث أن شاهدنا الملكة 
المترملة في شكل حسنع تحوم هناك 
كأنها تتتظل أحدا؛ 'وعلى بعد مثتي 
مدر غنهاع فتح سا ندوز جناحيةه وراح 
ينظر اليها ١‏ وبدا أن كلا من النسرين 


دوغلاس . وقال: "ربها بدا لها أن 
ساندوز 8 بها فيه الكفاية للحياة 
التنا سلية " 

وكان ظن دوغلاس في محله١‏ وفي 
الايام القليلة التالية» رحنا نراقب 
المرحلة الاولى من عهد الغرام بين 
النسرين» التي ' تميزت بضرب من 
الرقص, المجتم :في الفماء؟ وأسدلت 
الانثى جناحيها على جسمها وغطست 


بوطآتها تحت حافة الوادي:٠‏ ثم 
فثه 5 جنا حبها 2 . فتحة وعأادت» 


الممؤلثف داخل الخباء الذي أقامه للمراقبة والتصوير ٠‏ ش 


فق :1110 وخوفاف جلها ال عت 
مم سائدوز قبل أن تهبط من جديد١‏ 
لكن ساندور» هذه المرة» أطبق 
جناحيه وتبعها ٠‏ 
وعادت الانثى ترلفع 0-7 ثم 
حطت على الارض وراحت تسوي 
ريشها بمنقارها ١‏ ومن دون أي تردد» 
هبط سائدوز في اثرها ووقف على بعد 
مترين منها١‏ وما هي الا لحظات حتى 
أخذ كل من النسرين يسوي ريش 
الآخره 
وفي اليوم التالي ذهبا الى الصيد 
١١‏ 


كتاب الشهر 


معآء وعندما اسفرت جهودهمهما 


المشتركة عن اصطياد أرنب قطني 
ام 


الذيل وجه سسائندوز 
أكلن ٠‏ 
وائبرى. دونحلاس قاثلا: 
الجلالة 000 خا عتم قور هجييء ' مسر 
آخر أكثر نضجآ الى هذه الاجواء ٠"‏ 
وبعدها أكل كل من النسرين على 
حدة» انضم أحدهها الى الآخر : وقال 


مقدار التعاون لدق ساندوز لترى ها 
اذا كان يصلح زوجآ لها ٠"‏ 

والتقطت . الملكة حجرآ ‏ بحجم كزة 
الحضرب بين براكن قدمها اليمنى 
وحلقت ختى ارتفاع ظرابة تسعين 
مثرا فوق خافة الوادي ١‏ وللحال تبعها 


الذكر وجعل يقترب منها. وهي 


ثرا قبه ٠‏ 


لمم التفلكة براقتم وآفلت . 
سقط الحجر الى الوا ا 


الحجرز. 


جداهيهاة ريع وا تحدرت + والتقطت 
قضيبا من حافة الوادي وعادت نحو 
ساندوز * وآأرخت القضيب من بين 
يراثنها» لكن نما تنكول لم بدك زجزاها ١‏ 


وقال دوغلاس: "يبدو أنه ها زال 
صغيرا حدا" ٠:‏ 

وفي اليوم التالي أعادت الملكة 
الدور نهسه ساندوز ٠‏ لكنة لم 
.يلتقط القضيب ببراثنه» بل تركد 


يسقط كما فعل من قبل ٠‏ 

ولم يتبدل برناهج صاحبة الجلالة 
وساندوز الا قليلا طوال الصيف ٠‏ وبقي 
يصطاد . واياهاء» ولكن من نغمير أن 
بشارك في أكل الغنائم التي يجنيها 


(كانون الاول)ء 


"اذا لم . 


تتحسن: طباع ساندوز» فان صاحبة , 


اكتوبر 
هوء وكان ادراكه الضكثيل يزعجني» 
وأظن أنه أزعج الملكة أيضا ٠‏ 1 

وفي يوم من أواسط ديسمبر 
ع حصل ثتفير١‏ ذلك أن 
ساندوز» للمرة الاولى هنذ بدته الصيد 
مع الملكةء لها بأن تفغتل 
الطريدة بنفسها» وكانت أرنيآ٠‏ 

ثم اقترب منها وأخذ يسوي ريشها. 
بمنقاره وهي تفعل له الشيء :1 
وها أن فرغا من ذلك حتى طارت 
الملكة ٠‏ ولم أفهم معنى لذلك: اذ انها 
لم تكن تطير وحوصلتها ملاق 
بالطعام٠‏ وعلى ارتفاع نحو تسعين 
متراً وقفت تحوم في مكانها حتى 
تبعها ساندوز ١‏ ثم طوت جناحيها 
وانحدرت الى حافة الوادي١‏ ومن 
هناك التقطت حجراً بحجم كرة 
المضرب عادت به الى فوق١‏ وعندها 
دنت هن ساندوز» آفلتت الحجر وهي 
تنظر اليه ١‏ أما هو فوقف يراقب ٠‏ لكنه 
ها لبث أن طوى جناحيه ونزل في اثر 
الحجر ٠‏ الا أنه سبقه الى الارض ٠‏ 

ومن دون تردد» عادت الملكة الى 
الحافة وحملت معها غصناآ صغيراً هذه 
الهرةء ولما دنت من سائذوز» أخذ 
يحدق الى العود العالق بين برائن 
رفيقته ١‏ وفتحت قدمها فسقط العود ٠‏ 
وللصال غطس سسأ دوز فنسي اثشره 
والتقطذ قبيل بلوغه الارض» وعاد به 
الى فوق٠‏ وتردد قليلاء ثم رهق 
رفيقته وأرخى قدمه ٠‏ وانقضت صاحبة 
الجلالة 58 وتلقت القضيب وهو 
على ارتفاع أربعين مترآ عن الارض ٠‏ 
وعادت به لتلقيه هرة اخرى١‏ وتبعه 
سأندوز هذه المرة والتقطه بسهولة ١‏ 
وعاد به وهو يبدو أنه بات مدركا 
ما يفعل٠‏ ولها وصل الى رفيقته أرخى 


0) 


برائندء وهكذا تطور اللعب الى 
الإفضل؟ عشيجر آشسيى اضطررت الى 
مغادرة المكان والنسران في أوج 


0 والحهاسة ٠‏ 
أليوم التالي أحُذثت صاحبة 
37 ساندوز الى أرزة غريبة 
مسطحة الذؤابة» بالقرب من تكوم 
الارض التي كانت تحوم فوقهاء 
وهناك تجامع الائنان: للمرة الاولى٠‏ 
وبيعد ذلك نشرت حناحيها وتقدمت 
ساندوز عبر الوادي٠‏ وحطت من جديد 
على أرزة ذاوية عند حافة الوادي»٠‏ 
وهناك تجا معا هرة أخرى ٠‏ 
ونهضت عن الشجرة وطارت وهي 
تتقدم رفيقها هذه المرة أيضاً: 
وبعدما قطءوا بضعة كيلوهمترات» حطثت 
هرة ثالثة على أرزة كثيرة العقد 
بالقرب من ذلك الخط الوهمي الذي 
يفصل .عالمها عن العالم الخارجي»٠‏ 
وحوم فوقهما نسران» ذكر وأانثى» 


من الجوار ١‏ واذ ذاك أكب سائدوز على . 


قدميه وهو. على استعداد كي يرد عن 
انثاه أي طارىء٠‏ وآخذ النسر الآخر 
يحوم كما لو أراد شرةء الا ان ساندوز 
0 يتراجع غعن موقفه الدفاعي٠‏ 

وأخيراً بدل النسر الواغل وجهته وطار 


بعيدآء بعد ذلك هبطت الملكة. فوق 2 
موضعه٠وقلدها‏ سائدوز> 


الارزة :وكان لهها 00 ثالث هناك 
أيضا ٠‏ : 


قر 50 لواحي الجلالة تخاو 


ان تدل سناندوز على حدود آر ضها ؟ اذا 


كان الاهر.هكذاء فهي» لا وخالة» (' 


ير سر ساية 0 
3235520 البيضتان 

ذات سبت من شهر فبراير 
(شباط)» جلس النسران على صخر 


حيث تحلق النسور 


ناتىء يهضمان الطعام ويسويان ريش 
أحدهما الآخر ١‏ وفي نحو الرابعة عصرآ 
طارا٠ء‏ وتراءق لي أن الملكة كانت 
تسعى الى ذلك المضيق هن الوادي 


الذي أقامت فيه وكرها قبل سنة ١‏ 


وهكذا كان٠‏ لكن العش استحال 
كومة هن القضبان المشوشة التي 
يرت الطبيعة شكلها ولونها ٠‏ وحدقت 
الملكة الى ذلك المكان ثم ابتعدتن 
عنة ٠وزارت‏ مسبعة أعشاش قديمة 
اخرق* حتى اذا بلغت العش الكامن 
تخيرته من بينها جميعا١‏ وطارت 
بخفة عبر الوادي وحملت قضيبا » يبلغ 
طوله نحو المتر» من أحد طرفيه» 
وعادت مه وهي تلتقدم رفيقها ١‏ وما 
أن أدنى ساندوز رأسه ليتفحص العود 
حتى أرخت الملكة براثنها :وبعد ‏ 
انتظار قليل» غطس ساندوز وراء 
العون وعان بهء وعندها لاصق رفيقته 


. جعل العود يهوي ٠‏ وأسرعت الملكة في 


اثر العود» ولما أطبقت عليه ذهبت به 
عبر الوادي في اتجاه الوكر ٠‏ 

وحطت صاحبة الجلالة ة رحالها في 
وسط الوكرز» حيث ألقت العود وراحت 
تسوي به العش الخرب٠‏ ثم انهنت 
والتقطت بمنقارها غصناً صغيراً من 
الداخمخل وأسقطته فجأة في 
فحمل هو 
الآخر غمصنا صغيرا وألقاه في المكان 
الهناسب ٠‏ وبعد ذلك توجه الى منقذ 
الوكر ونهض محلقا عبر اللوادي ٠‏ 

وحط على حافة الوادي الشمالية 
ورفع قضيبآ ببرائنه وأسرع به نحو 
الوكرء وراح النسران يعملان بلا كلل 
لاعادة بناء العش٠‏ وكانا يحملان 
الاغصان الكبيرة بأقدامهما والعساليي 
بمنقاريهها ٠‏ وفي اسبوغ ؛ استجالت 

سر 


كتاب الشهر 
كومة العيدان المذاوية عشاً جديذة 


يضحك للصباءح ٠‏ وأضافا اليه آماليد ٠‏ 
اخرى وعشبا أخضر١‏ ورتب ساندوز 


العشب ثم جلس فوهد ٠‏ وراح بسند بر 
هن ناحية الى اخرى» ثم وضع قدميه 
تحت جسده١‏ وكان ينهض من وقت 
الى آخر مبدلاجلستهووجهته الهجومية 
ليعود الى العشب ويسويه من جديد ٠‏ 
وأخيرا نهض ليظهر تحته وعاء 
للحساء ٠‏ 

أها آنا فقد حتم علي الوكر الجديد 
اقامة خباء جديد للمراقبة والتصويرء 
استغرق ساعتين من وقتي تلك الليلة ٠‏ 

ومع نهاية شهر فبراير (شباط)ء 


زاد وزن صاحبة الجلالة: وغدا طيرانها 


اكثوبر 
أكثر اجهادا: وذلك حداني على 
الذهاب الى الحكتبة العصقوصية 
لاستطلاع الكتب حسول الموضوع ٠‏ 
ووجدت ت» في أحد المراجع » أن البيضة 
التي تضعها انثى النسر تزن بين ١١٠‏ 
غمراهة و غراماء وفي 17 في الجمثة 
من الحالات» تضع الإانثى 0 
وفي ١5‏ شي المثة من الحالات 

ثلاث ببضات اوناخرة في نات الشجور 
التي تضع أربع بيضات٠‏ أها الاهور 
الاخرى المتعلقة حصا اليف 
وا لتفقيس. فلم تجمع راع 0 
حولها “وقد ا في ل أن !ديشن 
النسور الذهبية يكون مبقعا باللون 
البنسي"» وفي آخر أنه "خالص 
البياض"٠‏ وعن الحضانة» ذكر أحد 
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المراجع أنها تستغرق ثلاثين يوماع 
في هين قال آخر ان عدد الايام ستة 
وأربعون ) وجعلها ثالث شضومسة 
وثلا ثين 

وها 0 جلست في باثي للمرة 


الاولى حتى أخذت مفكرة وقلمصآ 


ودونت الآتي» في تاريخ 50 فبراير 
(شباط): "أنا في الخباء» والساعة 
الآن السادسة الا خمس دقائق صباحا ٠.‏ 
صاخبة الجلالة تسوي العش"٠‏ 

ومع هرور 0 3 الدقارةق وك ل 


العشب وهو ينمو١‏ وبقي ساندوز طوال 
فترة الصباح يحرس المكان» فيما 
قبعت الملكة داخلا٠ء‏ وفي الرابعة 
والنصف عصراء» نهضت قليلا ووضعت 
رأسها تحت صدرها ' ٠‏ وأمكئني أن أ رى 
وراءها بيضة أخذت تقلبها ٠١‏ 'ومنعني 
ظلها من تعيين لون البيضة بوضوح: 
هل هو أبييض خالص أم منقط؟ ا 
كم طارت صاحبة الجلالة وأخذ 
ساندوز مكانها ٠١‏ وغطى البيضة ببطئنه 
على نحو همترذد» وراح يجهمع الاعشاب 
والاغصان الصغيرة من كل ناحية 
00 على الثبات في مكانه ٠‏ وتجدر 
شارة الى أن الفش الشاقضص البنااع 
00 البيض فيه عرضة للخطر خلال 
الايام الباردة والقوية الرياح عندها 
بحين دور الذكر للحضانة ٠‏ 
وبقي ساندوز فوق البيضة نحواً من 
0 دقيقة» قفز بعدها الى فتحة الوكر 
وطار» لتعود الحلكة بعد قليل ٠‏ وفي 
ذلك الوقت القصير دنوت من العش 
لمراقبة البيضة 'عن كثب» فوجدت 
لونها أصفر باهتا١‏ وولدت لدي تلك 
المراقبة حسا بالاكتفاء تجاه ما فعلته 
ذلك اليوم٠‏ فأخذتث سيارتي وعدت 


حيث تحلق النسور 


ال المنزل ٠‏ وبعد أيام من وضع 
البيضة الاولى» وضعت صاحية الجلالة 


كه الخريق ملطخة بالبقع البنية 
من ثقب الباب 


أخذت9 الايام تكدسي نور بهي 
فيما كان الربيع ينشر ملاءته فوق 
الوادي٠‏ وانطلقت الطيور» وبينها 
الكماكي والحشاشينقء فغرد بأنغامها 
الشجية١‏ ومع نهاية كل يوم» كنت 
أفكر في الطريقة التي تمكنني من 
معرفة هوعد فسفس البيضتين:٠‏ 
وبانتهاء شهر هارس (أذار)» قر 
رأبي على وضع لاقط صوتي صغير 
نحرك البيضتين وول شريط التسجيل 
بآلة نضبط الوقت٠ ٠‏ وهكذا أعرف 
البيضة عبر سقسقته. 

.واخترت يوها دافئا لتركيب الجهاز 
فيه0٠‏ وبعدما روعت الملكة وحملتها 
على التحليق» وقفت أسوي آلة 
التسجيل بأسرع ها يمكن٠‏ وعندها 
فرغت من ذلك» لم يبق” لي سوق 
الإنتظارء 

وفي صباح الرابع من ابريل 
اسان : أصغفبت ل شسريط 
التسجيل» فسمعت وقع 0 


النسرين في أرض الوكر» مختلطا 
بهديل الحجام وزقو العصافير ١‏ 'كما 
سفعت. شري االمنا قن .غلى. ١النيض‏ 


وأزيز طائرة عابرة وعواء ذئب من 
فصيلة القيّوط١‏ وأعدت الشريط الى 
أوله وانتظرت من جديد ٠‏ 

فى الساعة العاشرة والدقيقة 
الثانبية والاربعين نهضث صاحسبة 


الحلالة» وأدارت مؤخرها نحو الوادي 


ع 


كتاب الشهر , 


ثم تغوطت٠وسقط‏ البراز الابيض على 
الصخر تحت العش٠‏ وتلك كانت المرة 
الاولى التي تتغوط فيها من داخل 
العش هنذ وضعها البيضة الاولى قبل 
8 يوهماآء ويدا واضحآة أنها لم تشأ 
مغادرة المكان ٠‏ 

وبعد ساعة ونصف ساعة حط 
ساندوز٠‏ وبقيت صاحبة الجلالة دونما 
حراك٠‏ ورفع ساندوز رآسه نحوها 
بحينا ويسارأء ثم استدار وطار ٠وعادء»‏ 
بعد خمس دقائق» وفي منقاره عسلوج 
أرز أخضر ٠‏ وانحنى وضع الغصن عند 
صدار الملكة ٠‏ وسسراعة أعدت الشريط 
الى أوله ورحت أصفى ٠‏ 

وتنا هي الى معي هذه المرة 
أيضآء وقع أقدام النسرين داخل 
الوكرء وربها كان ذلك أتيا من الملكة 
حين نهضت لتتفوطء٠‏ ولكن ها هذا 
الذى أسمعه مختلطة بالاصوات 
الاخرى؟ أليس هو زقوا ضعيفآ ؟ 
الشريط الى أوله لسهماعه من جديد ٠‏ 

وما هى الا دقاكق حتى عاد ساندوز 
حاهلا أرنبآ قطنية٠‏ وأهال رأسه نحو 
رفيقته هرة اخرى» وأصغى قليلا 
وطار٠‏ وبعد قليل عاد 
عسلوجآ أخضر أخر ٠‏ وبعد ذلك نهضت 
الملكة ورفعت وعاء البيض بحذر» 
ووضعته أهام الارئب وأخذت ترفع 
اللحم منه وتطعم وكانت المرة الاولى 
أزاها تطعم ٠‏ وقربيت عدسة آلة 


التصوير المكبرة الى عيني وأنعمت: 


النظر)» » لكني لم آجد أي فرخء كما.لم 

.أقع على ثقب في أي من البيضتين ٠‏ 
وبعد ساعة سمعت صوتاً جديدل» 
تبعه.صوت رقيق ٠‏ وربما كانت صاحبة 


الجلالة تهدىء هن روع الفرخ ٠‏ 


وهو يحمل . 


اكتوبر 
في اليوم التالي كان الضحى صافي1 
ومنعشا ٠ ٠‏ آل؟ أن الملكة انتظرت ساعة 
ونصف ساعة قبل أن تنهضص وتقلب 
البيضتين: ولم تكن أي منهما 
مثقوبة ٠‏ وحط ساندوز وانتظر قليلا» 
ثم طار وعاد بغصن أخضر جديد ٠‏ وفي 
الاولى والدقيقة الثامنة بعد الظهرء 
وقفت الملكة وتفغوطت ٠‏ وجاء ساندوز 
بأرنب جديد» وحمل فضلة البارحة 
وطار بها ١‏ ونظرت ألى ساعتي ٠‏ وكان 
وأبقيت عيني على العش» فشاهدت 
رأسا أزغب في حجم كرة صغيرة يشق 
طريقه من تحت صدر الملكة وهو يفتح 
الصغير ويطبقه ٠وتناهى‏ صوته 
الضعيف ان خبائي'٠‏ وابتسهت 
ودونت في مفكرتي ما يأني: "اليوم 
الحادي والاربعون ٠‏ ألبيضة الصفراء 
700 
وفي الصباح التالي فرخ آخر من 
البيضة المنقطة» وذلك بعد + ساعة 


من خروج الاول ٠‏ وفي ثلاثة أيام» بدأ 


الصراع بين قايين وهابيل٠‏ وشذبت 
منقار الفرخ الاكبر ٠‏ وعلى رغم أنه لم 
ينقطع عن محاولات الهجوم؛ الا ان 
هجماته خفت بعد أيام ٠‏ : 

وكان وزن الفرخ الاكبر» في نهاية 
الاسبوع الرابع» 1١17!‏ غراماآ» ووزن 
الآخر 591 غمراها٠‏ 'وظهر صف فن 
البقع السود فوق الطرف الخلفي من 
كاحي الف الأخير علامة على روك 

نهو الريش: الذي يستطيع به التحليق ٠‏ 
وكانت براثكن الفرخين في هذه 
المرحلة من القوة بحيث تمكنهما من 
التقاط الطعام ٠‏ وبات في وسعههما 
الوقوف» ولكن من غير ثبات: فكانا 
يرتكزان على رؤوس ريشهها ٠‏ 
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ولما انقضت ثهانية أسابيع» بذا 
الفرخان مكتملي الريشء وكان 
زغيهماً نيما :قا تنا حسىئ السسواد 
وأطراف أجِنحعتهمهما مخططة بلون 
أبيض وعند مفاصلهها 0 
كذلك عند حوصلتيهها ٠‏ تضح لي أن 
الفرخ الاكبر انثى» 0 0 كان 
أكير كثيرا: 

أما الفرخ الاصغر فكان ذكراً١‏ وكان 
يبدو أملس وأكثر صفاء من اخته. 
وينظفه بمنقاره» فيما بقيت اخته 
مضطجعة داخل العش٠‏ ومرهة عبرت 
0 صاعدة من الوادي ووجديت 
طريقا الى الوكر بينها كان الفرخ 
الصغير بسوىي ريشه ٠‏ م الهواء 
أحد جانحيه: واذ ذاك توقف عن 
تدليل نفسه وفتح الجانحين٠‏ ووقف 
بضع دقائق وهو شعر بالخفة في 
'جانحيه المفتوحين٠‏ ثم سكتت الريح 


سالا لل 


النسر الصغير على مدخل الوكر» يستجمع قواه ليطير, 


وانطوق الجانحانء فعاد الع 
تسويتهما بمنقاره ١‏ 


الى الفضاء 

في يوهه الرابعم والستين» وهو 
الثامن هن يونيو (حزيران)» قفز 
الفرخ الصغير بحذر الى فتحة الوكر 
ومنها الى الوادي ١‏ وكان» في الايام 
التالية» يقضى الساعات الطويلة 
هدربآ جناحيه على الطيران١‏ وأحيانا 
كانت هبة ريح تجمله خارج العشن 
رغمآ عنه ١‏ لكنه» مرة» تحدى الريح» 
فطوق جناكيه. وتشبث بالعيدان داخل 
العش ٠‏ 

وفي صبيحة الحادي عشر من يونيو 
(حزيران)» وهو يووهه السسابع 
والستون» نهض الفرخ الصغير باكرا 
وبدآ يسوي ريشه ١‏ ووقف طوال الساعة 
ونصف الساعة التالية عند فتحة الوكر 
5 الوادي 


٠‏ وبدا أنه يدرس 
1 


اأعخفع إأوخدام 


الفتيان الشهربية 0 
بعدان وضعب فيها موتشسة 
#“ؤائنت الو ال 5 


تضقى جو ملييكئًا بالسرور 
والمنحة والمائكدة على جميع الاولاد 
الدين شتخرا وح اعمارهم بسن 59- م١‏ 
عتامثًا . 
يتعلمون اننثياء حدييدة داطيًا . 
فنإن كان ميتفخا نلك الحصول على 
الافتضل لأولاد نض فها علينتدكف 


سحوت ! لسصريون لبهم مجدى 


صمحة بآلوان “ديزي * 
الجداية تعمر بحص ا 0 
والماعة والسرور. 
علدوة على ذللك ء قان اد هال ششحتصبات 
*والت ديزي* على ا لعديد من مواطبيع 
المجلة بجملاولا دكم ينجذيون تحو اشياب 
يحيونها ريما تحجز المدرسة عن توقيرها 
تكبهم 4 كثثير من الاحييان . 

وكلعذد من سصور يحتوي على 
افواضع فشتوعة شيفة ومفيدة وفسلية 


جامودآة عن يساره يرتفع تسعين مترآ 
وتبلغ قوة انحداره 0؟ درجة ١‏ 

و كذ الضفي عدتنيه متيل نك 
الضخر الاصم» 3 لجنو قليلا وجناحاه 
الكرة مرتين أ ثلاثآ قيل أن مخفعها 
وبعود الى وكرد ١‏ لكنه ها ليث ان 
اأمضى نصف ساعة محاولة الاتطلال من 
حديد» وكانت كل هحاولة خيرا .من 
سابقتها ٠ ٠‏ وأخيرا نشر جانحيه ودف 
بأقصى قونه ١‏ ورفعت احُتهد رأسيها 
وهي تتبعه بنظراتها١‏ وراح يصفق 
بماكيهيوفو عنعن الى المخزه عند 
حافة الوادي٠‏ ولكن قبل أن يبلغ 
الصخرة» أخذ يدور حول نفسه وباشر 
الهبوط بعدها ضاعف سر عن ١‏ وهذا 
جعله يهوي على صدره وذقنه١‏ ثم 
انتصب ذنبه وأوقف حركثه برسر عرة ٠‏ 

وأفضى: النس الصقير يقية النقار 
والليل التالي بطوله على الصخرة وهو 
ينشر جناحيه ويطويهها ويسوي ريشه 
بمنقاره٠‏ وبعيد العاشرة من صباح 
اليوم التالي» طار مرة اخرى وهو 
يصدن بجناحيه عنر الوادي ويضرب 
رؤوس الاشجار في طريقه ٠‏ وصفرت 
شوحة» وهيي من الجوارس» فوقه » 
كأنما أرادت ان تقول: "يا العجب! 
التجربة ٠‏ تعالواء أيها الاولاد» تعالوا 
وانظروا ٠"‏ وها لت الشوحة نحو فرخ 
النسر وهي تعلوه قليلا ٠‏ وانضمت 
اليها شوحةاخرى» ثم اندفع 
الطائران في أتجاهده ١‏ 

وظل النسر الصغير ينحدر حتى بات 
على علو خفيض من الارض ٠‏ وسدل 
الطائران المطاردان براثنهها وهها 
يسرعان في أثره ٠وبلغ‏ مرتفعاة اضطر 


عتده الى الهبوط من غير أن يخطط ٠‏ 
لذلك © وضوياك ريج حقات. يخفر وهه 
هاثل حفاظا على توازنه١‏ وبعد ذلك 
جعل يقفر وهو يدعم قدميه بيعشب 
المرعى١وأخيرة‏ حط على الارض» 
ساقطا على بطنه» وجناحاه منشوران 
فوق العشب٠‏ وعبرت شوحة فوقه 
وضربت رأسه بشدة ٠‏ . 
وفي اللحظة الهناسبة نهض 
ساندوز من مكانه وحلق فوق حافة 
الوادي» فابتعدت الشوحتان وعادتا 
الى هطاردة الجراد والحمشسرات 
الأكرق ما النير الفغير قراح يخلق 
عبر الوادي» واخته تحلق هسمي 
الاخرى. وبعد قليل أخذ يقفز على 
القدمين في اتجاه حافة الوادي 
الشمالية.وظل يمشي خمساً وأربعين 
دقيقة وهو يستريمح قليلا ٠‏ ولدى بلوغه 
المرتقع عند أدنى الحافةم انحنى 
قليلا وهو يباشر صعودهء١‏ وتقاطعت 
رؤوس جناحيه عند ز مكد». هُبذا مكل 
كهل أنيق يتأهب للخروج في نزهة 
سيرآ على القدمين 00 بلغ ناحية 
صخرة في حجم بيت» راح يعدو على 
نحو بين القفز والطيران' واستراح' 
قليلا » ثم تابع الصعود حتى قمة 
الصخرة «ووقف هناك يسوي ريشه» 
فيها جثم ساندوز على صخرة أعلى 
يراقب ما يجريني٠‏ 0 
وها أن انتهى النسر الصغير من 
لسوية ريشه حتى نهض ونشر جناحيه 
وطار١‏ وراح يختبر كيف يسيطر على 
جناحيه وذنبه بحيث لا تقذفه الريج 
الى الصخور وبحيث يحافظ») في 


.-.الوقت-نفسه2» على ارتفاعه١‏ وما :أن 


اعم على قاني ده ون افق الميحور” 
حت م جهدآا للحفاظ على ثباته" 
ل 


وظل يرتفع ألى أن تجاوز حافة 
الوادي من غير أن يعوقه عاكق ١‏ 

وفجآاة برز سائدوز الى جانئبه» 
فأخذ الفرخ يزقوء وبعد قليل ظهرت 
صاحبة الجلالة١.‏ وكف الفرخ عن 
الزقاءع تسم استأآائنف هار بئه 0 
التحليق ٠‏ وظهر » بادىء الاهرع أنه 
ينساق مم التيار» لكنه ها لبسث ان 
اكتسب مهارة لم تكن له من قبل ٠‏ 
أبويه» اتجِه النسر الصغير نحو حافة 
الوادي كي يستريح ٠‏ ولم يكن سيطر 
على حركة الريح بعدء الا أنه شط 
بحلال على صخرة وتشبث بها بعضاً 

من الوقت ٠‏ لكنه» قبيل 0ك ف 
جناخيه وطار من جديد ١‏ و لوده 

بارد ومنعشاء وحلق القرع 20 ثم 
نزل ليعود الى الاغالي٠‏ وبذا أنه 
يحاول التحويم في دائرة من غير أن 
يفلم ٠‏ وبعد محاولتين أو ثلاث» 
اكنسيب كقة +الدقسل عله يحوم على 

نحو أفضل ٠‏ . 

ومع الغروب» راح ينطلق مسرعا 
عبر الوادي» ثم يحوم قليلا فوق 
الحافة قبل أن بعود هن حميث أتى ٠١‏ 
وهذا جعله يبدو كطفل يلهو بلعبته 
قبل الخلود الى النوم | 1 

وفيما كان الظلام بزداد قنامة 
ويجعل التحليق مستحيلاء كان الفرخ 
يحط قرب الارزة التي يفيء اليها 
عند اشتداد الشهس ثم يتهنادى 
تحتها باحثا عن همأوى يقضي الليل 
فيه٠.‏ وهكذا تراءى لي أن الفنسر 
الصغير تعلم جبادىء الطيران 'وسررت 
له وا بتسمت ٠ ٠‏ 

1 الموت والمحياة 
...كان عمر انثى النشر الصغيرة تسعة 


وسبعين يوهمآ عندهما باشرت تمارينها 
على الطيران ٠وكان‏ اليوم الثالث حن 
هذه المرحلة في حياتهاء وهو «”؟ 
يونيو (حزيران)» باردآء» وقد هبت 
فية ربح شمالبة معتدلة ٠‏ وعد قليل 
من حلول الظهرء قفزت الى فتحة 
الوكر وترددت قليلا. قبل ان تنشر 
جناحيها ٠‏ وللحال حملها الهواء عالية: 
وأدركت أن طيرانها حصل عرضاء 
وهبت الريح هن جديد» فحملتها الى 
حاقة الوادي حيث كانت على وشك 
الاصطدا م بالصخور ٠‏ 

اله ا أبقت جناحيها 00 
ورفعت قدميهاء فحملتها الريح عاليا 
حتى باتت على ارتفاع ثلانين م 
فوق حافة الوادي ٠‏ وبعد ثوان تضاعف 
ارتفاعها هرتين ثم ثلاثا ٠١‏ وفجأة ظهر 
ساندوز من حيث لا أحد يدري وانضم 
اليها١‏ )3 برهة جاءت صاحبة 
الجلالة ٠‏ ورا حُ الانثان يحلقان بجلال 
كما لو أرادا تلقين الصغيرة مبادىء 
التحليق ٠‏ 

واتجهت النسور الثلاثة عبر الوادي 
الى فوق ٠‏ وترددت صاحبة الجلالة اول 
الامر» لكنها ها لبثكت أن رضخت 
وتبعت زوجها ١‏ وانقض ساندوز على 
طائر على بعد نصف كيلومتر حن 
الحافة٠‏ وفجأة انحرفت الصغيرة 
بعد مكثات الامتار هن ساندوز» حاولت 
كثيراة٠‏ ولما النظر اليها». 
توجست شرأ ١ | ٠‏ 

وأصبحت الصغيرة على بعد مثة متر 
من سائدوز»' لكن سرعتها لم 'تخف' 
وعلى نعد خمسين مترآاء اتضج. أنها 


أأنعمت 


تواجه خطرا كبيرا ٠‏ ولكن أنى لها أن 


المهمكنة» 
حاولت الصغيرة أن تحرك قدميها الى 
الامام “الا ان ذلك لم يعد 0 
وهوث بثقلها أرضآ وراء ساندوزء 
000 تتقلب فوق الارض في دوامة 
الغبار والريش ٠ ٠‏ وأسرعت اليهاء 
حي م اه نفقت ٠‏ 
أما د ع الم مر و 
بنفسد في أواسط شهر يوليو (تموز) ١‏ 
وخلال احدى رحلاته الافرادية» شرد 
وراء الخط الذي يفصل أرضه عن أرض 


سواه ١‏ ولقنته تلك التجربة درسآ في 
المحافظة على حدوده١‏ لكنه» في 


الوقت نفسة» ارو انثى من 
فصيلته في الجوار ٠‏ 

وفي شهر اغسطس ( 1ق » تقلصت 
النزعة الانعزالية لدى النسور وباتت 
أشد حماسة لمعاشرة بعضها بعضا» 
وما هي ألا أب يام حتى بدا النسر اليافع 
ورفيقته بذهبان الى الصيد معآ: أنآ 
في مملكة الذكر وآنا شي مملكة 
الانثى» من غير أن يتدخل ذووهها. في 


تاب الشهر ْ 


بملذ اح أصفر كالذهب ٠‏ وفي تلك 
الاثناء راس النسران الصغيران 
يطرحان 0 زغب الطقولة٠‏ وفي 
أواخر نوفمبر (تشرين الثاني)» 
عادت غريزة الامومة الى الظهور لد 

صاحبة الجلالة١٠‏ وذات عصر تعقيت 
هي وساندوز نسرهها الصغير البالمُ 
ا على نحو لائق» وراء شجرة 
ارز قريبة من حدود مملكتهما ١‏ وكلما 
حاول الصغير العودة» كان أبواه 
يستخدمان أبرع الحيل لابعاده من 
جديد ٠‏ وارتبك بادىء الامر لما يحصل 
وكانت محاولاته للعودة تخا لطها حركات 
تنم عن شعور بالذنب : غخحيران ارادة 
امنسرين الكبيرين لم تكن دون ارادة 


الصغير الذي ها ليث.. بعد أن رضخ ١‏ 

وبعد وقت سمح ساندوز وصاحبة 
الجلالة لتسرهما: البالغ .بآن يعو الى 
ارض مولدهء شرط ان يحلق على 
ا رتفاع كببر ٠‏ لكنهها منعاد كليا من 
الصيد او التلبث في مكان واحد١.وما‏ 
أن حل شهر يناير (كانون الثاني) 
حتى أغلقا حدود مملكتهما تمامة. 
وفي ذلك الوقت» كان النسر اليافع 
ورفيقته أصبحا إلفي صيد كاملين 
وزوجين على وشك الامسييش ذرية 
جديدة ١‏ واذا ايتسم لههما الحظء 
فسيقضيان أغواها ظطويلة قمعا 

وهكذا تدور الحياة ٠‏ 


ها دان ترو 


مق عم 
20 


كتاب للملايين 


الذناشر المؤلف:"آسف يا سيدي ٠لكن‏ لدينا كتباً كثيرة عن كيف 


تصبم من أصحاب 


الملايين ٠‏ أتظن انه في امكائك وضع كتاب عن طريقة تحصيل معيشتك ؟" 


٠ ف٠ كت‎ 


معجرزة الطبيعة 


أليسدت ذرة الفه رز كي البسيطة عنصراً رئيسيا من عناصر الكون؟ ألا يحتثد ث 


'التغيثّر الطفيف في. طاقتها وتفاعل أجرائها تغيثرا هاثئلة ذ 


فى الموجودات؟ ان” 


التنا عم بين أجزاء هذه الذرة يفسر وجود الطائر الصداح وعقلن ارسطوطاليس 
وعبقربة اينشقا ين وموسيقى هاندل ومسرحيات شكسبير وروائع الطبيعة وأعمال 
مايكل أنجلو 0 العذاة جمنعا١‏ واذا داكن ا هذه رن أيقنا ان ها يستحق” 


1 


جون اوستن بيكر 


غفوة وق الماع 


تمكو أن يعبر سباح القناة الأنكليرية ٠‏ 
(المانش) ها لم يتحل” بمقذار كبير .من ' ' 
الشجاعة. فكيف اذا كان في الثانية 
“عشرة من عهره؟ 00 7 
0 القد: .ضارع: :الفتئ: الانكليزي. “المقدا م 
| .هاركوس: : كوبر التيارات والأنواء اليقطع . ش 
القتاق في 0 اغسطس: “(آب). 000 
مل 1 كما مه وتضيف إشساعة ؟ ويصبح 5 
ا ْ 0 


7 اثبتث العلوم. المختصة ان هونم :كوت / 


0 انقذت سرك لوكميد لفيا ريخ 0 لفضاء 
0 الف كتاب من مكتيبة جامية 
1 اليها. الماء على اثن فيضان جاء قوي' 0 
+ وكا ن المشرفون: غلى المكتبة يعلهونان 
2 :اغلفة الكذب” ستتعفن”' .قبل. ان تحف 

الصفحات الداهلية 00 . موا جهون 
عشرة: 2 بختازة تبلغ :20 الف دولار» 01 
ن: الكن اشركباة. الوكفيدد اتطوعت 35 


مدينة ٠‏ الضجيج الداكم : 


هي المدينة ‏ ذات الضجيج الاغبر 0 


الي بالنمية الى معظم. سكان هذه' 1 
المستعمرة البريطانية. الصفيرة الذين 7 


ايبلغ عددهم اربعة ملايين ونصف مليون٠‏ 0 
وقد جاء هذا في تقرير نشره نورمان ١١‏ 


شو المحاضر في دافرة الهندسة 


: الفيكا نيكية في جامعة هونغ كونخم ١‏ 


وسجل الضجيج عملى عذاد خاصء٠‏ رن 


: أن الصوت بين السادشة صباحاً ومنتصف: 11 
“الكل 0 اي 0 اجبراء ال 3 


ارتفاع :48 مترا: ١‏ 


00 ويعزو كو القنجيج افي وم كوي 
: ” هناك" 0 الف سيارة و(1 وي ش 


من الطرق» هما يعني إن هناك 4# 
سيارة في كلكيلومتر' ' ا ا ْ 


انقاذ 0 كناب 


دا.في :كاليفورنيا حين مسي 


